
 

 

Ritiro spirituale di Quaresima 
21-22 marzo 2026 
Oasi Santa Maria degli Angeli 
Erba (CO) 
 

Interverrà don Luigi Galli 
 

 Io sono la risurrezione  
e la vita (Gv 11,25) 

“Circolo Romano Guardini” 
Meic di Milano 

Maria Cristina Pugliesi, Risurrezione (2001) 



 

 

21-22 marzo 2026 - Oasi Santa Maria degli Angeli - Erba (CO) 

Informazioni utili 

Sabato 

Espiro  
11.00: Introduzione 
12.00: Ora media 
12.30: Pranzo 

14.30: I Lectio divina e meditazione 
16.30: II Lectio divina e meditazione 
18.15: Vespri e Collatio 

Inspiro   
19.30: Cena 
21.00: Veglia 

Domenica 

8.30: Lodi Mattutine 
9.00: III Lectio divina e meditazione 

Espiro 11.30: Messa 
12.30: Pranzo 

 14.00: Partenza 

Programma 

Interverrà don Luigi Galli 
Assistente spirituale del Meic di Milano  

• e-mail:  circologuardini.meic@gmail.com 
• Il termine per le iscrizioni è il 16 marzo: conside-

rati i costi per preriscaldare le stanze, chiedia-
mo particolare cura a comunicare l’eventuale 
cancellazione della prenotazione non oltre il 18 
marzo. 

• È  necessario prenotare anche per chi non per-
notta. 

• Soggiorno completo 90 €* 
• Singolo Pasto 20€ (a cui va aggiunto, inoltre, un 

costo struttura fisso di 5€ al giorno) 
• Per iscriversi occorre scrivere una mail a  
 circologuardini.meic@gmail.com 
 

* Eventuali difficoltà economiche non devono 
scoraggiare: in un clima di autentica fraternità 
sono problemi facilmente risolvibili. 

 N.B. Il ritiro è aperto a tutti coloro che volesse-
ro prendervi parte. La partecipazione è libera, 
non richiede e non comporta l’iscrizione al 
MEIC. 

Io sono la risurrezione e la vita 
Ritiro Spirituale di Quaresima 


