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La grande
avventura del cibo

a cura di Roberto Roveda, giornalista e scrittore

| |
MITI E TRADIZIONI DELLA CUCINA ITALIANA

Alberto GRANDI, professore associato di Storia del cibo Universita di Parma,
e Laura PROSPERI, direttrice di Best4Food
. e docente di storia dell’'economia

I
LE VERDURE A TAVOLA: STORIA E ATTUALITA

Fabio ASTI, Business Development Manager Bonduelle
e Fabrizio MILIONE, chef

I
LA SALUTE COMINCIA A TAVOLA

Marco TRABUCCHI, presidente Associazione Italiana di Psicogeriatria di Brescia
e Flavia BERNINI, biologa nutrizionista

I
ESISTONO CIBI MIRACOLOSI?

Elena DOGLIOTTI, biologa nutrizionista e supervisore
, ‘ scientifico per Fondazione Umberto Veronesi ETS,
» e Stefania CECCHETTI, giornalista

IL CIBO TRA INDUSTRIA E NATURA
Alice DELCOURT, chef, e Giorgio DONEGANI, tecnologo alimentare
ed esperto di nutrizione
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FONDAZIONE AMBROSIANEUM | VIA DELLE ORE 3, MILANO

)ﬁ, La partecipazione

e libera e gratuita



