
 

 

IV settimana di Quaresima 
 

 

 

 

 

Lunedì 16 marzo 

T Ascoltaci, Dio di misericordia.  

L Perché diveniamo capaci di una sincera e profonda preghiera di intercessione, per 

il mondo, per la Chiesa, per ogni fratello che ci metti accanto, ti preghiamo. R  

L Perché le nostre parole siano pronunciate sempre per salvare e dare vita al 

prossimo, ti preghiamo. R  

L Insegnaci la tua dismisura e la tua misericordia, perché sappiamo costruire, con 

amore e pazienza, strade di fraternità, ti preghiamo. R 

 

 

 

Martedì 17 marzo 

T Ascoltaci, Signore.  

L Perché ogni giorno possiamo riconoscere e custodire i doni che ci sono stati 

elargiti, senza mai darli per scontati, ti preghiamo. R 

L Aiutaci a scegliere le parole da ascoltare: quelle che ci fanno crescere, quelle che ci 

conducono a una vita buona e benedetta, ti preghiamo. R  

L Perché il nostro rivolgerci a te sia colmo di fiducia e di affidamento, ti preghiamo. R 

 

 

 



Mercoledì 18 marzo 

T Ascoltaci, Padre buono.  

L Perché possiamo guardare ai passaggi difficili della vita con determinazione e con 

la serenità di sapere che non ci farai mancare i mezzi necessari per affrontarli, ti 

preghiamo. R  

L Perché attraverso le nostre piccole opere possiamo dare una testimonianza 

evangelica, ti preghiamo. R  

L Per chi si è incamminato su strade che portano a perdere il senso dell’esistenza, 

perché possa riscoprire la bellezza di una vita di fede, ti preghiamo. R 

 

Giovedì 19 marzo 

T Ascoltaci Signore.  

L Per tutti coloro che si trovano a dover compiere scelte importanti: perché la tua 

luce possa illuminarli passo dopo passo, ti preghiamo. R  

L Per gli instancabili e umili lavoratori della tua vigna: possano essere testimoni della 

gratuità del tuo amore, ti preghiamo. R  

L Perché, come san Giuseppe, possiamo custodire le persone che di giorno in giorno 

ci metti accanto, ti preghiamo. R 

 

Sabato 21 marzo 

T Ascolta la nostra preghiera.  

L Signore Gesù, donaci il tuo Spirito perché ci guidi nelle scelte e perché allontani da 

noi il sentimento della paura, ti preghiamo. R  

L Signore Gesù, donaci la tua luce gentile che ci fa guardare con occhi pieni di 

speranza al nostro futuro, ti preghiamo. R  

L Signore Gesù, rendici come bambini, che sono semplici e che vivono con uno 

spirito di piena fiducia, ti preghiamo. R 


