
 

 

Settimana della VIII domenica dopo 
Pentecoste 
 

 

 

Lunedì 4 agosto 

T Ascoltaci, Signore.  

L Maestro di bontà e misericordia, illumina le nostre coscienze con la virtù 

dell’umiltà, perché ciascuno di noi si consideri sempre bisognoso di conversione, ti 

preghiamo. R  

L Maestro di verità e di giustizia, mostraci i nostri difetti e le nostre mancanze e 

aiutaci a non scoraggiarci, ma a sperare nel tuo aiuto, ti preghiamo. R  

L Maestro di pazienza e di costanza, rafforza i nostri propositi di bene e porta a 

compimento in noi ogni opera buona che ci ispiri, a cominciare dall’annuncio del tuo 

Vangelo, ti preghiamo. R 

 

 

 

Martedì 5 agosto 

T Ascoltaci, Signore.  

L Tu che ti presenti al mondo consolando e guarendo e così sei la prova suprema 

dell’amore del Padre, apri i nostri cuori alla conversione, ti preghiamo. R  

L Tu che sei venuto perché conosciamo la verità su noi stessi e, nello stesso tempo, la 

misericordia del Padre per noi, aiutaci ad accostarci al sacramento della penitenza 

con fede e gioia, ti preghiamo. R  

L Tu che hai offerto la tua vita perché smettiamo di pensare al Padre come a un 

padrone lontano, rendici testimoni gioiosi della sua paternità, ti preghiamo. R 

 



 

Mercoledì 6 agosto 

T Ascoltaci, Padre buono.  

L Tu che hai più volte fatto udire la tua voce tramite i profeti, aiutaci a riconoscere e 

ad ascoltare la voce dei tuoi testimoni più fedeli, ti preghiamo. R  

L Tu che ci inviti a conoscere e a seguire il tuo Figlio Gesù, donaci il desiderio di 

ascoltare e assimilare la sua parola di vita, ti preghiamo. R  

L Tu che hai fondato la Chiesa sulla fede in Cristo Gesù, rafforza in essa la conoscenza 

della verità e la capacità di offrirla al mondo nella sua purezza e nella sua bellezza, ti 

preghiamo. R 

 

Giovedì 7 agosto 

T Ascoltaci, Signore.  

L Per il papa, i vescovi, i presbiteri e i diaconi, perché si rinnovi ogni giorno, per la 

forza del tuo Spirito, il loro entusiasmo, l’intensità della loro fede e lo spirito di carità 

operosa, ti preghiamo. R  

L Per la Chiesa di Milano, perché non si interrompa il cammino di edificazione della 

comunità e i credenti siano presenti con coerenza e amore in mezzo agli uomini, ti 

preghiamo. R  

L Perché i pastori della tua Chiesa sappiano conoscere bene la condizione degli 

uomini e trovino giuste parole e sagge decisioni con cui guidarli e testimoniare il 

Vangelo, ti preghiamo. R 

 

Venerdì 8 agosto 

T Ascoltaci, Signore.  

L Rinnova la nostra fede e rendila salda, consapevole, umile e concreta, ti 

preghiamo. R  

L Aiutaci a essere uomini e donne di ascolto, fiducia e ottimismo, perché sappiamo 

che la storia del mondo è nelle tue mani, ti preghiamo. R  

L Sostieni l’impegno di tutti coloro che assistono anziani, malati, persone con ogni 

tipo di disagio fisico e psichico, carcerati e stranieri, ti preghiamo. R 



 

Sabato 9 agosto 

T Ascoltaci, Signore.  

L Tu che in Maria ci ricordi la meraviglia di essere tue creature e destinatari dei tuoi 

doni di vita, aiutaci ad affrontare con animo aperto e lieto ogni giorno della nostra 

esistenza, ti preghiamo. R  

L Tu che in Maria ci doni l’esempio più alto della fede, sostieni e aumenta la nostra 

fede in te e rendici vigili nell’attesa del ritorno del Signore, ti preghiamo. R  

L Tu che in Maria hai posto la forza del tuo amore che salva, facci strumenti della tua 

bontà nel mondo, ti preghiamo. R 

 

 

 

 

 

 


