
 

 

Settimana della V domenica dopo l’Epifania 
 

 

 

 

Lunedì 10 febbraio 

T Ascoltaci, Signore.  

L Ti affidiamo coloro che guidano la tua Chiesa: sappiano incontrare gli uomini e le 

donne del nostro tempo con Lunedì 10 febbraio 86 uno sguardo colmo di amore e di 

compassione, ti preghiamo. R 

L Ti consegniamo il grido di coloro che hanno bisogno del tuo sostegno e della tua 

compassione: liberali da ogni sofferenza e da ogni dolore, così che siano pronti a 

seguirti ogni giorno, ti preghiamo. R 

L Ti chiediamo di accompagnare il cammino di coloro che stanno cercando di 

scoprire il progetto d’amore che tu hai su di loro e di assistere i loro accompagnatori 

ed educatori, ti preghiamo. R 

 

 

 

Martedì 11 febbraio 

T Ascoltaci, Padre buono.  

L Perché la Chiesa sappia vivere ed esprimere la maternità di Maria per ogni persona 

e portare a te tutti coloro che soffrono, ti preghiamo. R  

L Sostieni tutti i malati, dona guarigione e speranza, aprili al mistero della 

partecipazione alla passione redentrice del tuo Figlio Gesù, ti preghiamo. R 

L Per tutti coloro che si dedicano alla cura degli infermi, perché, sull’esempio di 

Maria, siano animati da una carità sollecita e generosa, ti preghiamo. R 

 



 

 

 

Mercoledì 12 febbraio 

T Ascolta, Padre, la nostra preghiera. 

L Concedi ai pastori della tua Chiesa il dono del discernimento e della guida 

spirituale, ti preghiamo. R  

L Comunica a ogni uomo la tua misericordiosa compassione per ogni povertà e per la 

fame materiale e spirituale di ogni fratello, ti preghiamo. R  

L Liberaci da ogni distrazione che ci impedisce di ascoltare la nostra coscienza per 

educarla a un comportamento retto e improntato alla giustizia, ti preghiamo. R 

 

 

 

Giovedì 13 febbraio 

T Ascoltaci, Signore.  

L Per i pastori della Chiesa: il loro cuore sia plasmato a immagine del tuo, così da 

essere capaci di curvarsi sulle miserie umane guarendole con l’amore, ti preghiamo. 

R  

L Aiuta ciascuno di noi a saper attingere nel tuo pane spezzato la forza di 

testimoniarti, mettendo a disposizione dei fratelli la nostra vita e il nostro impegno, 

ti preghiamo. R  

L Risana le nostre relazioni affinché siano liberate dalla superficialità, dalla ricerca del 

profitto e dal desiderio di primeggiare, ti preghiamo. R 

 

 

 

 

 



 

Venerdì 14 febbraio 

T Ascoltaci, Signore.  

L Per la Chiesa: siano sempre vivi in lei lo slancio missionario e una diffusa e 

condivisa responsabilità per l’evangelizzazione, compito insostituibile di ogni 

cristiano, ti preghiamo. R  

L Per le nostre comunità parrocchiali, le associazioni, i movimenti cristiani: siano 

luoghi sempre accoglienti per ogni fratello e diventino sempre più capaci di un 

annuncio veramente evangelico, ti preghiamo. R  

L Per tutti coloro che vivono situazioni di difficoltà, di sofferenza, di mancanza di 

pace: possano trovare occhi attenti, mani disponibili all’aiuto, cuori generosi che 

sanno accogliere e sostenere, ti preghiamo. R 

 

 

Sabato 15 febbraio 

T Donaci il tuo Spirito, Signore.  

L Illumina sempre la Chiesa e i suoi ministri, perché non si stanchino di annunciare 

con entusiasmo la tua Parola, ti preghiamo. R  

L Aiutaci a continuare la tua missione nel mondo con fedeltà e dedizione, senza farci 

abbattere dalle fatiche, ti preghiamo. R  

L Sostieni coloro che hanno responsabilità e ci governano: possano costruire una 

società più giusta e umana, ti preghiamo. R 


