
Settimana della I domenica 
dopo il Martirio di san Giovanni il Precursore 

Lunedì 5 settembre 

T Ascoltaci, Signore. 

L Custodiscici nelle difficoltà e nelle fatiche del nostro pellegrinaggio. Tieni desto in noi il desiderio 
della vera patria. Preghiamo. R

L Ti chiediamo il dono della tua misericordia su di noi e anche il dono di condividerla nel tuo nome.
Preghiamo. R 

L Donaci di credere all’amore con cui il Padre cerca noi, i suoi figli. Fa’ che possiamo rispondere, 
con gioia, alla tua gioia. Preghiamo. R 

Martedì 6 settembre 

T Ascoltaci, Signore. 

L Agnello di Dio, tu sei il nostro Pastore. Donaci un cuore rivolto alla tua parola per compiere ciò 
che è a te gradito, ti preghiamo. R

 L Ti rendiamo grazie per la tua infinita tenerezza per ciascuno di noi. Insegnaci a condividerla con i 
fratelli, ti preghiamo. R 

L Guidaci nel cammino verso la santità. Essa non sia una nostra ambizione privata ma la risposta 
alla tua chiamata a servizio di ogni uomo, ti preghiamo. R 

Mercoledì 7 settembre 

T Ascoltaci, Signore. 

L Purifica le nostre anime. Allontana da noi ogni cattiveria, frode, ipocrisia, gelosia, maldicenza, ti 
preghiamo. R 

L Ci affidiamo a te, soprattutto nei momenti in cui ci invade la paura, in cui abbiamo il cuore 
spezzato e lo spirito affranto. La tua onnipotente tenerezza ci sostenga nel cammino, ti preghiamo. 
R 

L Aiutaci a rimettere i debiti, a non attaccarci alla logica del risarcimento. Sii tu la nostra unica 
ricchezza e nulla ci mancherà, ti preghiamo. R 



Giovedì 8 settembre 

T Ascoltaci, Signore. 

L Dona alle nostre anime di desiderare la tua sapienza per poter guardare la realtà con il tuo 
sguardo, ti preghiamo. R 

L Ti ringraziamo per il dono di Maria madre tua e nostra. Come il discepolo amato, donaci di 
accoglierla nella nostra esistenza, ti preghiamo. R

L Per la nostra Chiesa che oggi, guidata dal nostro Vescovo Mario, inizia il nuovo cammino 
pastorale, ti preghiamo. R 

Venerdì 9 settembre 

T Ascoltaci, Signore. 

L Dona a ognuno di noi di fidarsi pienamente di te fino all’ultimo giorno della nostra esistenza 
terrena, ti preghiamo. R

L Sii tu il nostro conforto nelle situazioni di sofferenza, soprattutto quando siamo portati ad 
accusarti e ad allontanarci da te, ti preghiamo. R 

L Sostienici e rendici capaci di seguirti nel tuo servizio all’umanità sofferente, ti preghiamo. R 

Sabato 10 settembre 

T Ascoltaci, Signore. 

L Metti nel nostro cuore la sete ardente della tua voce e della tua parola, ti preghiamo. R 

L Donaci occhi nuovi per contemplare il mistero del tuo amore e del tuo agire per noi, ti 
preghiamo. R

L Donaci occhi nuovi per contemplare il mistero della nostra esistenza, della nostra vita da te 
voluta, ti preghiamo. R 


