
I settimana di Quaresima

Lunedì 22 febbraio

T Ascoltaci, Signore.

L Tu che hai proclamato beati coloro che sono poveri in
spirito, dona alla tua Chiesa umiltà e mitezza nel presentarsi agli uomini come testimone del tuo 
amore, ti preghiamo. R

L Tu che hai chiamato beati quanti sono afflitti, dona
conforto a quanti vivono momenti di desolazione o di malattia, perché si sentano sostenuti dal tuo 
calore di Padre, ti preghiamo. R

L Tu che hai detto beati gli uomini che ti cercano sulle
strade della giustizia e della pace, dona loro di partecipare
alla beatitudine promessa, ti preghiamo. R

Martedì 23 febbraio

T Ascoltaci, Signore.

L Per le religioni impegnate a proclamare e testimoniare
che solo la pace è santa e non la guerra, ti preghiamo. R

L Per ogni persona che cerca con impegno di portare la
luce del Vangelo ai fratelli e alle sorelle che incontra, ti
preghiamo. R

L Per i giovani che con il loro entusiasmo creativo sanno
dare gusto evangelico alle attività in cui sono impegnati, ti
preghiamo. R

Mercoledì 24 febbraio

T Ascoltaci, Signore.

L Tu che abbatti i muri di separazione tra popolo e popolo, aiutaci a superare la visione legalistica 
della religione, ti
preghiamo. R

L Tu che nella Chiesa poni il segno dell’umanità riconciliata, donale la forza evangelica di non 
lasciarsi corrompere dai compromessi, ti preghiamo. R

L Tu che ci insegni che la verità ci fa liberi, aiuta a portare il tuo annuncio a quanti lavorano a fianco 
di carcerati e carcerate, ti preghiamo. R



Giovedì 25 febbraio

T Ascoltaci, Signore.

L Rafforza l’unità di tutti i cristiani nell’unica Chiesa, tua
Sposa, ti preghiamo. R

L Aiuta tutti i piccoli e i poveri del mondo a continuare a
credere e sperare che il regno di Dio è vicino, è in mezzo a
noi, ed è giustizia, pace e gioia nello Spirito Santo, ti preghiamo. R

L Sostieni tutti coloro che, giorno per giorno, si sforzano
di combattere il male col bene, con gesti e parole di fraternità e di solidarietà, ti preghiamo. R

Sabato 27 febbraio

T Ascoltaci, Signore.

L Come hai chiamato Pietro a fondare la Chiesa, sebbene
ti avesse rinnegato, così rendici capaci di perdonare e di
chiedere perdono dei nostri giudizi, ti preghiamo. R

L Come insegnavi alle folle che l’uomo vale più del sabato, così donaci la carità di saper riconoscere 
dove tu vuoi incontrarci per servirti, ti preghiamo. R

L Come hai messo al primo posto orfani, vedove, prostitute, poveri, così esortaci a ravvederci 
quando ci vantiamo di sentirci migliori degli altri, ti preghiamo. R


