
Settimana della IV domenica dopo l’Epifania

Lunedì 1 febbraio

T Ascoltaci, Signore.

L Per il papa e per quanti, nella Chiesa, hanno compiti di
guida e di responsabilità: illumina il loro operato e le loro
scelte, ti preghiamo. R

L Per gli ammalati e i sofferenti: trovino conforto nella
cura di chi sta loro vicino e nella fede in te, ti preghiamo. R

L Per quanti si sentono soli e abbandonati: fa’ sentire loro
la tua presenza attraverso la nostra solidarietà, ti preghiamo. R

Martedì 2 febbraio

T Ascoltaci, Signore.

L Per tutti gli uomini e le donne che nel mondo donano
la loro vita a te nella consacrazione religiosa, perché si
impegnino a testimoniare la presenza del Regno in mezzo
a noi, ti preghiamo. R

L Perché chi è nella sofferenza e nello sconforto possa
ritrovare pace e speranza, ti preghiamo. R

L Perché chi ha compiti di governo non dimentichi mai
di esercitarli con misericordia e carità, ti preghiamo. R

Mercoledì 3 febbraio

T Ascoltaci, Padre buono.

L Perché la Chiesa sia sempre unita e fedele al Vangelo e
alla missione a lei affidata, ti preghiamo. R

L Perché quanti hanno ruoli di formatori si ispirino allo
stile evangelico del tuo Figlio, Gesù, ti preghiamo. R

L Perché noi tutti sappiamo avere uno sguardo attento ai
bisogni delle persone che incontriamo, ti preghiamo. R



Giovedì 4 febbraio

T Ascoltaci, Signore.

L Sostieni tutti coloro che, giorno per giorno, si sforzano
di combattere il male col bene, con gesti e parole di fraternità, 
di rispetto, di incontro, di solidarietà, ti preghiamo. R

L Aiuta tutti i piccoli e i poveri del mondo a continuare a
credere e sperare che il tuo regno è vicino, è in mezzo a
noi, ed è giustizia, pace e gioia, ti preghiamo. R

L Rafforza nei governanti e in tutti i responsabili uno
spirito nobile, retto e coraggioso nella ricerca della pace,
tramite il dialogo, ti preghiamo. R

Venerdì 5 febbraio

T Ascoltaci, Signore.

L Sostieni e custodisci papa Francesco, posto a capo del
tuo gregge, ti preghiamo. R

L Concedi a tutti noi di essere artigiani di pace lì dove
siamo, in famiglia, a scuola, al lavoro, nelle comunità, in
ogni ambiente, ti preghiamo. R

L Abbatti i muri dell’inimicizia che oggi dividono i fratelli, specialmente nei paesi in guerra, ti 
preghiamo. R

Sabato 6 febbraio

T Ascoltaci, Signore.

L Aiuta la Chiesa a essere segno dell’umanità riconciliata
là dove è difficile vivere il perdono, ti preghiamo. R

L Insegnaci a mettere al primo posto l’amore per i fratelli 
e a pregare anche per i nemici, ti preghiamo. R

L Donaci il coraggio e l’audacia dei martiri per testimoniare la nostra fede, ti preghiamo. R


