
PRIMO INTERVENTO  
PRIMA DOMENICA DI QUARESIMA 2015 

 
IL SILENZIO CHE PRECEDE LA CELEBRAZIONE  

MONIZIONE DA LEGGERE 
 
 
 
Questa breve monizione verrà letta (o proposta più liberamente facendo riferimento al testo) da 
uno dei sacerdoti all’inizio della celebrazione eucaristica; preferibilmente prima che si esca 
processionalmente dalla sacrestia, altrimenti dopo l’uscita e prima del segno di croce. 
 
 
L’Eucaristia che celebriamo ogni domenica è il vertice e la fonte di tutta la vita della Chiesa. Essa è 
per noi il momento più importante di tutta la settimana, da vivere con l’intensità che merita. Esortati 
dal nostro Arcivescovo, vogliamo dunque aiutarci a celebrala sempre meglio. A questo scopo, 
saremo invitati in queste domeniche di Quaresima a valorizzare alcuni momenti o gesti 
dell’Eucaristia domenicale, con semplicità ma anche con impegno. 
 
Cominceremo con il silenzio, ed oggi ci soffermeremo sul silenzio che precede la celebrazione. 
Entrando in chiesa per la Messa domenicale, fa molto bene trovare un clima di raccoglimento, che 
certo può anche prevedere qualche prove di canto o qualche comunicazione discreta. Questo 
raccoglimento diventerà silenzio totale qualche istante prima che suoni la campana per l’inizio della 
celebrazione. È il silenzio che prepara la mente e il cuore di tutti, che ricorda l’importanza di quanto 
stiamo per fare, che dispone a ricevere con piena coscienza il grande dono della parola e della 
presenza del Signore. Se questo silenzio dell’inizio diventerà buona abitudine, produrrà senz’altro 
molto frutto. 
 
 
       (Vicariato per l’Evangelizzazione e i Sacramenti) 


