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Ragazzi e ragazze dai 20 ai 30 anni
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TEMI DELLE

7.30 - Lodi. MEDITAZIONI:
8.00 - Santa Messa e Ora Terza.

9.30-11.30 - Lavori in giardino e vari da definire
12.00 - Ora Sesta / pranzo / riordino refettorio / riposo
15.00 - Prima Meditazione / tempo per la riflessione personale.
18.00 - Vespro (il venerdi il Vespro e alle h. 19.00)

18.30-19.15 - Tempo per una ripresa e di condivisione.
19.15 - Cena e riordino.
20.30 - Serata insieme (Testimonianza / Film / Adorazione ...)

22.30 - Compieta.

Un silenzio colmo
di ascolto:;

Ascoltare Dio
nella bellezzq
della Liturgiq;

e )

* E previsto l'arrivo alle ore 17.00 del venerdi e la partenza nel pomeriggio di mercoledi. Conoscersi nella

condivisione,

Non mancheranno momenti di condivisione allargati da parte della comunita delle
Romite Ambrosiane. Ci sara anche la possibilita di visitare alcuni dei luoghi piu
significativi del Sacro Monte.

Non é richiesta una quota di partecipazione, ma un contributo libero per il vitto e
l'alloggio. Portare: Bibbia, sacco a pelo o lenzuola.

ISCRIZIONI ONLINE: www.chiesadimilano.it
Entro mercoledi 17 luglio 2019
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