
 

  
 

 

 
 

 
La partecipazione della San Vincenzo nel Pa-

diglione della Società Civile all’EXPO 2015 è sta-
ta un’occasione importante per illustrare l’attività 
che l’associazione svolge in Italia e nel mondo, 
per assistere, accompagnare e aiutare persone in 
condizione di fragilità economica e sociale ad u-
scire dalla povertà. 

Oltre al sostegno materiale, c’è bisogno di 
farsi “voce” dei poveri, interessandosi dei proble-
mi sociali e impegnandosi maggiormente per il lo-
ro superamento. 

L’appuntamento annuale col Carcere, attra-
verso il PREMIO CASTELLI ed il CONVEGNO 
ad esso abbinato, è un momento di sintesi dell’at-
tività giornalmente svolta dai nostri volontari in 
molte carceri italiane. 

L’Esposizione Universale c’invita a riflettere 
su un tema a noi molto caro – quello del cibo – 
ancora inaccessibile a troppi abitanti del pianeta, 
eccessivo e sprecato da troppi altri. Da qui lo slo-
gan adottato per la nostra campagna nazionale: 
UNIAMO LE ENERGIE PER NUTRIRE L’UOMO.  
Con ciò vogliamo estendere il concetto di nutri-
mento agli aspetti più profondi e significativi del-
l’uomo, come quelli spirituali. 

“Nutrirsi” in carcere non è semplice. La qualità 
e la quantità di “cibo” deve corrispondere ai biso-
gni di ciascuno, fornendo energie al corpo ma 
anche alla parte sottile – incorporea – dell’essere. 
Energie indispensabili per sopravvivere, per re-
cuperare la libertà vera che non necessariamente 
giunge col fine pena. 

NUTRIRSI DI LIBERTÀ  vuol significare pro-
prio questo. E richiede un impegno notevole da 
parte di tutti. 
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Convegno. 

 

 NUTRIRSI.  

 DI LIBERTÀ. 
 Energie. 

 per una vita giusta. 

 
 

 Venerdì 9 ottobre 2015. 

     II Casa di Reclusione..     

     Milano – Bollate..      

       Via C. Belgioioso,  120..   


