
Avvento

Esercizi Spirituali per i giovani    

25-27 Novembre 2011

ABRAMO, NOSTRO PADRE NELLA FEDE

Venerdì  25 novembre
17.00

Arrivo a Seveso e sistemazione

18.30

Prove per il canto e la liturgia
19.00

Celebrazione vesperi
19.30

Cena
20.45

Presentazioni, Introduzione e Meditazione (1)
21.30 

Possibilità di preghiera personale. Riposo

22.30   
Compieta (facoltativa)

Sabato 26 novembre 

07.30

Sveglia

08.00

Celebrazione Eucaristica 

08.30

Colazione

09.00

Celebrazione delle Lodi 

09.30

Meditazione (2)




Silenzio e preghiera personale

11.30  

Celebrazione penitenziale




Segue tempo per le confessioni individuali 
13.00

Pranzo

15.00

Meditazione (3)

Segue tempo per le confessioni individuali e la preghiera personale
19.00  

Vesperi 

19.30

Cena 

21.00

Adorazione  Eucaristica




Possibilità di confessioni individuali

23.00

Compieta e riposizione dell’Eucarestia. Riposo

Domenica  27 novembre 

07.30

Sveglia

08.00

Colazione

08.45

Celebrazione delle lodi

09.30         
Meditazione (4) 
12.00

Celebrazione Eucaristica

13.00

Pranzo

14.30

Comunicazione nella fede

16.00

Momento di sintesi 

16.30

Saluti  e partenza







