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Chi siamo

Il progetto Casa Aurora nasce dalla collaborazione dei
seguenti enti no profit operanti da anni nel territorio
milanese con servizi educativi, assistenziali e sanitari rivolti
alla cura della persona:

Fondazione Don Gnocchi

Istituita oltre mezzo secolo fa da don Carlo, assicura cura,
riabilitazione e integrazione sociale a pazienti di ogni eta
che necessitano di interventi riabilitativi neurologici,
ortopedici, cardiologici e respiratori, e offre il proprio
intervento specialistico ad anziani non autosufficienti e
malati oncologici terminali.

La Fondazione Don Gnocchi & capofila del progetto e ente
di coordinamento centrale.

Associazione Sarepta

Nata nel 1991 |"Associazione eroga servizi socio-educativi
rivolti alla famiglia in regime residenziale e non.

Presso |'edificio Padre Beccaro - sede del progetto Casa
Aurora - opera con servizi rivolti all'infanzia (asilo nido,
scuola materna, scuola primaria e servizio di dopo scuola)
e alla famiglia (alloggi di semi-autonomia per nuclei mono-
parentali, consulenza psicopedagogica) e coordina un
servizio di accoglienza per stranieri in degenza post
ospedaliera.

Centro Accoglienza Ambrosiano

Nato nel 1983, il Centro eroga servizi educativi residenziali
per nuclei familiari monoparentali caratterizzati da un
forte disagio economico e sociale.

Gli obiettivi

Il progetto Casa Aurora, sostenuto grazie all'importante
contributo di Fondazione Cariplo, intende ospitare e moni-
torare in un contesto famigliare e " protetto”- per periodi
definiti e delimitati - anziani in condizione di momentanea
fragilita sociale e/o con bisogni sanitari contenuti.

Casa Aurora si identifica come una struttura temporanea
di residenzialita leggera.

Obiettivi:

® gccogliere e sostenere transitoriamente anziani
autosufficienti in difficolta abitative e di salute;

» forinire sollievo a famiglie in difficolta;

e favorire interventi personalizzati per il singolo ospite;

» promuovere una rete di legami tra generazioni;

e rapportare I'anziano e la sua famiglia con i servizi
pubblici e privati di sostegno della rete territoriale;

e promuovere la partecipazione e la valorizzazione di

risorse volontarie per favorire uno sviluppo cordiale

solidale ed amicale del tempo giornaliero degli ospiti
della casa.

| Servizi erogati

» Ospitalita temporanea da un minimo di 15 ad un massi-
mo di 120 giorni. Una durata diversa della permanenza
& prevista in presenza di condizioni specifiche accertate

di difficolta
s Pensione completa
* Forniturz biancheria

» Utilizzo spazi comuni per favorire la sociglizzazione (sala
da pranzo, sala lettura e sala tv)

= Attivita di animazione
e Servizi esterni specialistici a richiesta

Nel periodo di soggiorno & possibile attivare su richiesta
del Medico di Medicina Generale interventi e prestazio-
ni di Assistenza Domiciliare Integrata (ADI).

Destinatari

| destinatari del servizio offerto sono gli anziani

over 60 in condizioni di temporanea difficolta socia-

le e/o con bisogni sanitari leggeri causati da:

e rientro presso il proprio domicilio & seguito di dimissioni
da degenza ospedaliera;

e temporanea assenza del convivente o dell'assistente
familiare;

e momentaneo problema abitativo;

e difficolta della famiglia a farsi carico di un improwviso
aggravamento del proprio familiare.

Eventuali richieste per situazioni diverse da quelle sopra-
descritte, saranno valutate separatamente.

Giornata tipo

e Dalle 7.30 alle 8.30: sveglia
e Dalle 8.30 alle 9.30: colazione insieme

» Dalle 9.30 alle 12: organizzazione e programmazio-
ne giornaliera, riassetto degli spazi personali e
comuni, attivita ricreative

* Dalle 12 alle 13: pranzo insieme

e Dalle 13.30 alle 15: riposo

e Dalle 15 alle 19: attivita di animazione, movimenta-
zione, socializzazione - merenda

e Dalle 19 alle 20.30: cena insieme

e Dalle 20.30 alle 22: intrattenimento serale e prepa-
razione al riposo notturno.

E prevista la sottoscrizione per accettazione, da parte di
ogni ospite, di un regolamento interno creato per la buona
convivenza comune all'interno della struttura.



