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1 Medico-Psicologo-Adolescentologo :Direttore Scuola Medica di Milano  
2 Medico- Pediatra-Auxologo : Cattedra di Auxologia Università Ambrosiana, Direttore Dpto Pediatria Ospedale di 

Treviglio 
3 Medico-Psicologo: Cattedra di Psicologia dell’Età evolutiva, Università Ambrosiana e Direttore Centro di psicologia 

Giuridica Università Cattolica 
4 Medico-Pediatra-Adolescentologo : Lettore nei Dpti di Adolescentologia e di Medicina dell’Adolescenza e di   

Medicina centrata sulla persona 

 
9,30 – 10,30 

 

 
Gli adolescenti o del nobile mistero della natura umana 

 
Giuseppe R. BRERA1 

10,30 – 11,15  
 

 
Lo sviluppo somatico ed endocrinologico nell’adolescenza 

 
Luigi GARGANTINI2 

 

11,00 – 11,15 PAUSA CAFFE’  

11,15 – 12.00 
 
 

 
Lo sviluppo psicologico dell’adolescente:  

 
Assunto QUADRIO3 

12,00 – 12,45 
 

 
Famiglia e Adolescenza 

Assunto Quadrio 

13,00 – 14,30 PAUSA PRANZO  

14,30 – 15,15 
 

Il cambiamento del metodo clinico e di consultazione 
  secondo la Medicina centrata sulla persona 

Giuseppe R.Brera 

 
15,15 – 16,00 

 

 
Teoria e caso clinico auxologico 

 secondo la Medicina centrata sulla persona 
 

 
Aldo ZANON4 

Forum  on 
line  

 

 
Approfondimenti teorici per gli iscritti al Master o al Corso di 

specializzazione in Adolescentologia clinica 

 
Docenti - Tutors-

Allievi 
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