
““““PER TUTTA LA VITAPER TUTTA LA VITAPER TUTTA LA VITAPER TUTTA LA VITA”””” 

 

 COME VIVERE LE GIOIE E SUPERARE LE FATICHE DELLA VITA DI COPPIA 
 

 
 

17 MAGGIO 2014 
Un percorso di formazione sulle potenzialità della coppia 

 (dalle 10 alle 13 e dalle 14 alle 18) 
Aperto a tutte le coppie o membri di una coppia, educatori, operatori di pastorale familiare 

Tematiche trattate: 

� Analisi e consapevolezza delle dinamiche interpersonali 

� L’arte del dialogo 

� La gestione dei conflitti e loro soluzione 

� La capacità di perdonare 

� L’ascolto prezioso come l’oro  

� Esercitazioni sulle tecniche d’ascolto e di comunicazione 

 

 Convento Santa Maria al Carrobiolo - Padri Barnabiti  

Piazza Carrobiolo, 8 – Monza 

www.carrobiolo.it 

IL COSTO DEL SEMINARIO È DI 100€ A PERSONA - PER LE COPPIE 90 € A PERSONA 

 
 

Per iscrizioni e/o informazioni: 

www.studiopsicoeducativo.it – info@studiopsicoeducativo.it - cell. 3487523080 
 

 

Relatori: 

DR. ALBERTO D’AURIA: psicologo – psicoterapeuta, pedagogista certificato. Laureato presso l’UPS (Università Pontificia 

Salesiana) Roma. Esperto in processi comunicativi, tiene corsi di formazione su tutto il territorio nazionale. Autore di 

numerosi articoli e trasmissioni radiofoniche su Radio Maria e promotore del progetto Mistero Grande  

www.misterogrande.org    

 

DR. LUIGI MEANI: sociologo, orientatore familiare, life & corporate coach, giornalista e cultore della materia per la 

disciplina di Etica Sociale presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano.  

Seguimi su FB --- https://www.facebook.com/luigi.meani 


