Obiettivi

= Riflettere sul valore e la qualita della professionali-
ta quale aiuto e strumento indispensabile affinché
I'anziano e I'ammalato viva la sua situazione esi-
stenziale con serenita e consapevolezza

» La relazione, che sa creare un autentico rapporto
empatico con il paziente, completa I'intervento cli-
nico, da senso al vivere e apre alla speranza.

Destinatari

Religiose e laiche impegnate con persone anziane o
ammalate: nelle RSA, nei Centri diurni, nelle inferme-
rie per Sorelle anziane, nella pastorale della salute, in
strutture socio-sanitarie e sul territorio.

Metodologia

= Relazione frontale

* Tavola rotonda

= Lavoriin piccolo gruppo

= Testimonianze ed esperienze significative afferenti
le tematiche proposte

= Discussione in assemblea

Note organizzative

Iscrizioni

Da indirizzare entro venerdi 19 maggio 2023 a:
Segreteria USMI Regionale Lombardia,

Via della Chiusa 9 — 20123 Milano,

tramite e-mail: usmi.diocesimilano@gmail.com

Per informazioni: tel. 02/58.31.36.51

Quota di partecipazione
€ 195,00
€ 95,00

= Residenti (iscrizione e pensione):
= Pendolari (iscrizione):

Servizio pullman
In presenza di un numero sufficiente di adesioni,
potrebbe essere organizzato un pullman:

*= Partenza da Milano (piazza IV Novembre, Hotel
Gallia) alle ore 14.30 di mercoledi 24 maggio 2023

= Ritorno da Seveso alle ore 16.30 di venerdi 26
maggio 2023

Quota prevista e di € 25.00 (andata e ritorno)

= USMI

Una “Tre giorni” di approfondimenti
e laboratori esperienziali

"PROFESSIONALITA' E CREATIVITA' nella RELAZIONE di CURA”

S Direttore scientifico

Dott. Marco Ogliari (psicologo e psicoterapeuta)
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Dott.ssa llaria CAZZANIGA
Dott. Gianni GANDINI
Dott. Gianmaria MESSINA
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da mercoledi 24 a venerdi 26 maggio 2023

Dott. Marco OGLIARI
Dott.ssa Rossella SEMPLICI

“Centro Pastorale” — Via S. Carlo 2- Seveso (MB)

Mons. Claudio STERCAL
Dott.ssa Letizia VALERIO

R

,
&

P



mercoleduv 24 - pomeriggio

15.30 Accoglienza 17.30 “Creativita ed ecologia integrale”
. o Prospettive bibliche e ed esperienza
17.10 Introduzione alla “Tre giorni” cristiana
suor Germana Conteri Mons. Claudio Stercal (teologo)
(U.S.M.I. Arcidiocesi di Milano)
19.30 Cena
giovedi 25 - mattina
07.30 Celebrazione: Lodi ed Eucaristia 09.55 Lo “psicodramma”, strumento di
rivelazione personale ed espressione
09.15 TAVOLA ROTONDA: creativa
Quando Ia_ sclenza honh ha,rISPOSte' dott. Gianni Gandini (musicoterapista)
I'amore di uno sguardo, di una carezza,
di un silenzio, di una parola ... apre alla
Soaran o o rnap P 10.25 Intervallo
peranza
Moderatrice: 10.40 Il corpo nella relazione di cura
dott.ssa llaria Cazzaniga L _
(psicologo e psicoterapeuta) Dott. Marco Ogliari (psicologo e psicoterapeuta)
09.25 “Nulla accade invano”. 11.10 Dibattito in aula
L’altro mi interpella: da dove vieni e
verso dove sei diretto? 13.00 Pranzo
dott. Gianmaria Messina (filosofo)
giovedw 25 - pomeriggio
14.30 Laboratori di gruppo 17.45 |Intervallo -S| §
(di 6.0 mllnutl ciascuno) 18.00 Condivisione in gruppo § § 2
Coordinatrice: delle esperienze vissute S §
Dott.ssa . i . . = Q| &
oth.ssa Caz;amga 19.00 Celebrazione di Vespro R )
(psicologo e psicoterapeuta) ® = ;
Guidati da: 19.30 Cena ‘é l.la.l g
A
Dott. Gandini, musicista - Psicodramma 21.00 22.30 Laboratorio serale w S 5
Dott. Messina, filosofo - / veri interrogativi di creativita e ricreativita 2
Dott. Ogliari, psicologo - Comunicare con il corpo dott. Gianmaria Messina (flosofo)
venerdiy 26
07.30 Celebrazione: Lodi ed Eucaristia 11.30 Discussione in aula
09.15 l'_egge_e pr<'>ssm1_lta: I_e rlspo_ste _ 12.45 Pranzo
istituzionali, regionali e nazionali
dott.ssa Let'.ZIa Vglerp (SOC'OI(.)Q?T esperta n 14.30 Ritorno in aula: condivisione assembleare
programmagzione di politiche sociali in Lombardia) . . . )
— compilazione e raccolta dei questionari
10.15 Intervallo dott.ssa Rossella Semplici
10.30 |/l sapiente é colui che s’interroga sulla suor Germana Conteri

propria esistenza e su quella di coloro
che accompagna o assiste nel
quotidiano

dott.ssa Rossella Semplici
(psicologa clinica e scrittrice)

15.50

Conclusione della “Tre giorni”
e proposte operative




