II SETTIMANA DI AVVENTO
Lunedì 26 novembre: 
B. Enrichetta Alfieri, vergine. (Mem. fac.) 
A Milano, nella basilica di San Vittore al Corpo: memoria di s. Protaso, vescovo
A Milano, nella basilica di San Simpliciano: memoria di s. Benigno, vescovo

T Ascoltaci, Signore.

L Signore, riscattaci dalla nostra presunzione di bambini

viziati: fa’ che ascoltiamo il flauto della tua parola e sappiamo

scioglierci in una danza che libera; fa’ che udiamo

il lamento di chi soffre e abbiamo il coraggio di batterci il

petto, ti preghiamo. R

L Signore, scuotici dalla nostra acredine: cancella in noi

il gusto di dare giudizi su tutto e su tutti, e aprici al desiderio

di vedere con occhi nuovi, guidati da te, ti preghiamo. R

L Il tuo Spirito apra il cuore della nostra generazione e le

conceda ancora profeti, che parlino di te agli uomini del

nostro tempo, ti preghiamo. R
Martedì 27 novembre


T Ascoltaci, Signore.

L Signore, non tenere conto della nostra ribellione: viviamo

immersi in una cultura che fa coincidere la libertà con

il massimo degli spazi per sé e il minimo dei legami con gli

altri. Facci comprendere che il saperci figli rende dolce

ogni dovere, ti preghiamo. R


L Signore, facci sperimentare la tua tenace perseveranza:

ricostruisci ancora una volta l’alfabeto delle nostre comunità,

perché con il linguaggio della tua carità sappiamo

comunicarci stima reciproca, desiderio di una meta condivisa,

fiducia nelle promesse, ti preghiamo. R


L Signore, abbi con noi la tenerezza paziente di chi coltiva

anche il più piccolo frammento di speranza: facci sperimentare

che tu non tradisci e non deludi, ti preghiamo. R

Mercoledì 28 novembre: 
S. Giovanni di Dio, religioso. (Mem. fac.)

T Ascoltaci, Signore.

L Signore, che hai rivolto ai tuoi profeti parole buone,

piene di conforto, nel momento in cui avevano sotto gli

occhi la devastazione di Israele, sostieni anche la nostra

speranza, quando ci pare così lontana la tua giustizia, ti

preghiamo. R

L Signore, che hai promesso pastori secondo il tuo cuore

a guidare il tuo popolo, sostieni anche oggi i nostri pastori,

dal Papa ai Vescovi ai sacerdoti e ai religiosi cui affidiamo

il nostro cammino, ti preghiamo. R

L Signore, che nella tua autorità nello scacciare i demoni

chiedi di riconoscere il segno che lo Spirito di Dio sta costruendo

il suo Regno, concedici anche oggi di vedere gli

effetti luminosi della tua grazia in ciò che di buono, vero,

giusto, contrasta il male, ti preghiamo. R
Giovedì 29 novembre

T Ascoltaci, Signore.
L Signore, che desideri esserci Padre, e fai appello alla

nostra libertà di esserti figli, perdona il cattivo uso che

spesso facciamo di questa libertà, attiraci con l’evidenza

del tuo amore, fatti riconoscere da noi anche nei momenti

della prova e del dolore, ti preghiamo. R

L Signore, che desideri abitare in mezzo a noi, e davvero

sei venuto nella nostra storia umana, sostieni la tua Chiesa

che continua nel mondo la tua presenza, ti preghiamo. R

L Signore, che desideri da noi occhi, cuore e parole limpidi,

che sappiano vedere i segni della tua presenza e annunciarla

con gioia a chi la cerca, aiutaci a evitare pigrizia,

conformismo, rassegnazione e a vivere con semplicità

questa attesa che ci chiama a te, ti preghiamo. R

Venerdì 30 novembre:
S. Andrea Apostolo
Festa Commemorazione del battesimo di sant’Ambrogio

T Vieni, Signore Gesù!

L Signore, che chiami chi desideri come tuo discepolo, e

hai chiamato anche noi nel battesimo: rendici innamorati

di te e solleciti a seguirti quanto lo furono i tuoi apostoli,

ti preghiamo. R

L Signore, che ti fai presente dentro la nostra quotidianità,

ma ci chiedi di dare alla nostra vita di sempre un ordine 
di priorità diverso, aiutaci a mettere al centro te, sapendo
che così riceveremo cento volte più gioia già ora e la

vita eterna che tu ci hai promesso, ti preghiamo R

L Signore, che non guardi al grado di istruzione, alla professione,

allo stato sociale, ma scegli i tuoi testimoni tra

coloro che sono disponibili a mettersi a servizio della tua

Parola, sostieni il nostro desiderio di conoscerla e di viverla

sempre più a fondo, ti preghiamo. R

Sabato 1 dicembre: 
A Milano, nella chiesa Metropolitana: memoria di s. Castriziano, vescovo

T Ascoltaci, Signore.


L Signore, ci hai mandato il giusto tuo servo, Gesù, come

fratello, per poterci in lui perdonare. Dacci l’umiltà di contemplare

la tua grazia, ti preghiamo. R

L Per la Chiesa, che ogni giorno prega sulla terra intercedendo

presso la tua misericordia. Si conservi sempre viva

nei fedeli la ricerca della tua giustizia, ti preghiamo. R

L Perché ognuno di noi, sapendo di essere fratello, sorella,

madre di Gesù, tuo Figlio e nostro Signore, viva con

fiducia le vicende che la vita propone, cercando di leggere

in esse la volontà del Padre, e pronto a corrispondervi con

gioia, ti preghiamo. R
