
 

COMUNICATO STAMPA n. 47/2018 
   

 
«RICOMINCIATE DALLE LACRIME» 

 

MESSA IN COENA DOMINI 
L’ARCIVESCOVO DELPINI INVITA 

I FEDELI A RIPRENDERE IL CAMMINO 
NONOSTANTE I PROPRI LIMITI 

 

IL RITO DELLA LAVANDA DEI PIEDI A 12 GIOVANI  
DI DIFFERENTI NAZIONALITÀ 

 

DOMANI, VENERDÌ SANTO, IN DUOMO: 
L’UFFICIO DELLE LETTURE, LODI E ORA TERZA 

E CELEBRAZIONE DELLA PASSIONE DEL SIGNORE 
 
 

Milano, 29 marzo 2018 – «Ricominciate dalle lacrime. Ricominciate dal riconoscere la 
vostra impotenza. Ricominciate dal pentimento che trafigge il cuore. Ricominciate 
dall’umiltà di riconoscere che ogni presunzione è una forma di ottusità, ogni sforzo è 
destinato al fallimento se costruito sulle proprie risorse, ogni tentativo è inadeguato 
all’impresa di essere discepoli di Gesù». 
 
Ai fedeli riuniti in Duomo per la Messa in Coena Domini, l’Arcivescovo Delpini, ha 
suggerito l’esempio dell’apostolo Pietro, che rinnegato tre volte il suo Signore, pianse 
amaramente ma riprese il cammino. 
 
Nell’omelia l’Arcivescovo ha sottolineato che come i discepoli, «anche noi siamo brava 
gente, animati da buona volontà e da buoni propositi. Eppure continuiamo a sentirci 
sconfitti, umiliati dalle nostre debolezze, ricacciati nella mediocrità dopo gli slanci pieni di 
audacia». 
 
Di fronte alla propria incoerenza, l’Arcivescovo ha illustrato tre possibili reazioni. 
 
C’è la via di chi dà la colpa agli altri se qualcosa è andato storto, quella di chi si affida alla 
propria forza di volontà per tornare probabilmente a sbagliare ed, infine, quella di chi 
pensa che sia tutto perduto e si dispera. E quest’ultima «la via di Giuda», che dopo il 
tradimento di Gesù gettò le monete d’argento nel tempio e andò ad impiccarsi, ha 
sottolineato l’Arcivescovo citando il Vangelo di Matteo. 
 
In alternative a questi tre diversi approcci, mons. Delpini ha indicato «la promettente via 
di Pietro», che rinnegato tre volte il suo Signore, «pianse amaramente», ma «riprese il 
cammino della sua sequela».  
 
Prima delle Celebrazione, l’Arcivescovo ha officiato il rito della Lavanda dei piedi a 12 
giovani di nazionalità diverse (Cina, Egitto; Ucraina, Polonia, Romania, Filippine, Sri 
Lanka, El Salvador) in omaggio al sinodo “Chiesa dalle genti”. 



 

 
In allegato: i nomi e le nazionalità dei giovani e il testo integrale dell’omelia  
 

 
Gli appuntamenti di domani, Venerdì Santo 
 
Domani venerdì 30 marzo, Venerdì Santo, l’Arcivescovo, monsignor Mario Delpini 
presiederà in Duomo: 
 

 alle 8.15, l’Ufficio delle Letture, Lodi e Ora Terza. 
 

 alle 17.30, la Celebrazione della Passione del Signore. 

 
 

don Davide Milani 
Responsabile comunicazione  

Arcidiocesi di Milano 
 

 
 


