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Percorso Formativo 2025-2026

MISSIONARI DI SPERANZA
TRA LE GENTI
Riflessione a partire dal messaggio di Papa Francesco
per la Giornata Missionaria Mondiale 2025

UFFICIO PER LA PASTORALE MISSIONARIA DELL’ARCIDIOCESI DI MILANO

Email: missionario@diocesi.milano.it   Telefono: 02/8556271-32



Il percorso formativo quest’anno trova spunto da due eventi che attraversano
l’anno pastorale. Ancora si è inseriti nella Grazia Giubilare  e di tale Grazia si
alimenta il Messaggio per la Giornata Missionaria. Il secondo spunto arriva dal
Festival della Missione, i cui temi e contenuti  forniscono materiali utili per gli altri
mesi dell’Anno Pastorale.
 

Scheda 1: Ottobre/Gennaio - "Missionari di Speranza tra le Genti"
Questa prima fase accompagna il periodo da ottobre fino all'inizio della
Quaresima offrendo una profonda riflessione che trova titolo e ispirazione
direttamente dal messaggio di Papa Francesco per la Giornata Missionaria
Mondiale (GMM) 2025. Pertanto i contenuti proposti sono complementari al
materiale fornito da “Missio Italia”.

Scheda 2: Quaresima - "La Chiesa Volto di Compassione"
Le schede successive sono profondamente connesse al tema del Festival della
Missione, in quanto approfondiscono il concetto di "Volto" declinandolo in tre
significati: segno, presenza, e vangelo vivente. La riflessione volge su come la
Chiesa possa manifestare concretamente il “Volto di Compassione di Cristo”.

Scheda 3: Tempo Pasquale - "La Chiesa Volto di Shalom"
Nel Tempo di Pasqua si riflette sul significato profondo di Shalom, inteso non solo
come pace, ma come armonia, completezza e benessere in relazione con Dio, gli
altri e l'intero creato. La Chiesa è chiamata a essere questo Volto di Shalom.

Testimoni di speranza tra le genti
Per la sezione "Testimoni", suggeriamo la possibilità di cercare, all'interno delle
proprie zone pastorali e decanati, persone o associazioni che abbiano svolto o
svolgano attività missionarie. L'obiettivo è permettere la condivisione delle loro
esperienze. In caso di difficoltà nel reperire testimoni, è possibile contattare
l'Ufficio Missionario.

Link 
Le schede includono vari collegamenti ipertestuali per approfondire i temi del
percorso formativo attraverso letture, video e commenti. Un ulteriore contributo
è disponibile sul sito di Missio Italia: www.missioitalia.it

A tutti voi l’augurio di un Buon Cammino!

Presentazione
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https://www.missioitalia.it/


Dal Vangelo di Luca (Lc 4,16-21)
Si recò a Nazaret, dove era stato allevato; ed entrò, secondo il suo solito, di
sabato nella sinagoga e si alzò a leggere. Gli fu dato il rotolo del profeta
Isaia; apertolo trovò il passo dove era scritto:
Lo Spirito del Signore è sopra di me; per questo mi ha consacrato con
l'unzione, e mi ha mandato per annunziare ai poveri un lieto messaggio, per
proclamare ai prigionieri la liberazione e ai ciechi la vista; per rimettere in
libertà gli oppressi, e predicare un anno di grazia del Signore.
Poi arrotolò il volume, lo consegnò all'inserviente e sedette. Gli occhi di tutti
nella sinagoga stavano fissi sopra di lui. Allora cominciò a dire: «Oggi si è
adempiuta questa Scrittura che voi avete udita con i vostri orecchi».

La Parola

Gesù nella Sinagoga di Nazaret

Parola di Vita

Cerco il tuo volto

POSSIBILI DOMANDE PER LA CONDIVISIONE
Che cosa significa per noi, Chiesa, essere consacrati alla missione?

       Proviamo a dare significato a queste parole: consacrato; mandato;   
       povero; prigioniero; cieco 

Ci sentiamo chiamati chiamati  a condividere Gesù presenza di
Speranza per chi non ne ha?

In quale occasione mi sono sentito toccato dallo stesso Spirito del
Signore che ci rende capaci della nostra missione?

In che modo possiamo considerare il dono della nostra fede un
segno di Speranza per l’umanità?

Link per approfondire la Parola  
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https://www.lapartebuona.it/gesu-nella-sinagoga-di-nazaret-lectio-di-giulio-michelini-su-lc-4-venerdi-11-gennaio-2019-ore-19-30-salone-del-convento-di-monteripido/
https://www.paroladivita.org/rubrica/commento-al-vangelo/oggi-si-e-compiuta-questa-scrittura-che-voi-avete-ascoltato-lc-421/
https://www.cercoiltuovolto.it/enzo-bianchi-commento-al-vangelo-del-30-gennaio-2022/


SINTESI DEL MESSAGGIO DI PAPA FRANCESCO GMM 2025 

Papa Francesco invita tutti i cristiani ad essere «missionari di speranza
tra i popoli». Questo motto sottolinea la vocazione essenziale della
Chiesa e di ogni battezzato: seguendo l'esempio di Cristo, essere
portatori di speranza, virtù teologale che è al centro del Giubileo
Ordinario che vive la Chiesa cattolica.  La missione evangelizzatrice della
Chiesa è di ravvivare la speranza attraverso la testimonianza di vita, la
preghiera e la carità. Il documento è strutturato in tre parti principali: 

 1. Gesù è il modello della speranza cristiana, mostrando con la sua vita e
passione una fiducia assoluta nel Padre. La Chiesa è chiamata a
continuare questa missione, accompagnando i più poveri e afflitti con
"l'olio del conforto e il vino della speranza". Si sottolinea che la Chiesa
non è statica, ma missionaria, avanzando nonostante le difficoltà e le
persecuzioni.

 2. Ispirato dalla Gaudium et spes, il Papa sottolinea che le gioie e le
sofferenze del mondo sono anche quelle dei cristiani. Si rivolge ai
missionari ad gentes, ringraziandoli per il loro impegno e ricordando
l'universalità della vocazione missionaria. Critica la crisi di umanità nelle
società tecnologicamente avanzate: isolamento, abbandono degli
anziani, mancanza di vicinanza reale. Esorta a vivere la missione con
vicinanza, compassione e tenerezza, promuovendo rapporti personali
che trasmettano speranza.

 3. La formazione è la chiave per essere "artigiani di speranza". La
spiritualità pasquale deve essere il centro della vita cristiana, rinnovando
la certezza che il male e la morte non hanno l'ultima parola.

Il Magistero
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Testo integrale GMM 2025

https://www.vatican.va/content/francesco/it/messages/missions/documents/20250125-giornata-missionaria.html


RIFERIMENTI PRESENTI NEL MESSAGGIO PER LA GMM 2025
 
 

  1. Lett. enc.                      , 9-55.
 

  2.
      27 ottobre 2024.
 

  3. GAUDIUM ET SPES - PROEMIO  
      Intima unione della Chiesa con l'intera famiglia umana. 
Le gioie e le speranze, le tristezze e le angosce degli uomini d'oggi, dei
poveri soprattutto e di tutti coloro che soffrono, sono pure le gioie e le
speranze, le tristezze e le angosce dei discepoli di Cristo, e nulla Vi è di
genuinamente umano che non trovi eco nel loro cuore. La loro comunità,
infatti, è composta di uomini i quali, riuniti insieme nel Cristo, sono
guidati dallo Spirito Santo nel loro pellegrinaggio verso il regno del Padre,
ed hanno ricevuto un messaggio di salvezza da proporre a tutti. Perciò la
comunità dei cristiani si sente realmente e intimamente solidale con il
genere umano e con la sua storia.
 

  4.                                 , 127-128 

  5.                                 , 275

  6.                                 , 15
 

  7.                                                                                               3 giugno 2023
      

  8. 

  9. 

10. 
 

11. Benedetto XVI, Lett. enc.                 , 1
  

12. Bolla                                    , 6

Evangelii gaudium

Evangelii gaudium

Evangelii gaudium

Discorso partecipanti Assemblea generale POM 

Omelia Messa conclusiva Assemblea generale Sinodo dei Vescovi

Spes non confundit

Spe salvi

Catechesi, 23 agosto 2017

Catechesi, 20 maggio 2020

Catechesi, 19 giugno 2024

Fratelli tutti

Gaudium et Spes
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https://www.vatican.va/content/francesco/it/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html
https://www.vatican.va/content/francesco/it/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html
https://www.vatican.va/content/francesco/it/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html
https://www.vatican.va/content/francesco/it/speeches/2023/june/documents/20230603-pom.html
https://www.vatican.va/content/francesco/it/speeches/2023/june/documents/20230603-pom.html
https://www.vatican.va/content/francesco/it/homilies/2024/documents/20241027-omelia-conclusione-sinodo.html
https://www.vatican.va/content/francesco/it/bulls/documents/20240509_spes-non-confundit_bolla-giubileo2025.html
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/it/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20071130_spe-salvi.html
https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2017/documents/papa-francesco_20170823_udienza-generale.html
https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2020/documents/papa-francesco_20200520_udienza-generale.html
https://www.vatican.va/content/francesco/it/audiences/2024/documents/20240619-udienza-generale.html
https://www.vatican.va/content/francesco/it/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.html
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651207_gaudium-et-spes_it.html


Film, Video, Libri 

Sussidio Giubileo 2025

Un Sussidio Cinematografico per il Giubileo 2025: La Speranza
sul Gran Schermo
La Commissione Film della CEI, la Fondazione Ente dello Spettacolo e
l'Associazione Cattolica Esercenti Cinema - Sale della Comunità
presentano un sussidio originale per l'Anno Santo 2025. Questo
strumento è stato ideato per esplorare il tema guida del Giubileo
attraverso il linguaggio del cinema, offrendo una prospettiva unica sul
messaggio di speranza.
Il sussidio si articola intorno a dodici film e due approfondimenti storici.
L'opuscolo sottolinea come il cinema, con la sua capacità di suscitare
sogni ed emozioni, si allinei perfettamente con le suggestioni e le
tematiche giubilari, creando un ponte tra l'esperienza cinematografica e
il percorso spirituale.
Strutturato in tre sezioni, ispirate direttamente dalla Bolla d'indizione del
Giubileo, il sussidio presenta:

Parole di speranza con quattro film dedicati
Cammini di speranza con altri quattro lungometraggi
Segni di speranza con una selezione finale di quattro film

A integrare la proposta cinematografica, vengono proposti due focus
storici approfondiscono opere significative del passato: "La porta del
cielo" di Vittorio De Sica e "Il cammino della speranza" di Pietro Germi,
offrendo ulteriori spunti di riflessione sul tema della speranza nel
contesto giubilare. Cliccando sul link ad inizio pagina potete entrare nel
sito e scaricareil PDF dell’intero sussidio.

STORIE E VOLTI DI SPERANZA NEL CINEMA
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https://comunicazionisociali.chiesacattolica.it/storie-e-volti-di-speranza-nel-cinema/


Il libro della Speranza

IL LIBRO - IL LIBRO DELLA SPERANZA. MANUALE DI SOPRAVVIVENZA 
PER UN PIANETA IN PERICOLO.
Jane Goodal e Douglas Abrams, Bompiani, 2022

Jane Goodall, la celebre etologa e ambientalista, offre una prospettiva
profonda sulla speranza, definendola non come una passiva illusione, ma
come un imperativo che richiede azione e impegno. Spesso le persone si
sentono impotenti e scoraggiate di fronte ai disastri ambientali,
rimanendo inattive. Goodall, il cui lavoro pionieristico sugli scimpanzé ha
fornito intuizioni cruciali sui nostri antenati più prossimi, viaggia e scrive
instancabilmente per sensibilizzare l'opinione pubblica sul cambiamento
climatico e la perdita di biodiversità. In un dialogo con Douglas Abrams,
coautore de Il libro della gioia, Goodall identifica quattro pilastri della
speranza. Il primo risiede nell'intelletto umano, che, seppur magnifico,
dovrebbe riconoscere l'esistenza di un'intelligenza superiore insita nella
natura. La seconda fonte di speranza è l'innata capacità di reazione della
natura stessa. Il terzo pilastro è il potere dei giovani, capaci di superare
traumi orribili, come il genocidio in Ruanda, e di guardare avanti. Infine,
Goodall celebra l'indomito spirito umano, esemplificato da figure
ispiratrici come Martin Luther King, Nelson Mandela e Ken Saro Wiwa.

Video - Gente di Primavera

Questa frase di Papa Francesco, inserita nel Messaggio per la Giornata
Missionaria 2925,  paragona i cristiani alla Primavera: speranza, rinascita
e nuova vita. Essi attendono Gesù, il "sole", fonte di luce, calore e crescita
spirituale. Il breve video riprende questo pensiero corredandolo a delle
belle immagini del Creato.  È un invito a vivere con ottimismo e fiducia,
portando la luce di Cristo nel mondo, fiduciosi che dopo ogni inverno
arriva una nuova primavera.

IL VIDEO - PAPA FRANCESCO: "I CRISTIANI SONO GENTE DI PRIMAVERA, CHE
ASPETTANO IL SOLE, GESÙ" 
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https://www.nigrizia.it/notizia/il-libro-della-speranza-manuale-di-sopravvivenza-per-un-pianeta-in-pericolo
https://www.youtube.com/watch?v=cconT6WAtrk


Spirito Santo,
vieni su di noi
che siamo stati consacrati con la tua unzione:
rendici missionari di speranza
per tutti i poveri del mondo,
fa’ che portiamo
libertà e consolazione
a chi soffre per qualsiasi forma di
schiavitù e di prigionia.
In questo anno di grazia che è
il Giubileo della Speranza
la tua unzione ci renda
dono d’amore per tutti
e testimoni della salvezza
che si è compiuta in Cristo.
Amen!

La Preghiera

MISSIONARI DI SPERANZA TRA LE GENTI
Madre Maristella (benedettina) e sr. Susila (Missionarie dell’Immacolata-PIME)


