UN PO’ DI STORIA ….presento brevemente la storia del Tavolo del Benessere dei Genitori che ha iniziato a lavorare sul territorio del Comune di Bareggio nel 2001, organizzando di anno in anno diversi incontri, secondo varie modalità e tematiche:

nel 2002 tre serate :

· La comunicazione genitori-figli

· Il cambiamento del ruolo genitoriale

· Adolescenti e mondo della scuola

nel 2003 tre serate :

· Compagni – compagnie

· E’ possibile educare i figli alla responsabilità?

· La famiglia come risorsa

nel 2004 tre serate :

· Affettività, sessualità in adolescenza e ruolo dei media

nel 2005 tre serate :

· Scuola, studenti e genitori

nel 2006 tre serate :

· Rischiamo tempo ..per educare

L’ attività del Tavolo si integra con il Progetto Cioccolato, organizzato dall’Amministrazione Comunale, che si pone l’obiettivo di intervenire sull’uso di sostanze stupefacenti.

nel 2007 tre serate :

· Famiglia in moto, genitori in azione

· ComunicAZIONE: l’importanza dei messaggi e dei codici verbali e non verbali nella relazione con i giovani

· MotivAZIONE: essere adulti motivanti e motivati

· RelAZIONE: il rapporto con l’adolescente…la famiglia dentro e fuori

nel 2008 tre serate:

· Crescere e far crescere: autorità, delega, fiducia tra adulti nella trasmissione di valori ai giovani. 

Attività 2009 del Tavolo Benessere dei Genitori

(articolo apparso sulla stampa locale)
Come ormai da diversi anni, anche quest’ anno il Tavolo Benessere dei Genitori propone alcuni momenti formativi rivolti a tutti i genitori dei ragazzi adolescenti del territorio e ai giovani che vogliono confrontarsi.
A partire dai suggerimenti emersi lo scorso anno dai partecipanti alle serate, i referenti di Comunità Educante, dei Genitori Democratici, dell’Oratorio San Luigi, del Forum delle Famiglie, della Consulta dei Servizi Sociali, della Cooperativa Koinè, dell’Istituto Comprensivo “G.Perlasca”, dell’Associazione AISE e del Settore Sociale del Comune, hanno steso un ciclo di serate riprendendo i temi emersi dal confronto.
L’argomento delle serate formative 2009 è “I mezzi di comunicazione di oggi”.
L’attenzione è posta sui mezzi di comunicazione usati dai ragazzi, sui loro significati e su come gli adulti possono giocare il proprio ruolo educativo attraverso di essi.

La famiglia nel suo ruolo educativo può non essere sola: creare una rete con cui rapportarsi e confrontarsi per imparare e crescere insieme ai propri figli parlando lo stesso linguaggio.
Le prime due serate  sul tema “Le nuove facce di quale comunicazione?” hanno riscosso un buon numero di presenze e  si sono svolte il 25 febbraio presso la Sala Grande della Biblioteca Comunale di Bareggio dal titolo “La vita in rete – Da MSN a Facebook” relatori Fabrizio Masseroni e Dott. Giorgio Cerati , il 3 marzo 2009 si è tenuta la seconda serata presso il polifunzionale M.L.King dal titolo “Linguaggi, comunicazione e relazione: genitori e figli costruiscono nuovi modi di crescere”  in collaborazione con Comunità Nuova Onlus all’interno del Progetto  Gen-Attori finanziato dalla Provincia di Milano.
Le proposte di aprile saranno sul tema “Comunichiamo con la musica”. La prima serata proposta è lunedì 20 aprile presso il Centro Polifunzionale M.L.King di via Gallina, ed ha come titolo “La musica educa?”. Walter Muto, musicista, educatore e sempre in contatto con il mondo giovanile racconta la sua esperienza e stimola la riflessione sulla musica sia come mezzo utilizzato dai ragazzi sia come mezzo di educazione.
Il 27 aprile presso l’ Oratorio di S. Martino di Bareggio in Sala Paolo VI ci sarà l’incontro “I giovani fanno musica”. Alcuni giovani del territorio che hanno trovato nelle diverse tipologie di musica un modo per esprimersi raccontano la loro esperienza e si confrontano.
