Послання з нагоди 31 Національного Дня Захисту Життя – 1 лютого 2009

«Сила життя в стажданні»

Життя дане нам для миру й радости. Нажаль може трапитись, і таки трапляється, що в нього увіходить страждання. Це трапляється з різних причин. Страждаємо через хвороби, що вражають тіло і душу; через розлуку з дорогими нам особами; через труднощі в намаганні жити в мирі і радости з ближніми і самим собою.

Страждання належить до сфери таємниць щодо людини і лишається частково нерозгаданим: «тільки через Христа і у Христі прояснюється таємниця смерти і болю». Якщо страждання можна полегшити, то це абсолютно необхідно робити. Особливо тим, чиї хвороби є в термінальній фазі, або патології яких є особливо болісними, мусять бути застосованими мудро й милосердно усі можливі лікувальні засоби сьогодення.

Страждаючі, отже, хай ніколи не будуть самотні. Дружба, товариство, щирі і братні відносини можуть багато зробити для полегшення страждання. Наше послання звернене зокрема до родичів і друзів тих, хто страждає, до тих, хто займається волонтарською діяльністю, до тих, хто в минулому сам страждав і знає, що значить мати поблизу когось, хто товаришує, підбадьорює, обнадіює.

В наші часи часто страждають літні люди, близькі родичі яких, через роботу, віддаль, чи через неможливість офірувати постійний догляд, неспроможні взяти на себе обов'язки опіки в належний спосіб. Коло них часто, з посвятою і компетентністю, працюють ті, що прибули з закордону. В багатьох випадках їх праця заслуговує великої похвали і перевищує простий професійний обов'язок: їм, і всім тим, хто посвячується цьому служінню, від нас - вислови поваги й високої оцінки.

Деякі жінки, що зазнавали часто прикростей нещасливого існування, бачать в неочікуванній вагітності наслідки непереносимого страждання. Коли відповіддю стає аборт, то постає послідуюче страждання, яке не тільки вбиває сотворіння, носиме в лоні, але провокує в жінках травму, яка потім стає постійною раною. В дійсности, біль не усувають болем: навіть в цьому випадку існують рішення позитивні і спрямовані на збереження життя, як про це свідчить довгий, плідний й похвальний досвід, набутий католицькими організаціями.

Є також ті, що хотіли б дати відповідь на проблему хронічного страждання, прибігаючи до більше або менше виразних форм евтаназії. Хочемо заявити, стримано, але виразно, що йдеться про відповіді обманливі: людське життя є цінністю непорушною й недоторканною, і не може бути ніколи узаконеним припинення лікування, як також і терапевтична настирливість, коли знижуються реальні перспективи одужання. Напрямом дій стає наукове дослідження, яке помножує спроби, щоби долати й перемагати патології, навіть найбільш складні, і допомагає не полишати ніколи надію. 

Дорога страждання стає менш тернистою, коли усвідомлюємо, що Христос, єдино справедливий, переносить страждання разом з нами. Це - тяжка подорож, що є здійснимою, якщо вона підтримана і освітлена вірою. Кожен з нас у випробуваннях може сказати разом зі святим Павлом: «Радію стражданнями за вас і доповнюю на моїм тілі те, чого бракує скорботам Христовим для його тіла». (Кол. 1, 24).

Коли тягарі життя здаються нестерпними, на допомогу нам приходить чеснота стійкости. Це - чеснота тих, хто не віддається розчаруванню; надіється на друзів; ставить в своїм життю цілі і їх витривало переслідує. Її спомагає Ісус Христос, що страждає на хресті, віч на віч з таємницею болю і смерти. Тріумф його воскресіння на третій день показує нам, що ніяке страждання, навіть найжахливіше, не може здолати силу любови і життя.
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