
AMORE E’… I Fidanzati si incontrano 
Milano, Basilica di S. Ambrogio – Sabato, 20 Maggio 2006 
 

Che cosa spinge due fidanzati a trascorrere due ore di un sabato pomeriggio di maggio nella 
Basilica di S. Ambrogio? 

Forse la percezione che se qualcuno ha organizzato un incontro dal titolo “Amore è …” è 
qualcosa che li riguarda … 

Forse la consapevolezza che il loro amore è qualcosa di serio, che attende che anche altri se 
ne facciano carico per custodirlo e farlo crescere … 

Forse la curiosità di scoprire sempre meglio quanto c’entri il Signore con il loro amore … 
Forse … 

E così un centinaio ( forse il numero non è esatto) di coppie di giovani della Diocesi, dopo 
aver partecipato all’Itinerario di preparazione al matrimonio nelle proprie parrocchie, ha vissuto 
con profondo interesse e coinvolgimento i momenti proposti: dall’ascolto di brani tratti 
dall’enciclica di Benedetto XVI “Deus caritas est” agli interventi di quattro coppie di fidanzati e 
alla riflessione di S. E. Mons. Erminio De Scalzi, dal dialogo tra loro per preparare una risposta 
da inviare al Papa,  alla preghiera.  

Credo sia questo che cerchino i “nostri” fidanzati e che lo abbiano trovato in quel pomeriggio 
di maggio: fare esperienza di una Chiesa - madre che non assilli con raccomandazioni o divieti, 
ma che li porti a scoprire quanta ricchezza e bellezza sia già presente nel loro amore; di una 
Chiesa che sappia condurli a riflettere e a pregare con uno stile semplice e dialogante, ma 
profondo; di un Vescovo che con parole paterne e briose dica loro con chiarezza che Dio ha 
bisogno del loro amore per comunicare agli uomini che Lui è Amore; di una Chiesa che non solo 
“parli”, ma  sappia ascoltare, perché le importa ciò che loro hanno da dire riguardo al loro 
rapporto d’amore. 

Una precisazione: non tutte le coppie presenti erano quelle che a volte noi operatori 
definiamo “doc”, anzi, parecchie di loro facevano parte di quel folto numero di fidanzati che si 
sono riavvicinati alla Chiesa proprio in occasione del Cammino di preparazione al matrimonio e 
che, con stupore iniziale e con gioia poi, hanno scoperto la bellezza del sentirsi amati da Dio 
come coppia e la grandezza della vocazione cui sono chiamati.  

Quanta serietà, quanto desiderio di ricerca, quanto bisogno di verità abita tanti fidanzati!  
E tocca a ciascuno di noi  - coppie animatrici , sacerdoti, religiosi - farci carico di questo 

bene fino al matrimonio e oltre,  e accompagnarli ad una sempre più matura consapevolezza del 
bisogno grande che ha la Chiesa dell’amore dei giovani sposi cristiani.  

Tocca proprio a noi, qui e ora, essere l’anello di congiunzione nella trasmissione della fede 
tra le generazioni che ci hanno preceduto e comunicato l’amore di Dio per l’uomo e questa 
generazione di giovani che è il futuro della Chiesa e che ci interpella ad una testimonianza 
credibile, generosa e santa dell’Amore. 
 
Adriana 
Animatrice dei corsi di preparazione al matrimonio, Mariano Comense 
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