
 

                           AGAPO-T 

                                
 
AGAPO-T è un’associazione di Genitori e Amici di Persone Omosessuali e 
Transessuali, a carattere culturale, apolitica, e senza scopo di lucro, nata nel 2006 per far 
fronte alle difficoltà che padri e madri incontrano nella relazione con i figli durante il processo 
di costruzione dell’identità sessuale e di genere.  
 
Telefono 335 632 8747 oppure mail a info@agapo.net                                                          
 
Iscrizione gratuita alla Newsletter Agapo-T https://agapot.substack.com/ 
                                   
L’identità sessuale è un aspetto della personalità che oggi entra prepotentemente in scena 
nel percorso di crescita dei nostri figli, sollecitata da modelli e proposte plurime, anche non 
in sintonia con la realtà binaria uomo-donna. Proposte a cui i genitori sono comunque 
chiamati a rispondere. 

 
AGAPO-T ascolta la sofferenza dei genitori e quella dei figli, quando questi la 
manifestano. Sofferenza che non può essere attribuita alle sole omofobia e transfobia 
(interiorizzate nel caso dei figli) provenienti dall’ambiente circostante.  
 
Amiamo i nostri figli indipendentemente dal loro orientamento sessuale e dalla propria 
identità di genere, li rispettiamo e desideriamo che siano rispettati. Per questa ragione 
combattiamo ogni forma di discriminazione e di esclusione, compresa quella di relegarli in 
gabbie identitarie. 

 
Come genitori siamo consapevoli del compito educativo che ci spetta. Avendo a cuore la 
vita buona del figlio, ci proponiamo di svolgere il nostro compito liberi da stereotipi identitari, 
partendo dall’ascolto delle esigenze e dei desideri profondi che i figli esprimono nel proprio 
faticoso e allo stesso tempo affascinante percorso di crescita. 

 
 
 
                              Le attività di AGAPO-T                                                      

                    
 

L’associazione ha lo scopo di fornire ascolto e supporto alle famiglie in difficoltà nella 

relazione con persone care che provano attrazione per lo stesso sesso o che presentano 

dubbi sulla propria identità sessuale e/o di genere, così che queste possano continuare a 

sentire pienamente l’amore dei genitori, del fratello, della sorella e degli amici.  

AGAPO-T offre informazioni, articoli, testimonianze, iniziative e incontri utili ad approfondire 

la conoscenza della condizione omosessuale e transessuale (disforia/incongruenza di 

genere), insieme alla problematica dell’omofobia e della transfobia. 
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AGAPO-T offre incontri individuali e di gruppo con i genitori e persone interessate, organizza 

percorsi di accompagnamento pedagogico per acquisire una sempre maggiore 

consapevolezza di sé, al fine di poter operare scelte libere, in armonia con le diverse sfere 

della personalità e con l’ordine del creato. 

Offre proposte formative rivolte alle scuole di ogni ordine e grado, progetti mirati alle diverse 

età degli allievi, alle loro famiglie e ai docenti nei diversi contesti sociali. Gli interventi sono 

improntati all’Educazione alla Differenza, riconoscendo l’unicità e l’originalità di ciascuna 

persona. 

 

 
Come sostenere i genitori che chiedono aiuto nella 
relazione con il figlio omosessuale o transessuale 

 
 

Percorsi di accompagnamento pedagogico 
 
 

Al n. 250 di Amoris laetitia (2016): “nei riguardi delle 
famiglie si tratta invece di assicurare un rispettoso 

accompagnamento, affinchè coloro che manifestano la 
tendenza omosessuale – o disforia di genere -  possano 
avere gli aiuti necessari per comprendere e realizzare 

pienamente la volontà di Dio nella loro vita”. 
 

I delicati temi dell’omosessualità e della transessualità 
saranno affrontati a partire dall’esperienza dei genitori, 
soffermandosi sui momenti apicali della vita di relazione 

con il figlio nel processo di costruzione dell’identità 
personale, ivi compresa l’identità sessuale e di genere. 

 

 
 

L’utilizzo delle metodologie narrativo-autobiografiche, attraverso la dimensione di gruppo, si 

presta particolarmente al rispetto delle esigenze di ciascun partecipante, così come alla 

valorizzazione dell’esperienza e alla elaborazione dei vissuti personali, nel rispetto della privacy.               

Le modalità di intervento e la metodologia utilizzate sono consultabili nel volume: Sempre Genitori 

Sempre Figli – Da una raccolta di storie di madri e padri credenti con figli omosessuali, edito 

da San Paolo.                                     

*** 

Qui di seguito il link a due articoli pubblicati sulle pagine di Avvenire, che testimoniano le attività 

svolte da AGAPO-T: 

 

LEGGI GLI ARTICOLI 

Le madri e la disforia di genere. Queste nostre figlie riscoperte 

https://www.agapo.net/images/madri-disforia-di-genere-avvenire-10-dicembre-2023.pdf  

“Noi, padri con figli Lgbt e la rivoluzione nelle nostre famiglie” 
https://agapot.substack.com/p/noi-padri-con-figli-lgbt-e-la-rivoluzione  
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