
Incontri gratuiti 

Gli incontri   
si svolgeranno  

il martedì sera  
dalle ore 19-20.30  

nelle seguenti date: 
 

23 ottobre 
6 novembre 

20 novembre 
4 dicembre 

 
Preceduti da un aperitivo 

 
 

Centro di Assistenza  
“La Famiglia Ambrosiana”  
Via S. Antonio, 5  Milano 

tel. 02/58391361 
 

segreteria.san@fondazioneguzzetti.it 
www.fondazioneguzzetti.it 

 
 
 
 
 
 

E’ necessaria l’iscrizione. 
Il gruppo si attiverà al 

raggiungimento di un numero 
minimo di iscritti. 

 

 

Gli incontri verranno 

condotti da: 

 

 

Dott.ssa Alma 

Bianchi  

Mediatrice familiare  

 

Dott.ssa  Roberta 

Fumagalli  

Counsellor 

AL CUORE DEI LEGAMI      

FAMILIARI 

Percorso di esplorazione 

delle dinamiche familiari 

Prendersi cura dei propri  

legami, per scoprire come alcuni 

eventi critici possono  

trasformarsi in opportunità di 

crescita e rilancio verso forme 

più mature di relazione 



SCHEDA D’ISCRIZIONE 

LUI:  

Nome……………………………………………………... 

Cognome…………………………………………………. 

mail………………………………………………………… 

Cell………………………………………………………... 

 

LEI: 

Nome……………………………………………………… 

Cognome………………………………………………… 

mail………………………………………………………… 

Cell………………………………………………………….

. 

 

Indirizzo :

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………………………………... 

 

Numero Figli…………………………………………. 

Età……………………………………………………… 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai 

sensi del D.L.196/2003 “Codice in materia di 

protezione dei dati personali “. 

Programma degli incontri: 

 

 

LA 

COMUNICAZIONE 

TRA CUORI 

 

 

 

 

LA COPPIA 

RISPETTO AI 

FIGLI 

 

 

 

 ALLE 

RADICI DEI 

LEGAMI: IL 

RAPPORTO 

CON LE 

FAMIGLIE 

D’ORIGINE 

 

 

LA COPPIA 

GENERATIVA 

 

 

A chi si rivolge: 

A chi desidera 
approfondire i passaggi 
della vita familiare 
andando al cuore delle 
relazioni.  

Rivolto principalmente a 
coppie (ma aperto anche 
a singoli) 

 

La metodologia di 
lavoro: 

Attraverso il lavoro di 
gruppo e la 
partecipazione attiva di 
ciascuno si può 
sperimentare come ogni 
relazione abbia bisogno 
di altre relazioni per 
promuovere processi 
generativi familiari. 
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