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1l sacramento del Battesimo
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Dalla morte alla Vita: 1l battistero di San Giovanni alle fonti nel Duomo

La visita al Battistero permette di approfondire gli aspetti simbolici del sac:mmcr_lur:iic_ll Battesir
Pty e

con riferimenti alla figura di Ambrogio e alla sua epoca.
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L'esperienza del perdono: | confessionali della chiesa di Sant’ Alessandro in Zebedia

1l sacramento della Penitenza

dei Vangeli legati ai temi della penitenza e della misericordia divina.

1l sacramento dell'Eucarestia

La Pasqua di Gesir: L'Ultima cena nella basilica di San Lorenzo e in San Giorgio al Palazzo
Le visita all’affresco copia dell’Ultima Cena in San Lorenzo e alla Cappella della Pieta di Luini in

San Giorgio permettono di approfondire la valenza del sacrificio di Cristo sulla croce ¢ del sacrificio

eucaristico,
La Pasqua di Gesii: 1 dipinti nell’Ottagono della chiesa di Santa Maria della Passione
La visita ripercorre il tema della sofferenza di Gesu nella Passione ed evidenzia il valore salvifico

della morte di Cristo ¢ dell’Eucarestia.

11 sacramento della Confermazione

La maturita della fede cristiana. Gli affreschi e I'arca di san Pietro martire in Sant’ Eustorgio
La testimonianza di san Pietro martire, affiancata dalla storia dei Magi e dalla presenza del cimitero

paleocristiano permette di metiere presentare il sacramento della Confermazione come passo di maturita
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nell'esperienza cristiana.
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La maturita della fede cristiana: Storie di santi e martiri negli affreschi della chiesa di San Maurizi_oi Adt

Le testimonianze di santi e sante c0111§-_e§__t;'/lnp"y)_9fn1‘_’ lello di una fede matura e responsabile, dona
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Si organizzano inolire percorsi in cattedrale alla riscoperta del significato del Duomo e
del suo valore spirituale e catechetico.

(Vista la grande affluenza e 1 rigorosi controlli all’ingresso per motivi di sicurezza, si consiglia di
organizzare la visita nelle prime ore della mattina oppure di arrivare con largo anticipo rispetto all’orario

prenotato)

ALIRE PROPOSTE
- Una originale Via Crucis (in San Maurizio )
- La figura di Ambrogio e la sua azione pastorale
(nella basilica di Sant’ Ambrogio o in una delle basiliche ambrosiane)
- La vita ¢ I'azione pastorale di san Carlo
(datla chiesa di Sant” Antonio un percorso per Milano)
- Come i primi cristiani a Milano
(percorso sui santi e i martiri della Milano paleocristiana)
- La devozione a Maria nel ricordo dei martiri in Milano, da sant’ Ambrogio {ino ai nostrigiorni

(santuario di Santa Maria presso San Celso)

Sacra Milano ha realizzato |'originale percorso del 100 Giorni (2018) nella basilica di Sant’ Ambrogio.

A richiesta si organizzano percorsi. visite guidate ed incontri anche in e su altre chiese o musei cittadini.
Le visite sono condizionate dagli orari di apertura delle chiese e delle celebrazioni: si consighano, visti
gli spazi. gruppi di non pit di 30-35 persone.

Sacra Milano organizza visite anche per adulti delle parrocchie, per Centri culturali, per gruppi della

Terza Eta e scuole.




Sacra Milano, dal 2007, opera nel campo della divulgazione della
storia dell’arte a servizio della catechesi. Il gruppo ¢ costituito da
alcuni storici dell’arte che, dopo un lungo periodo di collaborazione
con la Fabbrica e il Museo del Duomo (2000-2015) per la sezione
Arte e Catechesi, ha deciso di proporre la medesima esperienza
anche nelle chiese storiche di Milano, un immenso patrimonio di
arte e fede poco conosciuto € poco valorizzato.

La nostra proposta si rivolge ai catechisti, spesso alla ricerca di
iniziative atte a stimolare 1’attenzione dei ragazzi impegnati nella
formazione cristiana, ma si rivolge anche alle famiglie e agli adulti
delle parrocchie, per una conoscenza di cio che la spiritualita
ambrosiana ha generato nella nostra Milano.

Sacra Milano collabora con [I'Ufficio per la Catechesi della

Diocesi di Milano.

w sacramilano@libero.it

0 348 28 90 528
@® Sacra Milano
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SACRA MILANO

CATECHESI E SPIRITUALITA NELLE CHIESE STORICHE DI MILANO

Nelle cattedrali il catechismo era nelle sculture di pietra;
la gente non sapeva leggere ma osservava le sculture e
imparava. La Chiesa ha sempre-usato 1’arte per dimostrare
la meraviglia della creazione di Dio e della dignita dell’uo-
mo creato a sua immagine ¢ somiglianza, cosi come il
potere della morte e la bellezza della resurrezione di Cristo
che porta la rinascita in-un mondo afflitto dal peccato.

Papa Francesco
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