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Chiederemo a bambini e ragazzi di 
percorrere un viaggio nel Vangelo, 
per imparare a guardare gli altri e il 
mondo con occhi nuovi e sentirsi 
chiamati a seguire il Signore Gesù 
sulla strada della vita. 

L'invito a “riparare la Chiesa” è 
ancora attuale e può anche dare una 
scossa al nostro modo di vivere in 
oratorio. Anche nel nostro tempo è 
ancora possibile vivere in modo 
luminoso ed essere luce del mondo 
e sale della terra. 

Ci verrà in aiuto la testimonianza di 
san Francesco d'Assisi, una delle 
persone che nella storia ha saputo 
mettere in pratica il Vangelo con 
maggiore fedeltà. Dopo ottocento 
anni dalla sua morte, avvenuta nel 
1226, siamo ancora qui a volerlo 
indicare come “Vangelo vivente”, 
esempio di conversione, 
fraternità, missione, che ha fatto 
della sua esistenza una “lode” a 
Dio e della sua fatica quotidiana un 
messaggio luminoso di come sia 
possibile seguire Gesù nella propria 
epoca, dentro le contraddizioni del 
proprio mondo, rimanendo fedeli a 
un messaggio d'amore, anzi 
diventando per tante persone un faro 
che indica la via per uno stile di vita 
nuovo, fresco, entusiasmante, 
fraterno, imparato guardando la 
Croce. 

Per questo proponiamo un Oratorio 
estivo che ripercorra l'esperienza di 
Francesco che crediamo imitabile, 
ancora oggi. Crediamo, infatti, che i 
più giovani possano incarnare la 
bellezza di una vita fraterna dove, 
come in uno specchio, si riflette la 
luce della presenza di Dio. 

Si dice che la bellezza salverà il 
mondo, a questa ci aggiungiamo la 

       i prepariamo all'Oratorio 
estivo 2026. La bellezza dell'essere 
fratelli e sorelle fra di noi darà 
nuovo respiro alla vita delle nostre 
comunità. 

Il Manuale dei responsabili Bella Fra!

Per ogni giorno viene offerto il significato della 
parola chiave, il racconto, i suggerimenti 
operativi “fra il dire e il fare” e per la preghiera. 
Disponibile anche il libretto per la preghiera dei 
ragazzi ‘‘Guardate a Lui e sarete raggianti’’.

ww.oratorioestivo.it
e il sito internet 

Il Manuale dei responsabili raccoglie tutto quel che 
serve per progettare e programmare l'Oratorio estivo 
2026 Bella Fra! rimandando al sito internet 
www.oratorioestivo.it per scaricare i contenuti.

Non mancano suggerimenti per l'ambientazione e i 
laboratori e giochi.
Due sezioni del Manuale sono dedicate ai 
preadolescenti e anche a come accompagnare gli 
adolescenti non chiedendo solo loro un servizio 
come animatori, ma vivendo con loro autentiche 
esperienze di condivisione e fraternità.

Arriva “Made in Assisi”, la proposta 
per i campi estivi di preadolescenti 
e  a d o l e s c e n t i ,  d i s p o n i b i l e  
gratuitamente online da maggio sul 
sito dedicato di Odielle (Oratori 
diocesi lombarde). Vengono proposti 
due itinerari educativi per le vacanze 
estive, in continuità con il cammino 
dell'Oratorio estivo 2026 “Bella Fra!”, 
sulle orme di san Francesco.

In un tempo disteso come quello di un 
campo estivo, potremo aiutare 
ragazzi e adolescenti a distinguere 
ciò che vale davvero da ciò che 
passa. La vita di san Francesco 
d'Assisi diventerà ancora una volta 
una traccia per leggere la propria.

Il campo intreccerà esperienze, 
Parola di Dio e vita quotidiana: ogni 
giornata proporrà attività, brano 
biblico, riflessione, preghiera, musica. 
Due percorsi completi, pronti all'uso, 
pensati per accompagnare i ragazzi 
nelle domande vere della loro 
crescita.

Campi estivi 2026

Tutte le indicazioni e i materiali 
sono già disponibili qui:
https://www.conferenzaepiscopal
elombarda.it/odielle/campi-estivi

Per gli adolescenti il cammino si 
struttura attorno ai luoghi della vita 
di Francesco: tappe legate a luoghi 
fisici che diventano passaggi interiori. 
Dalla casa alle relazioni, dalla Chiesa 
alla fraternità, dal silenzio alla 
spogliazione, dalle ferite alla bellezza.

Made in Assisi Preadolescenti
Per i preadolescenti il percorso passa 
attraverso l'immagine delle stoffe: la 
vita non si trova già fatta, si 
costruisce. Famiglia, amicizia, 
Chiesa, silenzio, essenzialità, ferite, 
affettività e bellezza diventano i fili con 
cui imparare a tessere sé stessi.

Sarà un percorso più esplicito di 
ricerca e discernimento per prendere 
posizione, riconoscere il proprio 
posto, imparare una libertà non 
individualista ed essere capaci di 
legami e responsabilità.

Made in Assisi Adolescenti

Proponiamo agli adolescenti una 
settimana per vivere un'intensa 
esperienza di servizio alla Spiaggia dei 
Valori a Punta Marina di Ravenna, 
gestita dall'associazione “Insieme a te” 
per le persone con gravi disabilità 
motorie, sensoriali, intellettive, che 
possono sentirsi in vacanza e stare al 
mare, assistiti dai volontari, adolescenti 
e giovani, e dal personale specializzato.

Adolescenti 

per mettersi al servizio

Gli adolescenti che si metteranno al 
servizio potranno ricevere una 
formazione ed essere accompagnati 
dagli operatori dell'associazione per 
dare il loro contributo, soprattutto 
nell'animazione e nell'assistenza nella 
balneazione. Il contesto è curato e 
organizzato per offrire agli ospiti 
giornate di vacanza al mare, che siano 
davvero un'occasione straordinaria e 
una possibilità per tutti.

alla Spiaggia 

Per gli adolescenti della Diocesi di 
Milano sono previsti due turni: 

dei Valori 

27 giugno - 4 luglio; 4 - 11 luglio 2026

Occorre avere un minimo di 15 anni. Si 
può partecipare anche con un piccolo 
gruppo, nel quale è necessaria la 
presenza di almeno un maggiorenne 
che faccia da riferimento.

Nell'esperienza, della durata di una 
settimana (da sabato a sabato), sono 
compresi alloggio in autogestione, 
colazione e pranzo presso la struttura in 
spiaggia, assicurazione e formazione, e 
una serata con visita guidata ai mosaici 
di  Ravenna.  La FOM offre ai  
partecipanti una breve preparazione 
sulle modalità di approccio al servizio 
che viene richiesto, in chiave inclusiva.

È prevista una quota di partecipazione.

Per informazioni scrivere a

Occorre iscriversi sul nostro sito 
www.chiesadimilano.it/pgfom entro 
il 30 aprile 2026 o fino esaurimento dei 
posti disponibili (fino a un massimo di 
30 adolescenti, inclusi i referenti 
maggiorenni, per turno).

 inclusionefom@diocesi.milano.it

Esperienze 
inclusive 

per 
l'Oratorio 

estivo

e le modalità 

sul sito

A n c h e  d u r a n t e  
l'Oratorio estivo 2026, 
s a r à  p o s s i b i l e  a c -
cogliere in oratorio 
realtà del territorio che 
of frono esper ienze 
inclusive per bambini, 
ragazzi e animatori. 

 

Il progetto Step by Step 
– Piccoli passi verso 
l'inclusione promosso 
dalla FOM, mette a 
disposizione un ven-
taglio di attività espe-
rienziali e formative sul 
tema della disabilità e 
dell'inclusione, realiz-
zate in collaborazione 
con cooperative, enti 
sportivi e associazioni 
specializzate.

Tutte le informazioni 

 

Ogni oratorio potrà 
scegliere le proposte 
più adatte alla propria 
comunità e ospitare 
momenti formativi o 
laboratori accessibili, 
caratterizzando alcuni 
momenti dell'Oratorio 
estivo. Un'occasione 
concreta per educare 
all'inclusione, valoriz-
zando il contributo delle 
persone con disabilità e 
a p r e n d o s i  a  r e t i  
territoriali.

di adesione saranno 
disponibili nell'area 

Inclusione 

 www.oratorioestivo.it

Inviteremo ragazzi e ragazze 
a entrare nel cuore della vita di 
san Francesco di Assisi dalla 
sua conversione, alla sua 
chiamata, alla sua esperienza di 
fraternità e persino dentro la 
sua spiritualità che va oltre il 
tempo. Francesco sarà il 
protagonista, che interverrà 
spesso in prima persona, ma lo 
saranno anche tre giovani 
amici, ragazzi dell'oratorio come 
i nostri, e altri personaggi che 
interpreteranno la storia, 
condividendo domande ed 
esperienze, riflessioni, 
filastrocche, rime, lettere e 
pensieri che riportano al tempo 
presente. Toccheremo infatti il 
tempo e i luoghi della vita di 
Francesco ma anche la vita dei 
nostri oratori oggi, lasciando 
che Francesco ogni giorno ispiri 
un cammino di condivisione e 
fraternità ancora oggi possibile 
e bello da vivere!

Il racconto 

declinazione della fraternità, come 
attuazione del bello del vangelo nelle 
relazioni che viviamo ogni giorno. E 
allora sarà la bellezza della fraternità 
a salvare davvero il mondo! Bella 
Fra!

«Bella Fra!» è espressione di un 
saluto, uno slang tipico diffuso fra gli 
adolescenti che diventa lo slogan 
dell'Oratorio estivo 2026. 
Un'espressione di fiducia e affetto che 
è subito un segno di intesa. E ci si 
scopre parte di un gruppo, amici che si 
riconoscono senza troppe parole, ma 
nei fatti. Beh, noi diremo che possiamo 
essere più che amici, possiamo essere 
fratelli e sorelle, perché è così che ci 
ha voluto Gesù, chiamandoci a essere 
figli di Dio, come Lui. La sua lode e 
benedizione passa a noi. L'esperienza 
di san Francesco ci insegna che è 
possibile ed è bello vivere insieme, 
avendo una missione comune, che è 
quella ricevuta dal Padre nostro che è 
nei cieli. 

Insegneremo a bambini e ragazzi a 
invocare l'Altissimo, Onnipotente e 
buon Signore, attraverso la preghiera 
quotidiana in oratorio che 
ripercorrerà la vita di san Francesco 
alla luce di alcuni brani chiave del 
Vangelo che illumineranno ogni 
settimana.

piazza Duomo
venerdì 22 

maggio 2026

Milano, 

Incontro 
diocesano 

degli animatori 
dell'Oratorio 
estivo con 

l'Arcivescovo 
Mario Delpini

aperto  il punto vendita 

in via Sant’Antonio 5 

Sabato 11 aprile 2026 
dalle ore 9.00 verrà 

presso la sede della FOM 

estivo ai responsabili 

a Milano per la 

e ai coordinatori degli 

Presentazione dell'Oratorio 

presso il Salone Pio XII).
oratori (inizierà alle ore 10 

Date dei turni. 

O f f r i r e m o  t e c n i c h e  d i  
animazione e lavoreremo su 
motivazioni, stile e qualità del 
servizio educativo, dentro una 
l o g i c a  e v a n g e l i c a .
Invitiamo a fare questa 
proposta ad adolescenti che, 
tornati in oratorio, possono 
fare la differenza: rientrare nel 
g r u p p o  a n i m a t o r i  c o n  
entusiasmo, ridare tono e 
alzare il livello nell'ottica del 
servizio educativo.

Turno 2 : 5 - 7 giugno. 
Turno 3: 8 -10 giugno. 

Turno 1: 30 maggio - 1 giugno. 

I l  Corso Animatori  “La 
Montanina” torna anche per 
l'estate 2026, alla Casa alpina 
La Montanina a Pian de' 
Resinelli, con cinque turni tra 
fine maggio e metà giugno.
È una proposta aperta a un 
massimo di tre animatori per 
oratorio (classi 2008-2009-
2010).

Turno 4: 12 - 14 giugno. 

Apriamo le iscrizioni con 
modulo online martedì 5 
maggio. Resteranno aperte 
fino a esaurimento delle 
disponibilità.

Il Corso "La Montanina" può 
essere un investimento a 
lungo termine, per animatori 
capaci di mettersi in gioco 
sub i to  e  d i  assumere  
responsabilità nel tempo.

Turno 5: 15 - 17 giugno.

 Per programmare tutte le attività e scaricare 
tutti i contenuti consulta il sito www.oratorioestivo.it 
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