
Mercoledì 6 agosto 2025
TRASFIGURAZIONE DEL SIGNORE

SANTA MESSA
Inizio: Luce
C’è il segreto della libertà, 
quella vera, batte dentro di te 
Come risvegliarsi un mattino 
con il sole, dopo un lungo inverno 
Nel soffrire mio Signore ho incontrato te Dio Amore. 
Nel perdono nel gioire, ho capito che sei Luce per me. 

Signore sono qui per dirti ancora sì, Luce 
Fammi scoppiare di gioia per vivere, Luce. 
Fammi strumento per portare attorno a me, Luce. 
E chi è vicino a me sappia che tutto in te è Luce. 

Voglio ringraziarti Signore  
per la vita che mi hai ridonato 
So che sei nell’amore degli amici 
che ora ho incontrato 
Nel soffrire mio Signore ho incontrato te Dio Amore. 
Nel perdono nel gioire, ho capito che sei Luce per me. 

RIT.
...e con le lacrime agli occhi  
e le mani alzate verso Te Gesù 
Con la speranza nel cuore 
e la tua luce in me paura non ho più… (Luce per me)
 
RIT. 



Gloria cantato (Ricci)

PRIMA LETTURA 2Pt 1,16-19
Dalla seconda lettera di san Pietro apostolo

Carissimi, vi abbiamo fatto conoscere la potenza e la 
venuta del Signore nostro Gesù Cristo, non perché 
siamo andati dietro a favole artificiosamente inventa-
te, ma perché siamo stati testimoni oculari della sua 
grandezza.
Egli infatti ricevette onore e gloria da Dio Padre, 
quando giunse a lui questa voce dalla maestosa glo-
ria: «Questi è il Figlio mio, l’amato, nel quale ho posto 
il mio compiacimento». Questa voce noi l’abbiamo 
udita discendere dal cielo mentre eravamo con lui sul 
santo monte.
E abbiamo anche, solidissima, la parola dei profe-
ti, alla quale fate bene a volgere l’attenzione come 
a lampada che brilla in un luogo oscuro, finché non 
spunti il giorno e non sorga nei vostri cuori la stella 
del mattino. PdD

SALMO SAL 96

Il Signore regna, il Dio di tutta la terra.

Il Signore regna: esulti la terra,
gioiscano le isole tutte.
Nubi e tenebre lo avvolgono,
giustizia e diritto sostengono il suo trono. R

I monti fondono come cera davanti al Signore,
davanti al Signore di tutta la terra.
Annunciano i cieli la sua giustizia,
e tutti i popoli vedono la sua gloria. R

Perché tu, Signore,
sei l’Altissimo su tutta la terra,
eccelso su tutti gli dèi. R
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Canto: Alleluia, alleluia, alleluia...
La tua parola è seme che germoglia
in chi l’accoglie nuovo frutto dara’ 
La tua parola è linfa per la terra
nuova sorgente di vita. Alleluia 

VANGELO Lc 9, 28b-36
Dal Vangelo secondo Luca

In quel tempo, Gesù prese con sé Pietro, Giovanni e 
Giacomo e salì sul monte a pregare.
Mentre pregava, il suo volto cambiò d’aspetto e la 
sua veste divenne candida e sfolgorante. Ed ecco, 
due uomini conversavano con lui: erano Mosè ed Elìa, 
apparsi nella gloria, e parlavano del suo esodo, che 
stava per compiersi a Gerusalemme.
Pietro e i suoi compagni erano oppressi dal sonno; 
ma, quando si svegliarono, videro la sua gloria e i due 
uomini che stavano con lui.
Mentre questi si separavano da lui, Pietro disse a 
Gesù: «Maestro, è bello per noi essere qui. Facciamo 
tre capanne, una per te, una per Mosè e una per Elìa». 
Egli non sapeva quello che diceva.
Mentre parlava così, venne una nube e li coprì con 
la sua ombra. All’entrare nella nube, ebbero paura. 
E dalla nube uscì una voce, che diceva: «Questi è il 
Figlio mio, l’eletto; ascoltatelo!».
Appena la voce cessò, restò Gesù solo. Essi tacquero 
e in quei giorni non riferirono a nessuno ciò che ave-
vano visto. PdS

Canto: Alleluia, alleluia, alleluia...
La tua parola illumina la notte 
per chi l’ascolta è luce di verità
La tua parola è lampada che arde: 
rischiara il nostro cammino. Alleluia
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Offertorio: Resto con te
Seme gettato nel mondo, Figlio donato alla terra,
Il Tuo silenzio custodirò.

In ciò che vive e che muore vedo il tuo volto d’amore:
Sei il mio Signore e sei il mio Dio.

Io lo so che Tu sfidi la mia morte,
Io lo so che Tu abiti il mio buio.
Nell’attesa del giorno che verrà
Resto con Te.
Nube di mandorlo in fiore 
dentro gli inverni del cuore
È questo pane che tu ci dai.

Vena di cielo profondo dentro le notti del mondo
È questo vino che tu ci dai. RIT.

Tu sei re di stellate immensità
E sei tu il futuro che verrà
Sei l’amore che muove ogni realtà
E tu sei qui. Resto con Te.

Comunione: Il canto dell’amore
Se dovrai attraversare il deserto
non temere io sarò con te
se dovrai camminare nel fuoco
la sua fiamma non ti brucerà
seguirai la mia luce nella notte
sentirai la mia forza nel cammino
io sono il tuo Dio, il Signore.

Sono io che ti ho fatto e plasmato
ti ho chiamato per nome
io da sempre ti ho conosciuto
e ti ho dato il mio amore
perché tu sei prezioso ai miei occhi
vali più del più grande dei tesori
io sarò con te dovunque andrai.

Non pensare alle cose di ieri
cose nuove fioriscono già
aprirò nel deserto sentieri
darò acqua nell’aridità
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perché tu sei prezioso ai miei occhi
vali più del più grande dei tesori
io sarò con te dovunque andrai
perché tu sei prezioso ai miei occhi
vali più del più grande dei tesori
io sarò con te dovunque andrai.

Io ti sarò accanto sarò con te
per tutto il tuo viaggio sarò con te
io ti sarò accanto sarò con te
per tutto il tuo viaggio sarò con te.

Fine: Spirito di luce
Non ho detto cercatemi nel vuoto
e nemmeno ho parlato nel segreto.
La mia voce s’è fatta carne,
la mia vita s’è fatta croce.

Contemplerò, contemplerò il tuo arco sulle nubi:
dammi il respiro che sfiora l’eterno.
Adorerò la tua croce sul mondo:
dammi l’amore che scioglie il conflitto.
Ascolterò la tua voce nel tempo,
inseguirò le tue orme nel vento:
dammi la forza accanto a chi è solo,
fammi leggero sorriso di grazia,
fammi leggero sorriso di grazia.

Oggi ho scritto nel cielo l’alleanza
disegnando un ponte di colori.
Il mio sguardo s’è fatto luce,
la mia mano s’è fatta pace.

Non mi stanco di chiamarti ancora
costruendo con te la nostra storia.
La libertà s’è fatta vera,
l’amicizia s’è fatta chiesa. RIT.

Sulle ali del mio angelo andrete
seminando nel mondo un germoglio.
Il mio corpo s’è fatto pane,
il mio passo s’è fatto strada. RIT.
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