
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Animazione Giornata Mondiale dei Bambini 2024 

«Sei prezioso»: sii il “regalo di Dio” per gli altri! 
 
Dal Messaggio di Papa Francesco per la prima Giornata Mondiale dei Bambini 
 

Così tutti voi, bambine e bambini, gioia dei vostri genitori e delle vostre famiglie, siete 
anche gioia dell’umanità e della Chiesa, in cui ciascuno è come un anello di una 

lunghissima catena, che va dal passato al futuro e che copre tutta la terra. Per questo 
vi raccomando di ascoltare sempre con attenzione i racconti dei grandi: delle 

vostre mamme, dei papà, dei nonni e dei bisnonni! E nello stesso tempo di non 
dimenticare chi di voi, ancora così piccolo, già si trova a lottare contro malattie e 

difficoltà, all’ospedale o a casa, chi è vittima della guerra e della violenza, chi soffre la 
fame e la sete, chi vive in strada, chi è costretto a fare il soldato o a fuggire come 
profugo, separato dai suoi genitori, chi non può andare a scuola, chi è vittima di bande 

criminali, della droga o di altre forme di schiavitù, degli abusi. Insomma, tutti quei 
bambini a cui ancora oggi con crudeltà viene rubata l’infanzia. Ascoltateli, anzi 

ascoltiamoli, perché nella loro sofferenza ci parlano della realtà, con gli occhi purificati 
dalle lacrime e con quel desiderio tenace di bene che nasce nel cuore di chi ha 
veramente visto quanto è brutto il male… 

E c’è di più. Infatti, care bambine e cari bambini, da soli non si può neppure essere 
felici, perché la gioia cresce nella misura in cui la si condivide: nasce con la 

gratitudine per i doni che abbiamo ricevuto e che a nostra volta partecipiamo 
agli altri. Quando quello che abbiamo ricevuto lo teniamo solo per noi, o addirittura 
facciamo i capricci per avere questo o quel regalo, in realtà ci dimentichiamo che il 

dono più grande siamo noi stessi, gli uni per gli altri: siamo noi il “regalo di 
Dio”. Gli altri doni servono, sì, ma solo per stare insieme. Se non li usiamo per questo 

saremo sempre insoddisfatti e non ci basteranno mai. 
 
ATTIVITÀ da fare con i bambini e genitori: 

Ad ogni bambino e genitore verrà consegnato un foglio bianco o colorato, anello che 
andrà a formare una catena, dove ciascuno dovrà scrivere il suo nome, disegnare una 

sua caratteristica e scrivere un dono/qualità che voglia “consegnare” agli altri e 
impegnarsi a vivere nei prossimi mesi. L’anello dovrà essere colorato con fantasia da 
ogni bambino/a e genitore. 

Al termine dell’attività tutti gli anelli andranno a formare una lunga catena che potrà 
essere appesa in oratorio o messa in evidenza durante la celebrazione dell’Eucaristia. 

 
Scarica qui la grafica dei cartoncini/anelli da consegnare e completare 
(stampare e ritagliare le strisce che andranno poi arrotolate e chiuse concatenando le 

une con le altre, a formare appunto una lunga catena) 

https://www.chiesadimilano.it/pgfom/files/2024/05/grafica-strisce-catena-gmb-in-oratorio-2024.pdf

