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Quando parte un nuovo viaggio in te

chilometri di vita di perché.

E lanciare lo sguardo verso l'orizzonte.

La tua croce ¢ il mio traguardo che ho di fronte.
Partire verso un altro e verso Te,

abbandonar certezze e crescere.

E cambiare te stesso per esser pil saldo,
cambiare il mondo mentre riesci ad abbracciarlo.

Parla con Dio dei tuoi desideri,
affida a Dio i sogni e i pensieri.
Camminerai con la sicurezza

che una direzione diventera grazia.




Parti per lasciare un po’ di te,

parti per lasciar tracce nel mondo.

E un giorno volterai indietro la testa,
e in quel disegno troverai risposta.

Accogli, Padre mio ogni esperienza,
ogni ritardo e ogni falsa partenza.

E ascolto la Tua voce che mi chiama.
E guardero il Tuo volto in chi mi ama.

Fermarti in un posto in cui saprai

chi lasci indietro e chi ritroverai.

E costruisci un luogo grazie alla tua storia.
Ogni mattone diventera memoria.

E prendere la mano di chi € con Te,
Fratello e Figlio di un solo perché.

E riscoprire il tempo dove riposarsi.
Fermarsi non vuol dir per forza arrestarsi.

Parla con Dio del tempo che hai indietro,
affida a Dio ogni tuo segreto.

E capirai che dove c’é resa

e il posto giusto che chiamerai casa.

Resta per chi ti ama e chi amerai.

Resta per trovar sempre qualcuno.

E guarda la tua casa con stupore,
sapendo che al suo interno trovi amore.




Accogli, Padre mio, ogni incertezza,
ogni ritardo e ogni falsa partenza.

E ascolto la Tua voce che mi chiama.
E guardero il Tuo volto in chi mi ama.

E ascolto |la Tua voce che mi chiama.
E trovero il Tuo volto in chi mi ama.

SALUTe

V. Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.
T. Amen.

V. La pace sia con voi.
T. E con il tuo spirito.

V. Cari ragazzi, care ragazze, vi do il benvenuto qui a Genova, in questo luogo fra i
piu antichi della citta, legata cosi profondamente al mare e all’idea di partire per
viaggi lontani, per nuove scoperte e nuovi orizzonti da esplorare, per realizzare nuo-
ve speranze e nuove attese e per scrivere un nuovo futuro.

Da qui anche voi siete chiamati a partire per iniziare un cammino di scoperta e di
testimonianza, per crescere nella vostra amicizia con il Signore Gesu e rispondere
alla sua voce che vi chiama a seguirlo. Lasciatevi guidare dalla sua Parola e dal suo
invito ad amare come Lui ci ama.




PREGHIIERA DAl SALMI

L. Grande tu sei e compi meraviglie:
tu solo sei Dio.

T. Mostrami, Signore, la tua via,
perché nella tua verita io cammini.

L. Mi indicherai il sentiero della vita,
T. gioia piena alla tua presenza,
dolcezza senza fine alla tua destra.

L. Sul mare la tua via,
T. i tuoi sentieri sulle grandi acque.

L. Mi indicherai il sentiero della vita,
T. gioia piena alla tua presenza,
dolcezza senza fine alla tua destra.

L. Il Signore & il mio pastore: non manco di nulla.
Su pascoli erbosi mi fa riposare,

ad acque tranquille mi conduce.

T. Rinfranca 'lanima mia,

mi guida per il giusto cammino

a motivo del suo nome.

L. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
T. Come era nel principio, ora e sempre,
nei secoli dei secoli. Amen




ACCLAMAZIONE
Bonum est confidere in Domino.
Bonum sperare in Domino.

V ANGEL®

Lettura del Vangelo secondo Marco. 1, 16-20
In quel tempo. Il Signore Gesu, passando lungo il mare di Galilea, vide Simone e
Andrea, fratello di Simone, mentre gettavano le reti in mare; erano infatti pescatori.
Gesu disse loro: «Venite dietro a me, vi faro diventare pescatori di uomini». E subi-
to lasciarono le reti e lo seguirono. Andando un poco oltre, vide Giacomo, figlio di
Zebedeo, e Giovanni suo fratello, mentre anch’essi nella barca riparavano le reti. E
subito li chiamo. Ed essi lasciarono il loro padre Zebedeo nella barca con i garzoni e
andarono dietro a lui.

INTERVENT®
DELL ARGIVESGOVO MARGO

CANTO: LUCE DEI MIEI PASSI

(durante il canto prendiamo una penna per scrivere)

Sono qui Signore, sono qui

luce dei miei passi e la tua parola!

Sono qui Signore, sono qui

lungo la mia strada, ogni giorno, tu sei guida per me!

GAMMINECi\I




PREGHIIER A Bl AFFIBAMENT®

L. Speranze, domande, dubbi, desideri e un cammino da percorrere dietro a Gesu
che ci chiama. E Lui che passa per primo e sceglie ciascuno di noi per la sua mis-
sione. Perché non fidarsi di Lui? Perché non accettare l'avventura del suo viaggio e
percorrere la vita insieme a Lui?

Sulle nostre barchette, sulla “vela” abbiamo spazio per scrivere una preghiera. Sara
una preghiera che nasce dal nostro cuore, per chiedere al Signore Gesu il dono di
fidarsi e di dire si o di poterlo incontrare davvero e ancora. Una preghiera personale
per presentare a Lui una domanda o una richiesta che vale per la nostra vita o per
chiedere di imparare a pregare e ad amare come Lui ama e prega, per percorrere la
strada giusta, per il nostro futuro, partendo da ora.

Spazio di silenzio per scrivere la propria preghiera sulla barchetta.

CANTO: COME TU MI VUOI
Eccomi Signor, vengo a Te mio Re,
che si compia in me la Tua volonta.
Eccomi Signore, vengo a Te mio Dio,
plasma il cuore mio e di Te vivro.

Se Tu lo vuoi, Signore, manda me

e il tuo nome annuncero.




Come Tu mi vuoi io saro,

dove Tu mi vuoi io andro.

Questa vita io voglio donarla a Te

per dar gloria al tuo nome mio re.
Come Tu mi vuoi io saro,

dove Tu mi vuoi io andro,

se mi guida il tuo amore paura non ho
per sempre io sard, come Tu mi vuoi.

Eccomi Signor, vengo a Te mio Re,

che si compia in me la tua volonta.

Eccomi Signore, vengo a Te mio Dio,

plasma il cuore mio e di Te vivro.

Tra le tue mani mai pil vacillero e strumento tuo saro. Rit.

PABRE NOSTR®

V. Dio nostro Padre ci ha scelti per amore, perché ci riconoscessimo tutti figli e figlie
amati da Lui e fratelli e sorelle fra di noi, impegnati ad amarci gli uni gli altri con
affetto fraterno. Perché ci aiuti in questo cammino di carita, preghiamo insieme il
Padre onnipotente, cosi come GesU ci ha insegnato.

T. Padre nostro, che sei nei cieli...




PREGHIIER A Bl BENEDI&IONE

V. Dio Padre onnipotente,

guarda questi tuoi figli che ami

e che hai chiamato come discepoli di Gesu,
Maestro e Signore.

Guidali nel loro cammino

e fa’ che, in questa “notte”, crescano nella fede,
ti cerchino con speranza e alimentino il loro amore.
Diano testimonianza della gioia del vangelo

per le strade di questa citta

e solchino nuovi sentieri di bene

per la loro vita e il loro futuro.

Te lo chiediamo per Cristo nostro Signore.

T. Amen.

BENEDI&IONE IN RIT® ROM AN

V. Il Signore sia con voi.
T. E con il tuo spirito.

V. Sia benedetto il nome del Signore.
T. Ora e sempre.

V. Il nostro aiuto & nel nome del Signore.
T. Egli ha fatto cielo e terra.




V. Vi benedica Dio onnipotente,
Padre T e Figlio t e Spirito T Santo.
T. Amen.

V. Glorificate il Signore con la vostra vita. Andate in pace.
T. Rendiamo grazie a Dio.

Dopo il canto, partendo per il cammino della Notte bianca della fede,
ciascuno lascia la sua barchetta sul telo simbolo del mare.

CANTO: SE VERRAI CON ME
So che stai cercando

qualche cosa di diverso...

che tocchi il cuore

e liberi la voglia di danzare...

Se verrai con me,

se verrai con me,

non ti devi preoccupare

io so bene dove andare
verso Lui, dietro Lui, Gesu,
il mio Signore.

Anche tu vedrai che bello
abitare la sua casa
e con stupore poi capire quale




e il senso delle cose
e che Dio & cosi vicino,
e nella carne di un uomo come noi. Rit.

Anche tu vedrai che bello

rimanere nel suo amore,

in ginocchio per servire umilmente

chi ti € accanto,

dolcemente poi scoprire

guanta vita & nell'amore che tu dai. Rit.

Ci avviamo per l'itinerario della Notte bianca della fede,
lasciando il Porto Antico pulito,

raccogliendo eventuali rifiuti

e non dimenticando questo libretto.




NOTTE BIANGA
BELLA FEDE

G AMMINER Al

*Stai e muoviti sempre con il tuo gruppo.

*Mettiti in gioco nell’ascolto delle testimonianze e nelle esperienze che vivrai in
questo cammino.

*Memorizza e segnati le “parole-chiave” che ti colpiranno.

*Camminerai vuol dire costruire il proprio futuro in movimento, dando testimo-
nianza della gioia del vangelo, sapendo di essere stati chiamati alla fede, che siamo
stati scelti per essere discepoli, proprio noil

*Non gettare niente a terra e conserva il tuo libretto.




Nel vostro cammino esercitate il vostro spirito di osservazione...

Cl0€6 DELLE GLRIOSITA !EE EEI
[=]

10 SONO UNA MISSIONE,
INGONTR® BE] “TESTIMONI




SIETE LUGE NEL SIGNORE,
ADOR ARIONE EUGARISTIGCA

Disponiamoci in silenzio davanti al Signore Gesu, presente nell’Eucaristia.
Mettiamoci comodi e prendiamoci del tempo per stare con Gesu.
Lui é qui davanti a noi.

Siamo alla presenza di Dio.
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.
Amen.

Dopo un breve momento di silenzio preghiamo con il Salmo 121:

Alzo gli occhi verso i monti:

da dove mi verra l'aiuto?

Il mio aiuto viene dal Signore:

egli ha fatto cielo e terra.

Non lascera vacillare il tuo piede,
non si addormentera il tuo custode.
Non si addormentera, non prendera sonno
il custode d’Israele.

Il Signore é il tuo custode,

il Signore é la tua ombra

e sta alla tua destra.




Di giorno non ti colpira il sole,

né la luna di notte.

Il Signore ti custodira da ogni male:

egli custodira la tua vita.

Il Signore ti custodira quando esci e quando entri,
da ora e per sempre.

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Come era nel principio, ora e sempre,

nei secoli dei secoli. Amen.

Domande:

Secondo te, che cosa ti sta chiedendo il Signore in questa “notte”?

Quale scelta puoi fare per la tua vita davanti al Signore?

(momento di silenzio)




Un lettore legge:
Lettera di san Paolo apostolo agli Efesini. 5,1-2.6-11. 14-17

Fratelli, fatevi imitatori di Dio, quali figli carissimi, e camminate nella carita, nel
modo in cui anche Cristo ci ha amato e ha dato sé stesso per noi, offrendosi a Dio in
sacrificio di soave odore.

Nessuno vi inganni con parole vuote: per queste cose infatti I'ira di Dio viene sopra co-
loro che gli disobbediscono. Non abbiate quindi niente in comune con loro. Un tempo
infatti eravate tenebra, ora siete luce nel Signore.

Comportatevi percio come figli della luce; ora il frutto della luce consiste in ogni bonta,
giustizia e verita.

Cercate di capire cio che é gradito al Signore.

Non partecipate alle opere delle tenebre, che non danno frutto, ma piuttosto condan-
natele apertamente.

Per questo e detto: «Svégliati, tu che dormi, risorgi dai morti e Cristo ti illuminera».
Fate dunque molta attenzione al vostro modo di vivere, comportandovi non da stolti
ma da saggi, facendo buon uso del tempo, perché i giorni sono cattivi.

Non siate perciod sconsiderati, ma sappiate comprendere qual & la volonta del Signore.

Domande:
*Sono consapevole di essere amato dal Signore?

*Sono consapevole di essere stato chiamato a essere testimone di luce, con i suoi
frutti: bonta, giustizia, verita?

*Guardando il mio cuore, che cosa vuole il Signore da me? Che cosa gli piacerebbe
che facessi, cercando di imitarlo?




*Quali sono quelle opere delle tenebre che potrebbero trascinarmi giti? Come posso
evitarle?

*Come posso svegliarmi da quelle cose che mi stanno facendo “dormire”?
Chiedi a Gesu e Lui ti illuminera!

*Come posso essere pili saggio?
*Come posso usare meglio il mio tempo?

*Domando a Dio quale sia la sua volonta su di me?

\_/\/\/

\/_\_/_\/

Rispondendo a queste domande (sapendo che ci potrai tornare su),
parla con Gesu apertamente, in un dialogo sincero.

Fai silenzio, cerca di ascoltare le parole che nascono nel tuo cuore!
Ascolta!




Guarda I’Eucaristia e ascolta!

Al termine del silenzio,
Preghiamo insieme:

Signore Gesu,

fratello e amico mio,

ascolta la mia preghiera.
Camminero alla tua presenza,
dietro a te, da discepolo che tu ami.
Nelle notti della vita,

Tu donami la tua luce

e dammi la forza di essere,

con umilta e coraggio,

anche io luce per gli altri,
partendo dal servizio,

dalla carita, dal perdono;

con bonta, giustizia, verita.

Stai con me, Signore,
camminero alla tua presenza

e crescero nella consapevolezza
che Tu mi ami e vuoi il mio bene.
Grazie, Signore Gesu. Amen.

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

Usciamo dalla chiesa mantenendo il silenzio.




RITORN® AL PORTO ANTIGO

Ognuno arrivando passa dalle barchette
e ne ritira una casualmente (evitando di prendere la sua)
e la custodisce con sé, per la preghiera che sequira e che conservera anche dopo.

PREGHIIER A BELLA
GON I VESGoVo AUSNHLIARE
Bl MILANe

SE MeNS. LUGA RAIMeNDI
SALUTe

V. Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.
T. Amen.

V. La pace sia con voi.
T. E con il tuo spirito.

CANTO: ACCENDI LA VITA
Come il vento infrange il mare a riva
cosi il tempo agita il mio cuore




cerca il senso della sua esistenza
cerca il volto mite del Signore.
Ed ho cercato per ogni via

su ogni vetta i miei piedi

han camminato

e nel dolore mi son piegato
nella fatica il tuo nome io negai
ma poi ....

Ancora ho preparato le mie cose

pronto per un viaggio che verra

affidando al sonno della notte

sogni di un incontro che sara

finché una voce mi ha destato

finché il mio nome nel vento ha risuonato
€ come un fuoco che incendia il cuore

un fuoco che caldo si liberera.

Accendi la vita che Dio ti da

brucia d’amore non perderti mai
accendi la vita perché ora sai

che il nostro viaggio porta al Signor.

Come il sole dona il suo calore
tu o Signore doni verita

luce di una fiamma senza fine
alba di una nuova umanita.

Ed ho ascoltato le tue parole




mi son nutrito di nuovo del tuo amore
ho aperto gli occhi alla mia gente
con te vicino la vita esplodera. Rit.

INVITO ALLA PREGHIERA

L. Abbiamo camminato per le strade di questa citta.
T. Insieme, abbiamo ascoltato le testimonianze e noi stessi siamo stati testimoni.

L. Abbiamo portato con noi la gioia del vangelo.
T. Con questa gioia, il Signore ci chiede di amare e rispondere cosi al suo amore.

L. Sappiamo di essere scelti da Dio, di essere amati e chiamati alla santita.
T. Attraverso il nostro cammino nella via del Signore, la nostra vita prenda forma
e si realizza secondo il suo disegno.

LETTURA

Lettera di san Paolo apostolo ai Colossesi 3, 12-15

Fratelli, scelti da Dio, santi e amati, rivestitevi dunque di sentimenti di tenerezza, di
bonta, di umilta, di mansuetudine, di magnanimita, sopportandovi a vicenda e per-
donandovi gli uni gli altri, se qualcuno avesse di che lamentarsi nei riguardi di un al-
tro. Come il Signore vi ha perdonato, cosi fate anche voi. Ma sopra tutte queste cose

GAMMINJEEAI




rivestitevi della carita, che le unisce in modo perfetto. E la pace di Cristo regni nei
vostri cuori, perché ad essa siete stati chiamati in un solo corpo. E rendete grazie!
Parola di Dio.

Rendiamo grazie a Dio.

BUON ANOTTE
BEL VESGOVo LUGA

CANTO: NADA TE TURBE
Nada te turbe, nada te espante
Quien a Dios tiene, nada le falta
Nada te turbe, nada te espante
Solo Dios basta.

PREGHIIER A PER AFFIBARE
LA VITA BELL ALTRe

L. Quella barchetta che abbiamo ritirato al termine del nostro cammino di stasera non
e la nostra. Diventa nostra invece, in questo momento, la preghiera che vi & scritta.
Ora, in un momento di silenzio, ciascuno prega per quello che ha trovato scritto e
per la persona che ha fatto quella barchetta e affidato la sua preghiera.

Momento di silenzio perché ciascuno preghi con l'intenzione della barchetta trovata.
GAMMII!EBI}I




PREGHIIER A Bl BENEDI&IONE

V. Padre di misericordia,

che conosci il cuore di tutti

e che tracci il cammino di chiunque si affida a te,
ascolta la nostra preghiera di figli.

In questa notte bellissima,

faticosa e ricca di fede,

gioiosa e carica di amore,

stendi la tua mano su questi adolescenti,
benedicili, proteggili, amali come solo Tu sai fare.
Accetta i loro passi, anche quelli pit incerti,
compi meraviglie attraverso la loro vita,

perché siano luce che illumina il buio,

lampada che arde nell’'oscurita,

amore che brilla in questo mondo

cosi bisognoso della tua misericordia.

La loro vita sia “vocazione”,

la loro strada sia una “missione”,

la loro “testimonianza” sia buona e generosa.

Te lo chiediamo per Cristo nostro Signore.

T. Amen.

V. Affidiamo alla Madre di Dio, Maria, Stella del Mare, venerata qui come “Nostra
Signora della Guardia”, la nostra vita e il nostro riposo. Insieme diciamo:
T. Ave, Maria...




V. Dio vi benedica.
T. Amen.

V. Dormiamo in pace.
T. Vigiliamo in Cristo.

CANTO: RESTA ACCANTO A ME
Ora vado sulla mia strada

con I'amore tuo che mi guida

o Signore, ovunque io vada

resta accanto a me.

lo ti prego, stammi vicino

ogni passo del mio cammino

ogni notte, ogni mattino

resta accanto a me.

Il tuo sguardo puro sia luce per me

e la tua parola sia voce per me.

Che io trovi il senso del mio andare
soloin te,

nel tuo fedele amare il mio perché. Rit.

Fa’ che chi mi guarda non veda che te,

fa’ che chi mi ascolta non senta che te.

E chi pensa a me, fa’ che nel cuore

pensi a te

e trovi quell’amore che hai dato a me. Rit.




\/\/\/

Lasciamo il Porto Antico pulito.

Portiamo con noi la barchetta, il libretto e tutto quanto abbiamo.
Raggiungiamo il luogo dell’accoglienza per il riposo.

Ci diamo appuntamento per la Messa

nella Cattedrale di San Lorenzo
che iniziera puntualmente alle ore 10.30.

\/\/\/

Condividiamo le Immagini e le Storie di questa Notte bianca della fede
su Instagram menzionando @fondazioneoratorimilanesi

#adogenova

GAMMINJEE@ 7




