FeR ARITARE 1L cAMBIAMENTO

La FOM propone alle comunita cristiane della Diocesi di Milano il percorso
Orizzonte oratorio. Questa proposta & uno dei frutti di Oratorio 2020 e ne prose-
gue il cammino.

La FOM intende accompagnare gli oratori ambrosiani in questa stagione

di inedita ripresa e accelerato cambiamento.
Nella situazione attuale, gli oratori della Diocesi stanno vivendo una fase di pro-
mettente ma delicata ripartenza che si aggiunge al lavoro impegnativo — gia pre-
cedente alla pandemia — di immaginare il loro futuro. Gli oratori, infatti, si stanno
confrontando con un tempo complesso, in cui stanno cambiando sensibilmente le
modalita di credere e di fare Chiesa, soprattutto in ambito giovanile. Cambiano le
formule ma il cuore dell’oratorio rimane lo stesso.

Questo tempo affascinante desideriamo viverlo insieme. E il cammino co-
mune degli oratori ambrosiani, che la FOM sostiene in spirito di servizio.

La visione di oratorio che la FOM intende promuovere pud essere rias-
sunta in cinque aspetti.

Il primo tratto si esprime nella comunione degli oratori ambrosiani tra loro.
E la diocesanita. Ogni oratorio ambrosiano, e tutti gli oratori tra loro, & in comu-
nione con il vescovo. Questa comunione di fede & molto di piu della somma dei
singoli. E tuttavia non puo essere mai di meno. Al punto che il corpo ecclesiale ne
rimane ferito e ne risulta incompleto. La diocesanita € la via che lo Spirito Santo
ci indica per esprimere e sperimentare il mistero della Chiesa. Grazie all’'oratorio i
ragazzi e gli adolescenti incontrano la Chiesa e dalla Chiesa ascoltano la Parola
di Gesu.
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Il secondo tratto & 'atteggiamento di ospitalita. L’'oratorio accoglie tutti,
nessuno escluso. E profezia di ospitalita per tutti i ragazzi e gli adolescenti. Con
guesto atteggiamento l'oratorio racconta il Dio di Gesu Cristo che & Padre di
tutti. Nessuno & escluso dalla patemita di Dio. Tutti sono chiamati a riconoscerlo
Padre e a vivere da figli.

- Il terzo tratio ¢ il riferimento al contesto del proprio territorio. Oggi
piu che mai I'oratorio deve essere sensibile alla vita dei ragazzi e degli adole-
scenti, ai loro tempi e al contesto culturale e sociale in cui abitano, alla situazione
familiare, all’esperienza della scuola, ecc.

Gli oratori sono chiamati a ripensarsi a partire da una lettura dell'ambiente che
abitano piu che dai programmi che hanno intenzione di svolgere e realizzare.

Il quarto tratto consiste nella cura per la dimensione vocazionale della
vita. L’oratorio racconta ai ragazzi e agli adolescenti che tutti esistiamo perché
voluti e chiamati da Dio. Siamo chiamati perché destinati alla vita. L’oratorio quin-
di promuove esplicitamente quella che potremmo definire una vera e propria
cultura vocazionale. Questo significa anche che I'oratorio & un tempo spirituale
ed educativo che accompagna chi lo abita alla maturazione delle sue scelte per-
sonali. Non & un tempo illimitato né sospeso, ma, al contrario, € una palestra di
esperienze di vita buona che aiutano a maturare la scelta di qualificare la propria
vita secondo il Vangelo.

Il quinto tratto dell’esperienza oratoriana fa riferimento alla modalita pa-
storale ed educativa che innerva tutte le esperienze oratoriane. Potremmo defi-
nirla una pedagogia responsoriale. In oratorio ciascuno & chiamato a mettersi
in gioco, ad accogliere I'altro, a prendersi cura, a farsi carico delle situazioni ma-
teriali e personali. La pedagogia responsoriale € il modello educativo che educa

=4 3 vivere la vita come un’esperienza di ascolto della realta, di dialogo e confronto
con altri contesti e di risposta personale alla logica del Vangelo in ogni situazione
possibile.

Invitiamo le comunita cristiane della Diocesi a vivere questo “Orizzonte”
facendo gioco di squadra. Indichiamo percio come possibile perimetro di attiva-
zione di un contatto e di progetiazione di percorsi possibili quello del decanato,
quello di oratori presenti in un’unica citta oppure quello di oratori della stes-
sa comunita pastorale.

Don Stefano Guidi
Direttore della FOM
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Il cambiamento & sempre possibile. L'orizzonte &€ sempre una linea da oltrepassa-
re, grazie a un avanzamento di sguardo e di cammino.
Dal punto in cui si trovano, gli oratori di uno stesso decanato, gli oratori che
condividono la stessa realta cittadina o fanno parte di una stessa comunita pa-
storale, possono interrogarsi sui bisogni piu impellenti ed evidenti e chiedere un
aiuto di carattere formativo o progettuale o di accompagnamento pastorale
alla Fondazione Oratori Milanesi che proporra azioni utili e percorsi fattibili, per
rispondere ad alcune esigenze e dare forma e contenuto ad alcuni passi secondo
una direzione concordata.
| referenti degli oratori potranno contattare Chiara Vescovi, ausiliaria diocesana,
referente per la formazione della Fom, scrivendo una mail a formazionefom@
diocesi.milano.it.
Dopo il contatto per richiedere I'attivazione di uno dei percorsi di “Orizzonte orato-
rio”, si stabilira un incontro dedicato all’avvio della proposta.
Verranno definiti insieme agli oratori coinvolti un percorso e una scelta opera-
tiva con obiettivi raggiungibili che potranno rivolgersi ad alcuni ambiti specifici:
- accompagnamento per la progettazione pastorale;
- formazione degli educatori e degli operatori pastorali;
- approfondimento della pastorale dei preadolescenti e degli adolescenti;
. - pastorale dello sport, nelle dinamiche educative o nei rapporti con le so- =
cieta sportive.
Insieme agli oratori si definiranno anche chi sono i soggetti a cui proporre il
percorso o I'azione formativa, prevedendo un ampio coinvolgimento dei laici, chie-
dendo loro impegnarsi in forma stabile nel processo di cambiamento che sara
avviato.
Con la FOM verranno previsti momenti di verifica sia in itinere sia al termine '
§ del percorso stabilito.
Conseguentemente, il percorso realizzato potra portare all'aggiornamento del
Progetto educativo degli oratori coinvolti. "'

| Il contatto per attivare | |
} Orizzonte oratorio & formazionefom @ diocesi.milano.it |




AMBITI
INTERVENTO

La FOM intende sostenere il cammino di ogni oratorio della diocesi. |l desiderio
€ interpretare i cambiamenti della Chiesa di oggi, nel suo contesto particolare,
per immaginare insieme nuove visioni pastorali e progettuali a favore degli oratori.

Contattando la FOM sara possibile avviare percorsi di accompagnamento pasto-
rale nei seguenti ambiti:

- Progettazione: accompagnare i decanati, le comunita pastorali e le grandi citta
a pensare un progetto educativo unitario per gli oratori del territorio.

- Consulenza: prendersi cura delle relazioni e dei processi di cambiamento delle
comunita cristiane per “aiutare ad aiutarsi” di fronte ai cambianti pastorali in atto e
orientare nuove forme pastorali ed educative in oratorio.

- Coordinamento: sostenere la buona qualita fraterna e operativa delle equipe di
pastorale giovanile mediante 'accompagnamento dei presbiteri, suore, educatori
e operatori pastorali per ricercare nuove forme di oratorio per il territorio.

Il supporto e 'accompagnamento pastorale ha una sua continuita che & pensata
per un periodo che va da uno a piu anni pastorali. Per incontri mirati sugli stes-
si ambiti si potranno richiedere interventi formativi piu circoscritti (cfr. di seguito
“Formazione”).

Nel contattare la FOM tramite la mail formazionefom@diocesi.milano.it sipotra -~
fare riferimento a questa opportunita di accompagnamento su uno degli ambiti
previsti. Valutando insieme la fattibilita dellintervento, sara inviato “nel e per” il
territorio una figura professionale che attivera il percorso e lo coordinera in tutte r

le sue fasi.
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E nel bacino della Formazione degli educatori e degli operatori pastorali che
gli oratori possono trovare il percorso che spinge ad abitare il cambiamento.

Il Piano formativo della FOM prevede I'attivazione di percorsi a partire dall’ascol-
to dei bisogni e delle richieste che partono dal territorio. Vogliamo essere vicino
alle realta oratoriane, costruendo insieme a loro un’azione formativa mirata, che
tenga conto delle risorse, dei soggetti da coinvolgere, degli obiettivi che vengono
prefissati insieme.

TeMATIcHE el PERCORS!I PeER epUcATORI

Quali sono le tematiche principali sulle quali si pud costruire un percorso?
- Relazione educativa.

- Rapporto e I'utilizzo dei media.

- Inclusione in oratorio.

- Introduzione all’eta dell’adolescenza.

- Mondi vitali degli adolescenti.

- Dinamiche e con itti di gruppo.

Il percorso attivato potra prevedere alcuni approfondimenti online.

INCONTRI SULLA PRoGETTAZIONE
£ ReGIA epUcATIvA

Inoltre, € possibile richiedere degli incontri ad hoc, per diverse categorie di opera-
tori pastorali (membri del consiglio pastorale o consiglio dell’oratorio, catechisti/e,
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educatori, volontari, allenatori ecc.) sulle tematiche proprie della progettazione
educativa e della regia educativa dell’oratorio, quali:

* le fondamenta dell’oratorio.
= || consiglio dell’'oratorio.
* L a progettazione educativa e pastorale.

Fondamentale, per attivare qualsiasi tipo di formazione, € il dialogo e il confronto
con i referenti della FOM che si metteranno a disposizione per studiare un inter-
vento il piu mirato possibile secondo le esigenze del territorio. Lo scopo dei per-
corsi formativi della FOM consiste non solo nel far acquisire nozioni e competenze
ma nel generare un proficuo e generativo dialogo tra i partecipanti e i formatori.

Con gli oratori che prenderanno contatto con la FOM, per un intervento formativo
nell’ambito di Orizzonte oratorio, si potra valutare I'importanza di abilitare alcune
figure educative ad avere una preparazione di base sui temi dell'inclusione o
di alcune forme di devianza e dipendenza per richiamare tutta la comunita edu-
cante a elevare il grado di attenzione su queste questioni e a determinare alcuni
interventi sul campo, per giocare soprattutto sulla prevenzione e su una reale
accoglienza, nel segno dell’ospitalita.

Con i referenti degli oratori si potra stabilire di proporre ad alcuni educatori sele-
zionati o a tutte le équipe di educatori di compiere un determinato percorso attra-
verso la piattaforma Oramiformo.it .

La proposta dei percorsi &€ comunque aperta anche agli operatori pastorali, ai ge-
nitori e ai volontari, che possono partecipare con adesione personale.

Oramiformo.it & la piattaforma formativa della FOM, sui quali vengono caricati
corsi e percorsi on demand che potranno essere svolti direttamente on line o in al-
cuni appuntamenti live con esperti. La piattaforma prevede diversi step formativi
e occasioni diverifica sull’acquisizione delle competenze.
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| percorsi sono strutturati in modalita “blended” (una parte on line on demand e
una parte live), permettendo di sfruttare il massimo del vantaggio della formazio-
ne unito all'incontro e ascolto degli operatori pastorali.

| corsi prendono vita partendo dai bisogni che I'ascolto del territorio mette in
~ evidenzia. Ogni anno il bouquet di percorsi formativi si arricchisce di nuovi argo-

- menti. oY

~ . Ecco i percorsi attivi o in fase di attivazione:
' - bullismo e Cyberbullismo.
- La disabilita e di chi guarda, sullinclusione di ragazzi disabili in oratorio.
- Approfondimenti sullinclusivita attraverso il gioco e il teatro.
- Consumi e dipendenze (sostanze alteranti, alcol, gioco d’azzardo).

Yy

Tutti i percorsi offrono contenuti su: quadro contestuale, descrizione obietti-
va del problema, competenze da acquisire per attivarsi in oratorio, possibili in-
terventi educativi nella propria comunita e sul territorio, considerando anche la
necessita di stabilire delle “reti”.

Gli educatori e gli operatori pastorali saranno accompagnati passo dopo passo
anche a cambiare lo sguardo e la prospettiva su queste tematiche e a sen-
sibilizzare altre figure presenti in oratorio per intervenire su queste questioni,
attivando possibilmente un lavoro di rete sul territorio.

Account su Oramiformo.it

- L’invito che la FOM rivolge a tutti gli educatori e operatori pastorali degli oratori
e ad abitare questa piattaforma che contiene anche alcuni approfondimenti ge-
nerali e viene continuamente aggiornata con materiali utili per la formazione e
I'educazione.

Ciascun operatore ed educatore & invitato ad attivare il suo account gratuito
su www.oramiformo.it




FOM - Fondazione diocesana per gli Oratori Milanesi Via Sant'Antonio 5 — 20122 Milano

YPRorPoSTA FORMATIVA
NeLLA NUovA PASTORALE
« ADOLESCENTI :

Il nuovo progetto diocesano di Pastorale degli adolescenti attribuisce alla for-
mazione educatori uno dei quattro pilastri su cui fondare I'azione educativa |
dell’équipe educatori.

Gli obiettivi posti sono quelli di accompagnare gli educatori nel loro percorso di
servizio, educare la comunita cristiana a rendersi consapevole di un bisogno di
formazione; infine, delineare delle prospettive di lavoro e di intervento per gli
oratori.

| materiali utili per attivare interventi formativi in oratorio saranno disponi-
bili attraverso la nuova applicazione scaricabile da smartphone dedicata
agli educatori adolescenti di ciascun oratorio.

Nell’ambito di Orizzonte oratorio, con oratori di comunita pastorali, di una
pastorale cittadina integrata, di decanati, la FOM & a disposizione ad affianca-
re le équipe educatori nella comprensione e messa in pratica del nuovo
progetto e ad abilitare gli educatori all'utilizzo dei nuovi strumenti della Pasto-
rale Adolescenti; mettendosi in dialogo, incontrando, confrontandosi e tessendo
relazioni. Possiamo riassumere in alcuni verbi questa intenzione pastorale ed
educativa: accompagnare gli educatori, attivare, avviando processi di pensie-
ro, smuovere per suscitare nuove esperienze con gli adolescenti.

La progettazione degli incontri sara da strutturare insieme all’équipe: gli incontri
potranno avere una cadenza mensile, bimestrale, uno all’inizio dell’'anno e una
alla fine dellanno oratoriano, in base alle esigenze dell’equipe.

Si potranno anche programmare e organizzare progetti e itinerari educativi
per gli adolescenti mediante I'affiancamento di un educatore inviato dalla FOM.
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La formazione degli educatori si focalizzera su tre modalita.

- Tecnica: richiama le capacita necessarie a gestire un gruppo, la relazione con il
singolo, la progettazione delle attivita nel corso di un anno pastorale e di un incon-
tro, o di un’esperienza di piu giorni.

- Spirituale: si lega a un accompagnamento spirituale dell’educatore, attraverso
la rilettura del suo servizio in chiave evangelica legato al suo percorso personale

N difede.

- Culturale: fa riferimento alla conoscenza delle dinamiche di crescita degli adole-
scenti (neuroscienze), agli aspetti sociologici, di lettura della realta, alle grandi te-
matiche (sessualita, identita di genere, ecologia, digitale, disabilita, bullismo, ecc.)

E da questo punto di partenza che, nell’ambito di Orizzonte oratorio, vengono
presentate tutte le possibilita di formazione dedicate alle comunita cristiane del
territorio da parte della FOM nella prospettiva di un cambiamento.

Con i referenti delle équipe degli oratori si potra anche concordare il confronto con
un team di formatori e professionisti che potra mettersi a disposizione per attivare
il percorso Narrazione social, per coinvolgere gli adolescenti in un utilizzo vir-
tuoso dei social network e in progetti con cui fare oratorio anche attraverso i so-
cial. Si trovera insieme la modalita migliore per costruire un racconto interessante
. e credibile delle esperienze vissute in oratorio, con lintervento diretto dei gruppi
adolescenti che saranno protagonisti delle fasi progettuali. =

Per attivare direttamente percorsi di pastorale degli adolescenti & possibile
scrivere anche all’indirizzo adolescenti@diocesi.milano.it




Sito: www.chiesadimilano.it/pgfom

Il cambiamento in oratorio potrebbe passare dallo sport e dalla pratica sportiva,
come risorsa per rendere le nostre comunita luoghi di accoglienza e ospitalita, abi-
tando quella soglia che & capace di intercettare gli interessi di ragazzi e ragazze e
di tanti giovani e adulti che, proprio attraverso I'ambito sportivo, possono mettersi
a disposizione e mettersi in gioco nel servizio educativo e scoprirsi parte di un con-
testo pit ampio, alimentando e trasmettendo le proprie passioni e uno stile che,
nei suoi valori, contribuisce a costruire I'identita personale e avvicina I'umanita di
ciascuno a cogliere gli elementi essenziali della vita.

Anche lo sport in oratorio ha bisogno di formazione e di inserirsi in un orizzonte
di senso che si fa carico, in modo rinnovato, della vita dei ragazzi e se ne prende
cura in maniera ancora piu responsabile (cfr. introduzione), attraverso l'interazio-
ne e la sinergia fra oratorio e societa sportive.

La FOM integra in sé la Pastorale dello Sport, attraverso il lavoro della Sezione
Sport, nel’ambito del Servizio diocesano per I'Oratorio e lo Sport. Il contatto con
la FOM per operare un passo verso il cambiamento dentro lo schema di “Orizzon-
te oratorio”, pud dunque prevedere anche un intervento che possa alimentare le
seguenti direttrici prioritarie.

- Lo sport in oratorio deve saper accogliere i ragazzi e le ragazze di diverse eta,
capacita, talento e competenze, garantendo per ciascuno una proposta adatta.

- Lo sport in oratorio deve essere sensibile alla vita dei ragazzi, delle ragazze e
degli adolescenti, e agli ambiti da loro frequentati, come la famiglia e la scuola,
perché, solo in un contesto educativo aperio e serio e dentro uno sguardo ampio
che tiene conto di tutto il vissuto, si possono costruire e proporre le migliori espe-
rienze.

- Lo sport in oratorio deve aprire a domande di senso piu grandi e profonde, che
i ragazzi stessi hanno dentro e che emergono proprio nell'ambito della pratica
sportiva, a livello emotivo, esperienziale, relazionale.

- Lo sport in oratorio deve avere una sua progettualita, integrata a quella ora-
toriana, perche il tanto bene che si fa possa essere davvero responsabilmente
progettato e verificato, nell’ottica del continuo miglioramento dell’offerta formativa
e sportiva.
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Come ogni intervento richiesto nellambito di Orizzonte oratorio, si costruira il
tipo di percorso piu adeguato alle richieste e ai bisogni, entrando in relazione con
i referenti della Sezione Sport, che potranno offrire di aderire a progetti gia conso-
lidati e in corso d’opera.

FeR GLI ORATORI

- Il progetto “Non si limita il talento” propone, attraverso incontri e testimonianze
con atleti olimpici e paralimpici di stimolare un processo di cambiamento ed evo-
luzione della progettualitda sportiva, dall’accoglienza allaccompagnamento, alle
grandi domande di senso.

- Il progetto “In campo” propone la possibilita di accompagnare gli educatori di
preadolescenti e adolescenti a utilizzare I'esperienza e il linguaggio sportivo per
introdurre temi educativi e affrontare tematiche nell’'ambito degli itinerari di fede.

- 1l “tour” della torcia “Orasport on fire” verso Milano Cortina 2026 potra essere
occasione per i decanati per avviare percorsi di ri essione per favorire attraverso
lo sport I'ospitalita in oratorio, I'attenzione al vissuto dei ragazzi, la dimensione
vocazionale della vita e la responsabilita educativa verso la crescita integrale delle
persone affidate alla cura dell'oratorio.

PeR Le SocleT SPORTIvE

- Il percorso “Allenare I'adolescente: | CARE” a carattere pedagogico, rivolto
ad allenatori e dirigenti. Il percorso e attivo sula piattaforma Oramiformo.it

- Incontri formativi per consiglio, componenti della societa, allenatori e dirigenti sul
tema del progetto educativo integrato all’oratorio e dell’educare attraverso
lo sport.

Per attivare direttamente percorsi di pastorale dello sport & possibile scrivere
anche all'indirizzo sport@diocesi.milano.it

|
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Piu di cento anni fa gli oratori ambrosiani hanno dato vita alla FOM, intuendo la ne-
cessita di un organismo autonomo rispetto alle organizzazioni ecclesiali dell'epoca,
in cui tutti gli oratori si potessero riconoscere, allo scopo di coltivare lo spirito dio-
cesano e la qualita educativa in ogni oratorio. Oggi la Fondazione Oratori Milanesi,

- intuendo l'originalita di questi tempi, intende integrarsi ancora piu maggiormente
con le realta del territorio diocesano, chiedendo di entrare in dialogo sui bisogni e
sulle esigenze, per costruire insieme percorsi fattibili e aggiornare cosi i progetti
educativi degli oratori.

Nello stesso tempo, proprio per favorire il supporto agli oratori, alimenta la siner-
gia con altri soggetti che possano implementare lo studio e la ricerca pastorale
sull’oratorio e le esperienze, le competenze e le professionalita che possono
interagire per migliorare e qualificare 'offerta formativa, la visione e le azioni pasto-
rali, 'accompagnamento educativo, al servizio degli oratori ambrosiani.

La FOM ¢ in dialogo costante ad esempio con I'ambito universitario, in particolare
con I'Universita Cattolica del Sacro Cuore. Un frutto evidente & stato il convegno
“Oratorio. Una profezia che si rinnova”, i cui atti (editi da Centro ambrosiano)
sono strumento prezioso per la progettazione educativa dell'oratorio (cfr. “Oratorio:
una profezia che si rinnova” su www libreriailcortile.it).

Nella FOM e attivo il Tavolo Enti Cooperative (TEC) che intende valorizzare in
chiave diocesana la professionalita degli educatori retribuiti.

La FOM fa parte della Cordata educativa, la nuova espressione diocesana che
raccoglie realta ecclesiali che operano sul territorio ambrosiano, per rispondere in-
sieme all’emergenza educativa e favorire il lavoro di rete a tutti i livelli.

La FOM collabora costantemente con Caritas ambrosiana, soprattutto per I'area
minori e su progetti specifici legati ad esempio alle attivita di Doposcuola, animazio-
ne missionaria ed educazione alla pace (Animondo), ecc. Fa parte della Consulta
diocesana “O tutti o nessuno - comunita cristiana e disabilita”, nella quale &
costante il lavoro per favorire percorsi legati all'inclusivita negli ambienti oratoriani.
La FOM coordina il lavoro della Consulta diocesana per lo Sport ed € attiva nel
collaborare con costanza con il CSI per progetti di promozione sportiva.

Infine la FOM, come ente diocesano e organo di Curia, nell’'operativita del Servizio
per I'Oratorio e lo Sport e del Servizio per i Giovani e I'Universita, & costantemente
in relazione con gli altri Servizi diocesani e collabora stabilmente e in modo vir-
tuoso con ciascuno di essi, trasferendo sul territorio, da un osservatorio privilegiato,
le competenze e le sinergie pastorali di cui ogni oratorio ha bisogno, dando il proprio
contributo nel favorire il cammino pastorale della Diocesi e il senso di appartenenza
delle singole comunita all’'unica Chiesa diocesana.

Tutte queste sinergie arricchiscono il patrimonio messo a disposizione degli oratori
e fanno si-che Orizzonte oratorio possa avvalersi sia di professionalita e compe-
tenze interne alla FOM sia di un supporto generato dal lavoro di rete che costante-
mente la. FOM mette in atto a livello centrale e territoriale.
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Per informazioni e contatti scrivere a formazionefom @diocesi.milano.it
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