


Cleopatra

CHI? Regina

DOVE? Antico Egitto

QUANDO? 69- 30 a.C.

COSA? Per incontrare I'Imperatore Cesare prima del fratello, re Tolomeo XllI,
ordino ai suoi servitori di avvolgerla dentro un tappeto e di portarla, cosi, di
nascosto al suo cospetto. Dopo la morte di Cesare, il nuovo condottiero
romano Marco Antonio volle incontrarla e fu amore a prima vista. Vissero
felicemente con i loro tre figli. Quando Cleopatra mori, l'impero fini con lei.
PERCHE'? Grazie alle sue doti di audacia, forza, determinazione, astuzia,

Cleopatra, riusci a farsi strada nel Regno d'Egitto e a Roma, spodestando il

fratello e conquistando il cuore degli imperatori




Frida Kahlo

CHI? Pittrice

DOVE? Messico

QUANDO? 6 luglio1907-13 luglio 1954

COSA? La piccola Frida rischio di morire due volte, prima di poliomielite e
poi per un incidente d'autobus, e rimase a letto per mesi interi. Sua madre le
fece costruire un cavalletto speciale per permetterle di dipingere sdraiata.
Appena fu in grado di camminare, Frida ando a trovare l'artista piu famoso
del Messico, che si innamoro presto dei suoi dipinti e anche id lei. Nella sua
vita Frida dipinse centinaia di autoritratti, raffigurandosi circondata dai suoi
uccelli e dai suoi animali.

PERCHE'? Spinta dalla passione per la pittura, Frida riusci a creare dei dipinti

audaci, geniali, bellissimi.




Rosalind Franklin

CHI? Chimica e specialista di cristallogratfia a raggi X

DOVE? Regno Unito

QUANDO? 25 luglio 1920-16 aprile 1958

COSA? Rosalind studio il DNA in un laboratorio di Londra. Passo ore ed ore a

fotogratarne i filamenti con i raggi X per svelare il segreto della vita. Un

giorno produsse uno scatto incredibile che forni informazioni rivoluzionarie

sulla struttura del DNA. Ma uno degli scienziati del team di Rosalind le rubo

la foto inviandola ad altri due studiosi del DNA, Watson e Crick, che

ottennero cosi il premio Nobel per la Medicina. Rosalind lascio quindi il
B Shon B laboratorio di Londra e lavoro in altri campi, facendo scoperte fondamentali
sulle infezioni virali.

”[WW ¢ g V":ﬁl/ %, a, e PERCHE'? L'intelligenza, la pazienza e la determinazione di Rosalind la
jﬁl/ portarono a fare grandi scoperte, motivo per cui ancora oggi viene
WWJ’W e non J&V’Dﬂgg&w riconosciuta come una degli scienziati pit importanti del XX secolo.
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Samantha Cristoforetti

CHI? Astronauta

DOVE? Italia

QUANDO? 26 aprile 1977-oggi

COSA? Dopo essersi laureata e aver frequentato I'Accademia aeronautica,
Samantha divenne la prima pilota di caccia donna dell'Aeronautica militare
italiana. Fece poi domanda per essere ammessa al programma spaziale e si
prepard per due anni tra allenamenti subacquei e lo studio della lingua
russa. Sulla Stazione Spaziale Internazionale, il capitano Cristoforetti ha
effettuato oltre duecento esperimenti per studiare le reazioni dell'organismo
umano alla mancanza di gravita.

PERCHE'? L'impegno e la disciplina nello studio hanno permesso a Samantha
di diventare la prima persona a prepararsi un cafte nello spazio!
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Aung San Suu Kyi

CHI? Politica

DOVE? Myanmar

QUANDO? 19 giugno 1945-0ggi

COSA? Suu Kyi viveva in Inghilterra con il marito e i figli, quando dovette tornare
in Myanmar dalla madre che si era ammalata. Li trovo una terribile situazione di
dittatura militare, percio decise di restare a protestare e testimoniare il suo
dissenso in modo chiaro e pacitico contro i militari al potere. Per questo venne
condannata a una durissima scelta: lasciare il paese per sempre, o restare,
reclusa agli arresti domiciliari. Decise di restare, continuando a ispirare molte
persone nel suo paese e nel mondo, nei lunghi 21 di arresto. Nel 1991 fu insignita

del Premio Nobel per la Pace e, dopo la sua liberazione, divenne primo ministro

del Myanmar. A causa della recente situazione di dittatura militare che & stata
ristabilita nella nazione, tuttavia, Suu Kyi & stata nuovamente condannata e la
sua carica revocata, eppure lei continua con coraggio nella sua lotta per la
liberta e la pace.

PERCHE' ? Il suo coraggio, la sua capacita di pensare in modo autonomo e
libero, senza farsi condizionare dalla paura e dalle difficolta, la fiducia nei suoi
principi e valori, le ha permesso di diventate eroina per il suo paese e ispirazione
per il mondo.




Maria Montessori

CHI? Dottoressa ed educatrice
DOVE? |talia

QUANDO? 31 agosto 1870-6 maggio 1952

COSA? Maria era un'insegnante che lavorava con i bambini disabili. Invece
di applicare i vecchi metodi di insegnamento, Maria osservava i bambini per
capire come imparavano. Le sue tecniche innovative si dimostrarono efficaci
e cosi MAria decise di aprire una scuola chiamata "La Casa dei Bambini'.
Invento dei mobili a misura di bambino e dei giocattoli che incoraggiavano i
bambini a scoprire il mondo in maniera indipendente. Durante le sue lezioni, i
bambini imparavano ad allacciarsi e slacciarsi i bottoni della camicia, a
portare un bicchiere d'acqua senza rovesciarlo e ad apparecchiare la
tavola.

PERCHE'? La sua passione e caapcita di osservazione portarono Maria ad
inventare un metodo di insegnamento che ancora oggi viene applicato in
migliaia di scuole e aiuta i bambini a crescere forti e liberi.




Isadora Duncan

CHI? Danzatrice

DOVE? Stati Unifi

QUANDO? 27 maggio 1877-14 settembre 1927

COSA? Fin da bambina, Isadora sapeva di essere nata per danzare, giad a 6
anni era un'insegnante di danza, e si esprimeva con un movimento autentico
e nuovo rispetto alla formalita del balletto classico: lo riteneva " brutto e
innaturale”. A 18 anni, spese i pochi spiccioli che aveva per salpare verso
'Europa, dove inizio a isibirsi nei teatri di Parigi, Berlino, Vienna, Londra, e
dove apri le sue scuole di danza d'avanguardia per insegnare ai bambini a
trovare il"proprio movimento.

PERCHE'? La sua intraprendenza e determinazione, unite alla sua viscerale
per la danza, la resero una delle pit grandi danzatrici e coreografe di tutti i

tempi, al di l& dei canoni e degli stereotipi. E grazie a lei se oggi esiste la

danza che conosciamo.




Bevonce

CHI? Cantautrice e imprenditrice

DOVE? Stati Uniti

QUANDO? 4 settembre 1981-oggi

COSA? Gia da quando aveva 6 anni, suo padre, che sarebbe poi diventato il suo
manager, vendeva biglietti alla gente perché vedesse la sua bambina prodigio cantare e
ballare. Diventata grande, decise di portare avanti la sua carriera di cantante e pop star
con le Destiny's Child, appoggiata dai genitori. Nel tempo, pero, Beyonceé si rese conto di
doversela cavare da sola, raggiungendo vette ben piu alte delle precedenti. Un concerto
dopo l'altro si & fatta conoscere in tutto il mondo e oggi & considerata la pop star piu
autorevole del panorama contemporaneo. Con le sua canzoni e le sue performance,
porta al pubblico tematiche legate allamore, alla liberta e all'indipendenza, tanto che, in
occasione dell'esibizione realizzata per la finale del Super Bowl, il pit importante evento

sportivo negli USA, entro in scena con un esercito di ballerine tutte vestite di nero. Con

"Formation" Voleva dimostrare al grande pubblico il suo inno al Black Power, andando
oltre pregiudizi e barriere razziali.

PERCHE'? In un mondo che ancora oggi risente delle discriminazioni e vede le differenze
come punto debole, Beyoncé, con le sue incredibili doti di artista e cantante, fa
conoscere a tutti il suo pensiero con determinazione, coraggio e sinceritd, costruendosi
la sua carriera e la sua vita, con le sue forze, giorno dopo giorno.




Santa Giuseppina Bakhita

e CHI? Religiosa appartenente alla Congregazione delle Figlie della Carita, proclamata
santa il T ottobre 2000

DOVE? Nasce in Sudan, ma & naturalizzata italiana

QUANDO? 1869 - 8 febbraio 1947

COSA? Nata nella regione di Darfur, a 7 anni venne rapita dai mercanti di schiavi, che la
sottoposero a torture e umiliazioni che le comportarono un centindio di cicatrici
permanenti. Il trauma le fece dimenticare il suo nome e la sua famiglia, tanto che venne
ribattezzata ironicamente dagli schiavisti "Bakhita" che significa "Fortunata”. Mentre era
schiava nella capitale sudanese, il console italiano Legnani, la compro per renderle la
liberta, per poi portarla a Venezia, presso la sua famiglia. Qui. Bakhita imparo il veneto,
divenne la bambinaia della figlia di Legnani e ricevette un'istruzione cristiana. Venendo a
conoscenza delle Figlie della Carita, decise di prendere i voti, dedicandosi ai malati
durante la Prima Guerra Mndiale e facendosi ben volere da tutti come la "Madre Moreta".
Venne canonizzata in seguito al miracolo della guarigione di Eva da Costa, proclamata

"Povern o7 16 non yono /Mw%w

WW%&W MW (7 e PERCHE'? Nonostante le terribili torture subite, Giuseppina Bakhita seppe affidarsi al
uon youe- def)

santa da Papa Giovanni Paolo Il

ignore amando il prossimo e dedicandovisi senza sosta, nell'umilta e nella carita.
Sig do il p dedicand t |

soy Cogo: Gueelffe
Siguove sous-i vt pover.”



https://it.wikipedia.org/wiki/1869
https://it.wikipedia.org/wiki/8_febbraio
https://it.wikipedia.org/wiki/1947

J.K. Rowling

CHI? Scrittrice

DOVE? Regno Unito

QUANDO? 3] luglio 1965-0ggi

COSA? Joanne veniva da una famiglia povera, e un giorno si ritrovo al verde.
In una valigia c'erano tutti i suoi averi e anche i primi tre capitoli della storia
di un ragazzo di nome Harry Potter. Il manoscritto di Harry fu rifiutato molte

volte, ma alla fine un editore decise di pubblicarlo. Ne stamparono solo mille

copie e chiesero a Joanne di cambiare il suo nome in J.K. perché temevano
che i giovani lettori maschi non volessero leggere un libro scritto da una
donna. Alla fine la serie di Harry Potter diventd un fenomeno della storia
dell'editoria, catturando l'immaginazione di centinaia di milioni di bambini e
adulti in tutto il mondo.

PERCHE'? Grazie al suo talento e alla spinta ricevuta dai numerosi falliment;,
Joanne é riuscita a diventare una delle scrittrici pit famose e amate al
mondo.




Ei10?

e CHI SONO?
QUALI LUOGHI FREQUENTO?
CHE TEMPO STO VIVENDO?

COSA FACCIO DI STRAORDINARIAMENTE ORDINARIO?

PERCHE' SONO SPECIALE?




