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BN SCHEDA
Mg EDUCATORI

Questa scheda educatori fornisce le indicazioni per sequire la serata di sabato 9 maggio 2020 in
diretta su Zoom o in streaming su Youtube e alcuni spunti di riflessione (in vista del momento a
gruppi da organizzare). Proprio il momento di divisione a gruppi sara a cura degli educatori: diamo
qui di seguito alcune indicazioni tematiche. Sara presente I'Arcivescovo Mario Delpini e forniamo
che avviera la staffetta di preghiera notturna per cui invitiamo tutti al massimo coinvolgimento. Qui
di seguito diamo uno schema di preghiera personale, per la staffetta di preghiera a turni, che si pud
riadattare secondo la situazione e la proposta di ogni singolo gruppo.

'SCANSIONE DEL'INCONTRO

* Accoglienza ore 20.45 (una volta terminati i posti disponibili su Zoom la piattaforma chiudera
automaticamente |'accesso)

e Momento comune sulla piattaforma Zoom e su Youtube: animazione, testimonianze, lancio del
tema, coinvolgimento dei gruppi.

e Divisione in gruppi: ogni gruppo dovra prevedere una video call della durata di 40 minuti in cui
richiama i partecipanti a riflettere e condividere sul tema della liberta secondo le indicazioni riportate
quisotto.

e Ritrovo tutti insieme nuovamente sulla piattaforma Zoom e su Youtube per la preghiera della
buonanotte con I'Arcivescovo Mario Delpini e I'avvio della staffetta notturna della preghiera.

o Staffetta notturna di preghiera: ogni gruppo dovra decidere una fascia oraria da occupare per la
preghiera, da vivere personalmente. All'inizio della serata il responsabile dovra indicare la fascia oraria
scelta (con un sistema che diremoin diretta).

¢ S. Messa online alle ore 10.30 di domenica 10 maggio. Presiedera la celebrazione don Stefano Guidi,
direttore della FOM, dal Centro pastorale ambrosiano di Seveso. Diretta online su Youtube. Vi
suggeriamo di programmare un sistema di “sveglia” perché gli educatori chiamino i propri adolescenti
araccolta e possano essere collegatiin diretta streaming alle ore 10.30 puntualmente.

https://www.youtube.com/pgdiocesimilano
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Sara una parte interattiva, grazie alla piattaforma Zoom e ai suoi strumenti. Gli adolescenti saranno
chiamatiin causa per tutta la serata e coinvolti nel migliore dei modi. Il centro di questa parte consistera
nelle testimonianze sul tema della liberta conquistata.

In questa parte si alterneranno momenti di animazione con testimonianze e coinvolgimento diretto dei
partecipanti tramite Zoom (e anche su Youtube). Si tratta dunque di preferire I'adesione del gruppo
attraverso l'iscrizione per avere |'accesso alla piattaforma che pero deve avvenire puntualmente alle
ore 20.45 di sabato 9 maggio, evitando che qualcuno del gruppo a cui e stato mandato il link rimanga
“fuori”.

 TEMI DELLE TESTIMONIANZE

(SERVIRANNO PER RIPRENDERLI NELLA SECONDA PARTE IN GRUPPO)

Liberidi essere controcorrente.
Che cosa spinge un giovane ad andare in missione? Perché non godersi le meritate vacanze assieme ai
propri amici in un bel posto, con tutte le comodita? Perché decidere di dedicare del tempo agli altri, ai
piu poveri, in condizioni meno agiate?

A partire dalla testimonianza di Maria Alessandra, chiediamoci se e quando abbiamo deciso di andare
controcorrente. Quando abbiamo sentito di essere liberi di agire per il bene, nonostante il giudizio
contrario dei nostriamici e conoscenti? Quale sensazione ho provato?

Liberinelle restrizioni.
Essere costretti a stare in pochi metri quadrati tutto il giorno € una condizione di restrizione davvero
difficile da sostenere. Cisi puo sentire liberianche se fisicamente si & fermi o rinchiusiin carcere?

Sentendo le parole di don David, posso riflettere su come ho vissuto la mia liberta in questo periodo di
guarantena. Ho provato a sentirmi libero nonostante fossi tutto il giorno in casa? Su che cosa si basa la
mia liberta?

Liberi di diventare se stessi.

Che cosa significa lasciare tutto cio che si ha di caro per partire e andare a inseguire un sogno? Quali
sono le condizioni che mi permettono di essere realmente libero in una determinata situazione? Che
cosa devo lasciare per essere realmente libero?

Dopo la testimonianza di Adil posso chiedermi quali siano le liberta a cui voglio aspirare. Per inseguire il
mio sogno, quali passi devo compiere? Quali sono i vincoli che mi impediscono di raggiungere il mio
obiettivo?




, MﬂME}ﬁ'ﬁ%’GR@FE (durata 40 minuti)

Durante la video call di gruppo, riprenderemo i temi trattati nel corso della prima parte della serata,
soprattutto grazie alle testimonianze che abbiamo ascoltato. Le domande qui sopra riportate
servono per avviare la condivisione. Ma possiamo impostare questo momento tenendo conto di un
tema generale e sviluppandolo secondo la conoscenza dei ragazzi che avete di fronte, che sono i
vostriragazzi.

Vorremmo chiedervi di farli riflettere su quale tipo di liberta abbiano individuato nonostante le
restrizioni. Mettetevi in ascolto e chiedete loro di esprimersi su questo aspetto. Potrete utilizzare
uno strumento di condivisione come il Padlet, perché potreste chiedere ai ragazzi di scrivere la
liberta che hanno scoperto.

Nel caso abbiate gia trattato questo tema vi chiediamo di svilupparlo in prospettiva e di parlare di
quando saremo fuori e ci potremo incontrare. Che cosa ci porteremo? Quale aspetto della liberta
vogliamo vivere davvero? Con quale responsabilita? Anche qui lo strumento del padlet sara
importante per una restituzione.

NB sara utile ricordare all'inizio che stiamo condividendo gli stessi temi contemporaneamente con
altri gruppi e che questo & un valore di questa notte bianca della fede che ci spingera a una nuova
consapevolezza della nostra liberta.

- PREGHIERA CON L'ARCIVESCOVO

Dopo 40 minuti di incontro a gruppi, ci diamo di nuovo appuntamento su Zoom e su Youtube per la
preghiera della buonanotte con I'Arcivescovo Mario Delpini. Sara il momento in cui potremo
ricevere il mandato ad essere liberi davvero per una vita piena e nuova, da vivere subito e quando le
nuove fasi ci permetteranno diincontrare gliamici ed essere al servizio dei piu piccoli.

Questa preghiera dara avvio alla staffetta di preghiera a turni. Potrete distribuire i turni dei ragazzi
perché coprano un arco lungo della notte o concentrare la preghiera del proprio gruppo in un'ora
precisa della notte.

Vi invitiamo a scaricare lo schema per la preghiera personale da distribuire a ciascun adolescente
che partecipera alla Notte bianca della fede.

Daremo a tutti appuntamento alla S. Messa degli adolescenti al mattino di domenica 10 maggio
alle ore 10.30in diretta streaming su Youtube: https://www.youtube.com/pgdiocesimilano
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