Atto di perdono del ragazzi

E il momento!

Signore, eccomi qui!

Vorrei confessarmi per Pasqua,
ma come faccio?

Non posso farlo,

ma ho bisogno del tuo perdono.
Alloradecido che questo

e ilmomento per chiederti scusa.

Faccio come ha detto Papa Francesco:

«Non si puo uscire di casa... Se tu non trovi un
sacerdote per confessarti parla con Dio, € tuo Padre, e
digli la verita: “Signore ho combinato questo, questo,
questo... Scusami”, e chiedigli perdono con tutto il
cuore, con I'Atto di Dolore e promettigli: “Dopo mi
confesserd, ma perdonami adesso”. E subito, tornerai
alla grazia di Dio».

(Papa Francesco, 20 marzo 2020)

Dio e mio Padre

Con Dio decido di fare come il figliol prodigo che,
rendendosi conto di aver sbagliato e aver sperperato tutti i
suoi averi, si alza e corre da suo padre, pronto a gettarsi ai
suoi piedi e a chiedere perdono. Ecco come €& andata a
finire:

«Si alzo e torno da suo padre. Quando era ancora lontano,
suo padre lo vide, ebbe compassione, gli corse incontro,
gli si getto al collo e lo bacio. Il figlio gli disse: “Padre, ho
peccato verso il Cielo e davanti a te; non sono piu degno di
essere chiamato tuo figlio”. Ma il padre disse ai servi:
“Presto, portate qui il vestito piu bello e fateglielo
indossare, mettetegli I'anello al dito e i sandali ai piedi.
Prendete il vitello grasso, ammazzatelo, mangiamo e
facciamo festa, perché questo mio figlio era morto ed e
tornato in vita, era perduto ed é stato ritrovato”. E
cominciarono a far festa».

(Vangelo secondo Luca 15, 20-24)
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Padre, ho peccato!

Ci vuole un esame di coscienza! In silenzio penso e
rispondo a queste domande:

**Di che cosa devo dire grazie al Signore? Sto bene?
Come sta la mia famiglia? Sono preoccupato per
qualcosa?

**Che cosa ho fatto in questi giorni in casa? Ho fatto bene?
Che cosa ho fatto male? Ho pregato? Ho parlato male di
qualcuno? Ho risposto male a qualcuno della mia famiglia?
Sono stato nervoso e cattivo in certe occasioni? Quali?
Quando?

**Che cosa penso di fare? Quali sono i miei buoni
propositi? Che impegno mi posso dare per migliorare in
qualcosa di preciso, che capisco bene devo cambiare e
cosinonva?
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Dio, tidico tutto!

Tutte queste cose io le devo dire a Dio Padre, come se
dovessidirle al confessore. Le ripeto a bassa voce, senza
che nessuno mi senta, ma non nella mente, parlando
piano. In questo modo, parlo con Dio.

Padre, tichiedo perdono!

Quando ho finito di parlare, a voce un po' piu alta faccio la
mia richiesta di perdono.

Pieta di me, o Signore, secondo la tua misericordia.
Non guardare ai miei peccati

e cancellatutte le mie colpe.

Creain me un cuore puro

erinnovain me uno spirito di fortezza e santita.

Padre, ti prometto che appena possibile
verro a confessarmi! Ora perdonami!
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Non si puo ottenere il perdono dei peccati se non nella
confessione. Ma non potendo confessarmi, in questo
momento posso avere il perdono, perché Dio sa che non
posso ora, ma che se potessi mi confesserei. Allora dico
questa preghiera:

Gesu, mio Signore e mio Dio,

io credo che nel sacramento della Penitenza

tu perdoni tutti i miei peccati

e mi permetti di rinascere a vita nuova.

Oranon posso confessarmi,

ma desidero farlo non appena mi sara possibile.
Miimpegno a venire ariconciliarmicon Te.

Ma ora che non posso,

liberami dai miei peccati e donami il tuo perdono.

(faccio silenzio, abbasso la testa
e faccio il segno della croce, poi continuo la preghiera)

Latua grazia che entra nel mio cuore
rimanga sempre con me.

Latua Pasquafacciarisorgere anche me,
per unanuova vita davivere ora. Amen

Contento, dico, con le mani allargate, il
Padre nostro...

Se stiamo tutti bene,
vado ad abbracciare i miei che abitano con me.

Continuola mia giornata sereno e in pacel
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