
«Se il Signore non costruisce  

  la casa, invano si affaticano 

   i costruttori»  (Salmo 126)

  Prima di fare qualcosa, i compiti 

   o un impegno, mi fermo 

    e chiedo aiuto al Signore.

«Dio mio, Dio mio,
 perché mi hai 
abbandonato?» 
(Salmo 21)
È la preghiera 
di Gesù 
sulla Croce. 
Ma la morte non ha 
l’ultima parola, vero?

«Popoli tutti, battete le mani! 
 Acclamate Dio con grida 
   di gioia»    (Salmo 47)
   Mi impegno: Domenica 
    andrò a Messa! 
      È la Pasqua del Signore!

«Signore, non si esalta  il mio cuore, 
né i miei occhi guardano in alto»  
(Salmo 130)
In che cosa posso essere più umile? 
Svolgo un servizio come gesto di umiltà.

«I cieli narrano la gloria 
di Dio, l’opera delle sue 
mani annuncia il   
 firmamento» 
  (Salmo 18)
  Racconto ai miei 
   un fatto della Passione 
   del Signore, 
     provo a cercarlo 
     nel Vangelo.

«Svégliati, mio cuore, 
svegliatevi, arpa 
e cetra, voglio 
svegliare  l’aurora» 
(Salmo 107)
È la settimana più 
importante dell’anno, 
non sarò distratto 
nei confronti di Gesù.


