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IN ASCOLTO DELLA PAROLA


METODO DELLA LETTURA DEL VANGELO A 4 COLORI

(cf MOVIMENTO CHIERICHETTI – DIOCESI DI MILANO, Servire con gioia, vol. 1, Centro Ambrosiano, Milano 2001, 39-40)


Per una lettura attenta della Scrittura vorremmo rendere familiare ai ragazzi il cosiddetto metodo della lettura del vangelo «a 4 colori», che ricalca, in maniera semplificata, il classico schema di lectio, metitatio, oratio, contemplatio e actio che la tradizione cristiana ci ha consegnato. Ai ragazzi potrebbe essere consegnata la biro a 4 colori del Seminario; il metodo è comunque adattabile perché si possa utilizzare una penna normale (magari sostituendo ai colori segni differenti).

Ecco, in sintesi, il metodo di lettura:

IL NERO
È il colore della cronaca, dei fatti, delle notizie. Cerca il significato delle parole difficili o che non conosci, aiutandoti con un vocabolario e le note della Bibbia. Sottolinea i personaggi, i luoghi e, se ci sono, le indicazioni di tempo: queste sono una vera e propria miniera per capire il significato del brano.

L’AZZURRO
È il colore di Dio (si chiama anche “celeste” perché ricorda il cielo), il colore del lieto annuncio del Vangelo.
Scegli la frase che più ti è piaciuta nel Vangelo, quella che ti ha colpito particolarmente e sottolineala o trascrivila con questo colore sulla scheda: può essere un'azione di Dio o una parola di Gesù. Ma potrebbe essere anche un personaggio o un termine che ti ha colpito particolarmente. Se hai tempo, scrivi anche la ragione per cui hai scelto proprio questa frase o addirittura puoi tentare una spiegazione di ciò che l’evangelista ha voluto dire attraverso quella frase o quella parola.

IL ROSSO
È il colore dell’amore, dell’amicizia. Cosa rispondi a Gesù, dopo quanto ti ha detto con la sua Parola? Scrivi con questo colore almeno una semplice invocazione, magari presa dallo stesso Vangelo e sottolineata. Puoi ripetertela durante la giornata, sarà la tua preghiera del cuore.

IL VERDE
È il colore della vita. Scrivi con questo colore un proposito a partire dalla lettura del brano. Alla sera o in qualche altro momento ti chiederai se l’hai messo in pratica.
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