LECTIO DiVINA
IL DISCOR.SO DELLA MONTAGNA

Alla luce della tua Parola

Un altro discepolo,
anche lui in cammino.

Dal Vangelo di Giovanni (Gv 3,1-21) In cammino verso Gestl,

e in questo senso, dietro di lui.

Vi era tra i farisei un uomo di nome Nicodémo, uno Dalla notte al giorno, dal buio alla

luce. Domande, sospetti, sguardi

dei capi dei Giudei. *Costui ando da Gesu, di notte, y . :
che si incrociano, cuore che si

e gli disse: «Rabbi, sappiamo che sei venuto da Dio infiamma, intuizioni che illuminano.

Ascolto, dialogo.
Gesu, per te cosa sono?
segni che tu compi, se Dio non ¢ con lui». °Gli rispose Cosa possiamo imparare dal
tuo stile? Di chi mettersi in
ascolto? In che modo?

come maestro; nessuno infatti puo compiere questi

Gesu: «In verita, in verita io ti dico, se uno non nasce

dall'alto, non puo vedere il regno di Dio».

*Gli disse Nicodemo: «Come puo nascere un uomo quando ¢
vecchio? Puo forse entrare una seconda volta nel grembo di sua
madre e rinascere?». °Rispose Gesu: «In verita, in verita io ti dico, se uno non nasce da acqua e
Spirito, non puo entrare nel regno di Dio. °*Quello che ¢ nato dalla carne ¢ carne, e quello che ¢
nato dallo Spirito ¢ spirito. "Non meravigliarti se ti ho detto: dovete nascere dall'alto. Il vento
soffia dove vuole e ne senti la voce, ma non sai da dove viene né dove va: cosi ¢ chiunque € nato
dallo Spirito». °Gli replico Nicodemo: «Come puo accadere questo?».'°Gli rispose Gesu: «Tu
sei maestro d'Israele e non conosci queste cose? ''In verita, in verita io ti dico: noi parliamo
di cio che sappiamo e testimoniamo cio che abbiamo veduto; ma voi non accogliete la nostra
testimonianza. '*Se vi ho parlato di cose della terra e non credete, come crederete se vi parlero
di cose del cielo? *Nessuno ¢ mai salito al cielo, se non colui che ¢ disceso dal cielo, il Figlio
dell'vomo. “E come Mose¢ innalzo il serpente nel deserto, cosi bisogna che sia innalzato il

Figlio dell'uomo, perché chiunque crede in lui abbia la vita eterna.

" g

'*Dio infatti ha tanto amato il mondo da dare il Figlio unigenito, perché chiunque crede in Iui ,

non vada perduto, ma abbia la vita eterna. '"Dio, infatti, non ha mandato il Figlio nel mondo
per condannare il mondo, ma perché il mondo sia salvato per mezzo di lui. '*Chi crede in lui
non ¢ condannato; ma chi non crede ¢ gia stato condannato, perché non ha creduto nel nome

dell'unigenito Figlio di Dio.

»g‘sa

YE il giudizio ¢ questo: la luce ¢ venuta nel mondo, ma gli uomini hanno amato piu le tenebre . .
3l

§ v\‘_‘
che la luce, perché le loro opere erano malvagie. *?Chiunque infatti fa il male, odia la luce, e ;\V"

non viene alla luce perché le sue opere non vengano riprovate. *'Invece chi fa la verita viene

verso la luce, perché appaia chiaramente che le sue opere sono state fatte in Dio».
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1. Tu Gesu, come vivi 'ascolto?

Dividetevi in gruppi Non ¢ difficile immaginare la curiosita e il desiderio dei discepoli
di due-tre persone. di conoscere il parere di quel maestro per il quale avevano lasciato
Leggete insieme il testo ogni cosa. Ogni volta sperimentavano come le sue parole orientas-
Gv 3,1-21 e provate a sero e illuminassero la loro vita.

rispondere a queste
semplici domande:

cosa dice il testo?
Qual ¢ il suo centro
narrativo?

Cosa si dice nel testo
di Gesu, quale aspetto
emerge di lui?

Cosa si dice della Chiesa,
dei discepoli, del’'uomo
e/o del mondo?

Come mi pongo rispetto a
questo centro narrativo?
Cosa ne penso?

Quali stati d’animo si
muovono in me?

Come mi pongo rispetto a
cid che emerge di Gesu,
della Chiesa e del’'uomo?
Cosa ne penso?

Quali stati d’animo si
muovono in me?
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Indizi per la lectio di Gv 3 |-2]

L’incontro con Nicodémo avviene all’interno del primo viaggio di
Gesu a Gerusalemme (Gv 2,13 — 3,36). Nella parte immediatamente
precedente all’incontro ¢ riportata 1’adesione entusiasta della gente
che vede i segni, e la reticenza di Gesu che conosce i cuori (Gv
2,23-25). 1l passo puo essere suddiviso in due parti: nella prima Ni-
codemo si confronta ascoltando e dialogando con Gesu (vv. 1-12), il
quale pronuncia un monologo nella seconda parte (vv. 13-21).

Cosa fara Nicodémo dopo questo confronto? La risposta si trova
solo dopo la crocifissione, quando lui e Giuseppe d’Arimatea si oc-
cuperanno della sepoltura di Gesu (Gv 19,39; cf. 7,50s).

VV. 1—2 Nicodémo, uomo rispettabile tra il suo popolo, «viene
da Gesu», come fara anche la folla attratta dai suoi segni (Gv 6,5).
Anche lui ¢ tra 1 «molti» affascinati dalle opere di Gesu (cf. 2,23).
Egli viene di notte, un tempo ambiguo: secondo la tradizione giu-
daica ¢ il tempo per lo studio della Legge (Sal 1,2; Gs 1,8); ma la
notte in Giovanni ¢ anche il luogo delle tenebre, rifiuto della luce
(cf. 1,4-5.9-10). Insomma, Nicodémo vuole conoscere ma brancola
nel buio. Ambigue sono anche le sue prime parole: esse sussurrano il
desiderio buono di conoscere Gesu («maestro inviato da Dio»), ma
si schermano dietro una certezza illusoria («sappiamoy», v. 2), che
impedisce a Nicodémo di formulare la sua domanda.

VV. 3-8 Gesu sposta Iinteresse dai segni («nessuno pud com-
piere questi segni», v. 2) all’accesso al regno, attraverso un tipico
«fraintendimento giovanneoy: alla parola enigmatica di Gesu (v. 3)
segue il fraintendimento di Nicodémo (v. 4), che si conclude con
lo scioglimento dell’equivoco da parte di Gesu stesso (vv. 5-7). Al
v. 3 Gesu usa I’avverbio «dall’alto» (dnothen) che in greco signifi-
ca anche «di nuovoy». Ecco il fraintendimento: ¢ paradossalmente
piu logico (ma impossibile!) dire «nascere di nuovo» che «nasce-
re dall’altoy (cf. Sir 40,1-2; Eb 9,27). L’equivoco ¢ sciolto al v. 5:
«nascere dall’alto» significa «nascere dall’acqua e dallo Spiritoy.
I vv. 6-8 cercano di chiarirne il senso: 1’accesso al regno di Dio
(«nascere») non ¢ per merito umano (la «carne») ma per la grazia di
Dio («dall’acqua e dallo Spirito»). Non puo essere che cosi (déi =
«bisognay, v. 7), poiché lo Spirito ¢ come il vento (pnéuma): non si
controlla ma muove e sospinge.

VV. 9-15 Finalmente Nicodémo pone una domanda autentica (v.
9), riconoscendo il proprio disorientamento. Con sottile ironia, Gesu
risponde sollecitando il fariseo a scrutare nella Scrittura (quindi a
cercare). Gesu sposta nuovamente 1’oggetto del confronto (v. 11):
al centro non c’¢ piu Nicodémo e i suoi dubbi, ma la rivelazione
di Gesu (chi ¢?) e la sua testimonianza (cosa ha detto/fatto?). Lo
sguardo «deve» (déi) levarsi a guardare il Figlio dell’uomo (v. 14).

.

Confrontatevi con la
proposta di lectio divina
(singolarmente

oppure in gruppo)

L’ascolto e il dialogo,

il ri-conoscere,

hanno quindi a che fare

con un desiderio,

con la ricerca,

con la fastidiosa sensazione
del buio, con quelle certezze
poco solide

a cui ci aggrappiamo?

L’ascolto e il dialogo,

il ri-conoscere,
attraversano-terreni fragili,
dove il fraintendimento

¢ sempre possibile.
L’ascolto e il dialogo,

il ri-conoscere,

hanno a che fare

con il regno di Dio,

con il senso della vita.
Non sono solo un processo
umano del conoscere.

Ascoltare, dialogare,
ri-conoscere, significa porre
domande autentiche.
Ri-conoscere non ¢
semplicemente un
meccanismo umano.

Ha a che fare con

I’identita stessa di Gesu.
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3.

Provate a fare una sintesi
ricordando che si tratta

di far emergere quei tratti
senza i quali I'ascolto

e il dialogo

non riescono a generare
il ri-conoscimento.
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VV. 16—18 Verso dove levare lo sguardo? Anzitutto il Figlio ¢
«mandato nel mondo» (vv. 16-17): li e non altrove va cercata la sua
presenza. Poi, il Figlio ¢ inviato per non perdere nessuno e dare la
vita eterna: questo ¢ cio che cerca chi guarda al Figlio dell’uomo.
Infine, lo sguardo che si alza verso il Figlio dell’uomo (cio¢ crede)
trova la salvezza, diversamente (cio¢ non crede) si condanna da sé.

VV. 19—2711 contrasto luce/tenebre consegna a Nicodémo gli in-
viti essenziali per il suo cammino. Poiché la luce ¢ venuta nel mon-
do, il primo invito ¢ di volgere lo sguardo verso questa luce, senza
continuare a fissare le tenebre («hanno amato piu le tenebre che la
lucey, v. 19). Il secondo invito ¢ a muoversi («venire verso la lucey)
per «fare la verita» (v. 21). Diversamente ci si condanna al buio.



Ti capita di sperimentare I’ambiguita della notte, dove il desiderio
di conoscere e seguire Gesu coabita con il dubbio e la tentazione di
tenere una certa distanza da lui (v. 2)?

Cosa ti aiuta a metterti in ascolto del Signore?

Cosa invece ti scherma da un dialogo schietto con lui (v. 2)?

Con quali domande vieni da Gesu? Quali domande non riesci a
formulare?

Hai mai sperimentato un fraintendimento della Parola di Gesu (vv.
3-5)? Che cosa ti era “enigmatico”? Cosa ti ha aiutato a “sciogliere
I’enigma”?

La nascita dall’alto non ¢ un semplice ricominciare daccapo («di
nuovo»). Dove senti la necessita di una rinascita? Cosa puo voler
dire per te concretamente scegliere secondo la grazia di Dio e non
«secondo la carne»?

Lo Spirito «non sai da dove viene e dove va», ma ne puoi sentire la
voce e lasciarti sospingere da lei (v. 8): dove e come soffia la voce
dello Spirito nella tua vita?

Dove punta il tuo sguardo in questo periodo (vv. 11-14)? Su cosa ¢
concentrato? Dove hai bisogno di «levare lo sguardo»?

Dove trovi salvezza? E dove ti condanni (vv. 16-18)?

Ci sono “zone d’ombra” nella tua vita? Ambiti in cui sei un po’
fermo? Quali passi e come muoverti per non restare immobile, ma
«venire verso la luce» per «fare la verita» (vv. 19-21)?

é.

Ora, singolarmente,
potete continuare

e approfondire la lectio
entrando nella preghiera
personale.
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