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GENITORI, GIOIE E DOLORI
!'_ Dal conflitto allalleanza tra allenatori e genitori
13 FEBBRAIO 2012

Con il ringraziamento
personale a



i premessa

Intendo intervenire
In questa serata
portando
documenti che
dimostrino e
condividano con
Voi, COME stiamo
facendo praticare
sport ai ragazzi e
DOVE stiamo
portando IL LORO
GIOCO con I nostri
atteggiamenti.
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Come ci dobbiamo porre perchée
i queste serate siano utili ?

SOND SEMPre dlsposto
a0l meamre,

/MO non mlL place
sempre che mil
s'tnsegmnt.

winston Churchtll
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L'importanza di condividere gli

i obiettivi

“Non condivido
la tua opinione,
ma difendero
fino alla morte
il tuo diritto ad
esprimerla”

(Voltaire)
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Chiarire gli obiettivi personali
e condividerli prima
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Condividiamo per farli
crescere, perche ....

La ferra 7207 [abbianio erediiala dair
ﬂdfﬁ/l//l%l&f?'/l/ 71 [ appianio ricevViltd 171
prestilo dai nostri [igli.....

(lettera capo indiano Seattle al Presidente USA che voleva
acquistare i territori nel 1854)

E se lo stesso ragionamento lo facessimo per lo sport ?

Ossia lo sport che stiamo facendo non e nostro ma e dei
nostri figli che ce lo hanno prestato affinche glielo
conservassimo.

Lo stiamo facendo bene ?
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I figli (K. Gibran)

I vostri figli non sono i vostri figli.

Sono i figli e le figlie della brama che la Vita ha di sé.
Essi non provengono da voi, ma per tramite vostro,

E benché stiano con voi non vi appartengono.

Potete dar loro il vostro amore ma non i vostri pensieri,
Perché essi hanno i propri pensieri.

Potete alloggiare i loro corpi ma non le loro anime,

Perché le loro anime abitano nella casa del domani, che voi non
potete visitare, neppure in sogno.

Potete sforzarvi d'essere simili a loro, ma non cercate di renderli simili a voi

Perché la vita non procede a ritroso e non perde tempo con ieri.

Voi siete gli archi dai quali i vostri figli sono lanciati come
frecce viventi.

L'Arciere vede il bersaglio sul sentiero dell'infinito,

e con la Sua forza vi tende affinché le Sue frecce vadano rapide e lontane.

Fatevi tendere con gioia dalla mano dell’Arciere;
Perché se Egli ama la freccia che vola, ama ugualmente I'arco che sta saldo.
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I bambini imparano quello che vivono

Dorothy L. Nolte

Se i bambini vivono con le critiche,imparano a condannare.

Se i bambini vivono con l'ostilita, imparano a combattere.

Se i bambini vivono con la paura, imparano ad essere apprensivi.

Se i bambini vivono con la pieta, imparano a commiserarsi.

Se i bambini vivono con il ridicolo, imparano ad essere timidi.

Se i bambini vivono con la gelosia, imparano cosa sia l'invidia.

Se i bambini vivono con la vergogna, imparano a sentirsi colpevoli.

Se i bambini vivono con la tolleranza, imparano ad essere pazienti.

Se i bambini vivono con l'incoraggiamento, imparano ad essere sicuri di se.
Se i bambini vivono con la lode, imparano ad apprezzare.

Se i bambini vivono con l'approvazione, imparano a piacersi.

Se i bambini vivono con l'accettazione, imparano a trovare amore nel mondo.
Se i bambini vivono con il riconoscimento, imparano ad avere un obiettivo.

Se i bambini vivono con la partecipazione, imparano ad essere generosi.
Se i bambini vivono con l'onesta e la lealta, imparano cosa sia verita e giustizia.

Se i bambini vivono con la sicurezza, imparano ad avere fede in se stessi
e in coloro che li circondano.

Se i bambini vivono con I'amichevolezza, imparano che il mondo & un posto
bello in cui vivere.

Se i bambini vivono con la serenita, imparano ad avere tranquillita di spirito.
Con cosa vivono i vostri figli?
E con cosa vivono i vostri giocatori (rivolto a allenatori e dirigenti) ?
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Anche gli allenatori dovrebbero
avere lo stesso scopo, infatti ...

Il termine inglese per allenatore non e Mister, come diciamo in
Italia, ma COACH che letteralmente significa CARROZZA.

Il termine infatti indica un mezzo su cui si sale, per un viaggio che
si vuole piu 0 meno fare, si viene trasportati in un punto e li si
viene lasciati, con la carrozza che prosegue (al massimo
staziona al capolinea ma il passeggero non vi sosta ma
raggiunge con altro mezzo la sua meta)

In questa accezione del termine quanti tecnici interpretano il loro
ruolo di “trasportatori, facilitatori, accompagnatori” e

quanti invece portano i ragazzi fino al matrimonio

oppure li considerano proprieta personale e plasmabile a proprio
piacimento (I MIEI GIOCATORI — LA MIA SQUADRA),

fino ad assumere le stesse fobie possessive dei genitori (con i quali
e quindi normale andare in conflitto) ?
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La “fatica” di comprendere |l
i LORO MONDO

“ e faticoso frequentare i bambini, perché bisogna mettersi al loro
livello, abbassarsi, inclinarsi, curvarsi, farsi piccoli.
Non e guesto che piu stanca.

E piuttosto il fatto di essere obbligati a innalzarsi fino all altezza
dei loro sentimenti, tirarsi, allungarsi, alzarsi sulla punta dei

piedi.
Per non ferirli.”

(Janusz Korczak, medico, poeta, educatore, libero pensatore

credeva che per riformare il mondo occorresse in primo luogo riformare i
sistemi educativi.

Durante la prima guerra mondiale scrisse "Come si ama un bambino”.

Lavoro e fondo diversi orfanotrofi in tutta la sua vita e nel ghetto di Varsavia, rifiuto
di scappare, benche ne avesse l'occasione, per non lasciare i suoi bambini.

Il 5-8-42 i nazisti circondarono |‘orfanotrofio, si narra che i duecento bambini con in
testa Korczak, marciarono in file di quattro fino al treno che li avrebbe portati a
morire a Treblinka).
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Dobbiamo tenere presente
anche che ...

La natura richiede che i bambini siamo bambini prima che
adulti.

Se noi pretendiamo di invertire questo ordine produrremo
solo frutti verdi senza succo.

J.J. Rosseau

QUANTI ADULTI - ALLENATORI PARLANO CON
I BAMBINI CON TERMINI INAPPROPRIATI,
DA GIOCATORI, DI SCHEMI, DI MOVIMENTI,
COME SE STESSERO PARLANDO CON I
GIOCATORI DEL BARCELLONA ?
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Dobbiamo tenere presente
anche che ...

QUANTI LO FANNO PER DIMOSTRARE LA LORO SACCENZA (PER
AUTOSPONSORIZZARSI O AUTOCELEBRARSI) , NON RENDENDOSI
CONTRO CHE - A CHI CAPISCE - INVECE DIMOSTRANO SOLO LA
LORO IGNORANZA NELLA MATERIA “COMUNICAZIONE CON I
GIOVANI” E FANNO SOLO IL MALE DEI RAGAZZI LORO AFFIDATI?

Un tempo per cercare e un tempo per perdere,

Un tempo per conservare € un tempo per buttare via,
Un tempo per strappare € un tempo per cucire,

Un tempo per tacere e un tempo per parlare,

Un tempo per amare e un tempo per odiare,

Un tempo per la guerra e un tempo per la pace.

Ecclesiaste 3 1 6-2

= RISPETTIAMO I LORO TEMPI DI CRESCITA !!
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Capire il contesto e ammettere |
propri limiti : PER NON FARE
DANNI !

Spesso chi lavora con i giovani da
piu importanza al proprio
curriculum che alla formazione
dei ragazzi.

Ma con loro blsogna saper
spaziare, non c'e solo il
campo. La formazione riguarda
il rispetto, la disciplina, la
cultura, il duplice aspetto della
crescita del ragazzo e
dellatleta.

Poi si cerca troppo il risultato, Si
dice : “ho vinto, ho vinto”.

Per trattare con i giovani bisogna
essere capaci ed io ammetto
che non lo sarei!”

(W. Zenga, L allenatore 05/2011)
DT12 14
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Qualche documento .... SPORTELLO SPORT

Monica Morandini on novembre - 8 - 2011 (di A. Dell’'Eva)

L'UNESCO nel 1992 ha redatto "la carta dei diritti del bambino nello
sport”, € un documento importante poiché pone in primo piano i
blsognl e le necessita ludico-motorie del bambino e nel contempo
sottolinea i doveri degli adulti nei confronti dei piccoli.

Il terzo punto di questo decalogo recita:
“Diritto di beneficiare di un ambiente sano”.

La salubrita o la contaminazione delle relazioni sociali in riferimento ai
nostri ragazzi, dipende in primis dai principali attori che abitano
I'ambiente souale ovvero gli adulti: genitori, insegnanti, allenatori.
Giustamente cerchiamo il meglio per i nostri ﬂgll perché possano
beneficiare di un ambiente il quanto piu p055|b|Ie sano.

Tuttavia spesso non ci accorgiamo che quell’ambiente

sociale salubre voluto per loro, i primi a contaminarlo
siamo noi adulti.
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>
SPORTELLO//“SPORT
Caro papa... (ma metterei Cari adulti...)

A tale riguardo si invita a leggere e riflettere sul brano tolto dal testo ” Racconti Pallonari ” di Bruno Etrari — 1995”:

‘Lo sai papa, che quasi mi mettevo a piangere dalla rabbia, quando ti sei arrampicato alla rete di recinzione, urlando contro l'arbitro?
To non ti avevo mai visto cosi arrabbiato! Forse sara anche vero che, lui, I'arbitro, ha sbagliato; ma quante volte io ho fatto degli errori
senza che tu mi dicessi niente ....

Anche se ho perso la partita “per colpa dell’arbitro”, come dici tu, mi sono divertito lo stesso.
Ho ancora molte gare da giocare e sono sicuro che

se non griderai piu, I'arbitro sbagliera di meno....

Papa, capisci, io

voglio solo giocare,

ti prego lasciamela questa gioia,

non darmi suggerimenti che mi faranno innervosire:

“tiraaa”, “passaaa”, “buttalo giu”. Mi hai sempre detto di rispettare tutti, anche l'arbitro e gli avversari e di essere educato ... e
se “buttassero giu” me, quante parolacce diresti?

Un’altra cosa papa : quando il “mister” mi sostituisce o non mi fa giocare, non arrabbiarti!

Io mi diverto anche a vedere i miei amici stando seduto in panchina.

Siamo in tanti ed € giusto far giocare tutti (“come dice il mio Mister”).

E, per piacere,

insegnami a pulire le mie scarpe da calcio,

non ¢ bello che tu lo faccia al posto mio, ti pare?

E, scusami papa , non dire alla mamma, al ritorno dalla partita “oggi ha vinto * o “ha perso”, dille solo che mi sono divertito tanto e
basta.

E poi non raccontare, ti prego, che ho vinto perché ho fatto un gol bellissimo: non é vero papa!

Ho buttato il pallone dentro la porta perché il mio amico mi ha fatto un bel passaggio, il mio portiere ha parato tutto, Ferché assieme
agli altri miei amici, ci siamo impegnati moltissimo: per questo abbiamo vinto (“ce lo ha detto anche il mister”). E ascoltami papa,

non venire nello spogliatoio, al termine della partita,

per vedere se faccio bene la doccia o se so vestirmi, ma che importanza ha se mi metto la maglietta storta?

Papa, devo imparare da solo, sta sicuro che diventero grande anche se avro la maglietta rovesciata, ti sesmbra?

E lascia portare a me il borsone, vedi?

C'e stampato sopra, il nome della mia squadra e mi fa piacere far vedere a tutti che io gioco a pallone.

Non prendertela, papa, se ti ho detto queste cose, lo sai che ti voglio tanto bene..... ma adesso € gia tardi,

devo correre al campo per I'allenamento. Se arrivo ultimo il “mister” non mi fara giocare,

la prossima volta.... Ciao. DT12 16



>
SPORTELLO /" SPORT
Da una ricerca emerge che ...

Da una ricerca effettuata tra i ragazzi di eta 8-12 anni praticanti attivita sportive si sono
ricavate le seguenti indicazioni su come i ragazzi vorrebbero i genitori:

= Essere presenti alle partite

= Fare il tifo

= Non dare suggerimenti e giudizi

= Incoraggiare

= Non criticare

= Non urlare in modo agitato

= Accettare ogni risultato

= Avere fiducia nel figlio e nella sua squadra

= Evitare imbarazzi al figlio

= Avere passione per lo sport praticato dal figlio
= Complimentarsi alla fine di ogni gara con il figlio e i suoi compagni di squadra
E’

logico che se questo é quello che vorrebbero, significa che questo e quello che gli
manca. E quale genitore/adulto/allenatore non cerca di esaudire i bisogni del
proprio ragazzo ?
€ importante che sappiamo riflettere opportunamente sulle nostre aspettative nei
loro confronti, tenendo maggiormente in considerazione le loro aspirazioni.

"Un genitore saggio lascia che i figli commettano errori. E’ bene che una
volta ogni tanto si scottino le dita.” (Mahatma Gandhi)

DT12 17



i Sogno una squadra di schiappe !

Mauro Covacich sul Corriere della sera dell'8 novembre 2011: «La fortuna di essere
una schiappa. Un bambino escluso dalla squadra e I'impegno del vescovo a far
giocare tutti».

L'autore - che non € in senso stretto un cronista, bensi un affermato scrittore italiano, -
ha trovato sul 7irreno la storia di un ragazzino di dodici anni che frequenta una
«scuola calcio» di Livorno, ma non gioca mai le partite ufficiali perché

giudicato «sovrappeso>» dall'allenatore

Il vescovo mons. Giusti prende la parola per rilanciare i vecchi e un po' logori «oratori»,
impegnandoli a contrastare questa deriva «professionistica» dello sport giovanile, con una
frase che esprime da sola: «Sogno una squadra di schiappe».

Covacich, : «Giocando nel cortile di casa sognavamo di essere i nostri eroi. (...) Sognare, come
giocare a calcio, non era un sistema laborioso per organizzarci il futuro, era
divertirsi, il modo piu sano di dissipare il tempo. Ora, in un mondo dove ogni
gesto e finalizzato e le energie mentali di chi lo compie sono quasi tutte
assorbite dai calcoli per stabilire I' entita del tornaconto,

Ora formano piccoli cazzuti
ragionieri del pallone: stai coi piedi per terra, lotta a testa bassa e il tuo
tesserino aumentera di valore. Spesso anche i genitori sono in linea con questa
filosofia». DT12 18



i Sogno una squadra di schiappe !

Oggi, col fatto che per fgiocare a pallone come per praticare qualunque
altro sport bisogna far parte di qualche societa sportiva, prevale
I'imitazione del modello professionistico. Naturalmente, quando
iscriviamo i nostri figli ci dicono: «qui non siamo competitivi, qui le
partite le giocano tutti, tengo conto dei minuti...». Poi, dopo due o tre
sconfitte consecutive, | (J:)af:)a e spesso anche le mamme dei bambini piu
bravi, oltre ai dirigenti della societa, cominciano a fare pressioni
sull'allenatore, a sottoporgli schemi, a suggerirgli formazioni... e alla
fine giocano sempre quelli - magari a prezzo di violente somatizzazioni
dello stress che gliene deriva -, e le «schiappe>» passano le
domeniche mattina in panchina, o a casa a giocare il calcio
virtuale della Playstation.

Bisognera pur dirlo, che cosi non va. Sono contento che sia stato un
vescovo, a dirlo; e che l'abbia amplificato uno scrittore, pur

consapevole dell'inevitabile domanda successiva: < Puo il nostro
sport, la nostra societa, accettare una squadra

di schiappe?>».
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| ‘'espresso 06-04-
2000 “Papa Ultra”

“per dieci anni mi hanno insegnato una sola cosa : vincere”
la storia di Cinzia di Bologna, comincia a 6 anni quando i suoi,
commercianti in bibite, la accompagnano in piscina.

Li incappa in un “che per il risultato sacrificherebbe chiunque,
come lui stesso ha ammesso”. Il coach seleziona i migliori e inizia allenamenti intensivi.

“per mia sfortuna ero un esordiente eccezionale, fra le prime tre in Italia”.

La mattina a scuola, p0| tutti i giorni (anche due volte al %lorno) allenamento, sabato e
domenica compresi. "Dopo cinque anni, non ero piu una bambina prodigio, volevo
avere spazi e amici.”

“non ce la faccio piu vog//o smettere’ dico ai miei. “allora preparati che dopo la
scuola vai a lavorare” rispondono per ricatto.

E’ convocata in tutte le nazionali giovanili, ma vince poco.

I ge si arrabbiano “come fai a farti battere da quelle li”. "'ma sono le mie
amiche” “non valgono niente!”.

Ogni tanto vincevo, per far contenti tutti allenatori e genitori, per evitare che
su di me si scatenasse una pressione insopportabile”.

(Ig?gge_ f(ijr_lo a 18 anni, giusto il tempo per vedere una compagna selezionata per le
impiadi.
Stacca e per 6 anni non entra piu in una piscina.

Studia all'ISEF e fa l'animatrice e l'istruttrice di nuoto per i bambini in piscina. “non forzo
nessuno, tengo solo i ragazzi che vogliono restare, cos’ ne perdo molti per strada. E il
mio metodo non va a genio ai " DT12 20
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Se i campetti offrono il peggio
(Gazzetta dello sport 12-05-11)

Lecco. Un papa e una mamma si pestano in
tribuna
Treviso : genitori lanciano insulti razzisti a
un ragazzo di 12 anni
Taranto : un padre mena un prof. che non
lascia uscire il figlio per una partita. “quando
diventa un campione mi compro la scuola”

DT12 21



£a4d R 4 Lo Lo A

éungioco -

;d

!

! u'emergenza: i palcio det glovani :

Dumenica g Mota -

- Viscontl iMilanoh
pirtit tra-gli Aihavi

o lggalie quelli dol

el L UR GIUppY
i dnfondg i

Alheris seita @l

felfinn. Siosi alé

i imento al delitto di-

- Poigl (Garlasco, 13-6-

% to Aberto Stasi & sroio pro

b G

! ragazzaias, ROnmo mi woaln :

{ Prenifiamo uiln dell envergenta, U ternpo cust-
| potovd ifiaderé ghe-il qicte nasvesse Hnpido

I el forte ¢ 51 inqu arrenda verso

i‘ 'psasperazione agori to che wn bravo

figlit come Gorise pud THTOVaTSt it mutende
W insuliare il sua-oxulenatare. Anche !sha}mc
detig: «iina ragazzaior: . L N

* tigai i fitriwe ¢ inquiinate 16, Tigskarsi 4F
oy Hi o 1t

padfe mena i prof an {asct X
~ Figlio per i parfite e-promette; «Qizdndo ™
divento compione. i compre ia squglaty.
Peggio§ campetti che-{6 CHIvE cgaspeigie.
Falk r Borsetlineg partavang riclia sciale
fo mafia s ceémbatte allenands
fin du:precali. Chi amg | caitto,
sin, presidiando Fativitd d 25
{ ¢ Fesporsahiia; senza

Per forturig:tanti 1o’ falhc. Un papd o ha soiitio
* groto perchisua f entiutn.a:Sun Sird per
D & Cerel {inter-Florenting rell ambito del.
htogeits o positivas, lepdie kil memaria
i Candidd Cannavd-Nella demepicn degh
intt. o Stigh dn traito i via Feltre, g Milgno, &
stare igfilolato a Padry Ludovico Morell. Fra
un gesuita nnomorato dell sport. Nel at.in
piena-augrre, U cardingl Schisker 16 mands i
perferia; wFuteio diveare Fmgeziv, Padre;
WMorett organizgd tormef fra le macexie. Poi?
forite ung geuola di sport ol Parea Lumiros 1l
| Cenmre Schusier, Gt dedich tuita fa vito.
Dicevir: «La vittori hon @ an idelo cui
encrificare Mite Lo sport inkegni od poceliare
la sconfitie € o rispettare I'sviérsaris. Se non
i controlh Te parale, ol non contraldi fe snam.
| Comimmigmo dalle parcles. Do
. stase GosLI erna, 1.5

| {cori per Stasiultimo attodt

gt Mar

Se i campetti offrono il peggio
(Gazzetta dello sport 12-05-11)

Un papa ha scritto alla Gazzetta grato perché sua figlia
e entrata a San Siro per mano di un giocatore
nell'ambito del progetto 10 TIFO POSITIVO, legato alla
memoria di Candido Cannavo

Nella stessa domenica a Milano viene intitolata una via a
Padre Morell. Nel 1941 il Cardinal Schuster lo mando tra
le macerie “faccia giocare i ragazzi”. Fondo una scuola
di sport al Parco Lambro cui dedico la vita.

La sua lezione : “lo sport insegni ad accettare la
sconfitta e rispettare I'avversario. Se non
controlli le parole, poi non controlli le mani.
Cominciamo con le parole!”
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10 TIFO POSITIVO
i nel segno di Candido

“quei bambini sono venuti a darci
una lezione che potrebbe avere
diversi titoli: la bellezza dello
sport, il divertimento dello sport,
lo sport come rivalita e amicizia, il
tifo & passione mai violenza.

E mentre li ascoltavo, con tenera
ammirazione, io guardavo al di la,
al pericolo che grava su queste
creature : che gli adulti li
guastino”
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GENITORI IN CAMPO

30/08/2011 (www.iotifopositivo.it) In provincia di
Rimini e stato avviato un progetto vincente per
sensibilizzare alla correttezza dentro e fuori dal
campo, invitando i genitori di Pulcini ed
Esordienti a sedere in panchina al fianco della
squadra.

a turno un genitore di squadre Pulcini ed

Esordienti ha avuto I'opportunita di sedere

insieme al mister, ai dirigenti e naturalmente ai

I\)iccoli calciatori per vivere la partita
dall’interno”

a VO , in molti
dei casi

DT12
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i GENITORI IN CAMPO

" stando in panchina ho preso coscienza degli sforzi costanti
dell'allenatore nel disciplinare ed organizzare un gruppo di
giovani calciatori, non solo per ottenere la massima
attenzione al gioco, ma anche per abituare ogni bambino a
giocare in funzione del gruppo e non a titolo personale.

Ho apprezzato anche la scelta di far giocare a turno tutti
quanti, anche se talvolta a scapito del risultato, perche alla
fine dobbiamo essere consapevoli che e il divertimento a
dover prevalere sull’agonismo.”

Spazio poi anche ad un pizzico di autocritica: “Stando a vicino alla
squadra - ha ammesso mamma Francesca - ci siamo rese conto
dell'impatto che hanno sui piccoli in camI)o gli umori dei
genitori e del pubblico che commenta dalla tribuna e
abbiamo capito che certi nostri comportamenti sono tutt'altro
che educativi, perche tolgono serenita ad un appuntamento sportivo
che per i bambini, ma anche per i grandi, dovrebbe essere vissuto
ogni volta come un momento per divertirsi insieme piu che una
competizione.” DT12 75




Le idee positive

della F.I.G.C.  Ibambini
~ Auloresponsabilita e gioia
uma: Mmhmw

giocare: «Cosi $i ¢

Qual e l'obiettivo dell’autoarbitraggio ?

“A quell’eta ci deve essere solo il
piacere di giocare, inoltre togliendo

la figura adulta, il bambino e —_— R
responsabilizzato all’autonomiaeal = @& Feo i
comportamento corretto.” dice B B5 =
RIVERA (Presidente F.I.G.C. -
S.G.S.)

Il C.S.I. invece ha promosso un corso per
genitori arbitri e a turno uno di loro dirige la
gara tra i bambini, un metodo che permette a
tutti di sperimentare le difficolta e lasciare che
i bambini giochino senza ferocia sugli spalti.




Le idee positive
b della F.I.G.C.

Ma era necessario mettere delle
regole sul gioco dei bambini per

Qluando anni fa giocavamo nei grati‘ o
all’'oratorio c’erano distinzioni di eta,
campi differenziati per categoria,
distinte, cartellini, arbitri, allenatori?
Per questo nessuno si e mai divertito,
ha poi fatto carriera?
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E quelle negative

(che rovinano I'immagine
di prima)

;_Ml.talaIasquadad'nenmuain:anu:uperhn'uteirru:mmisadiuntirigm.neF

I utto e il regolamento della Fige |

l i GIOVANNA MARIA FAGNANS

perd, la socketh ha proclamato
Hop delle artivith ~
partita fra Jusikores ¢ @
e condiviss con be
il:: # arrivets ko ses.
alla
andsematy

1 vadori del calcio

Gh avwersari erano concordi
ned rirvviare Nincontro,

Ul presidente del Freccia
Aruma ko sport deve educare
TR v e e

ospl-

‘ﬂﬂu:m
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E quelle negative
(che rovinano I'immagine
di prima)

E pubblicita =
oliticao e il
segho che

qualcosa
cambiera anche
negli alti vertici ?

DT12
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19-12-2011 dal
comunicato si
legge “squalifica

1 2 di 3 anni al
E gli allenatori ?  |naeeraer
sferrato due
T e calci al ginocchio
AT AL-29 A4 dell’arbitro senza

gravi
| conseguenze”. 1l

Tre annia Fossella | mister “ho perso

oo o | latesta. Ho solo
d;mrﬂ-“w“&: t I
iy parwatrrs O PTG W R |

s e e | CAICIO, € ME ne
imwm-ﬁ .

oo . | sono pentito
o SO 2 S et R ardlis-

0 3 porgie rores woe B deehont | SUbitO dOpO--.3

& gara bro opeto che e TCPAAD |

RS T T e T T Pl

sembrano una
squalifica
pesante !”

Per i genitori : da chi vorreste venisse allenato vostro figlio ?

Per le Societa : quale dei due allenatori prendereste 2 30



Riconosciamo un vincente ? “un vincitore & un segnatene

IL “BUSINESS” DELLA VITTORIA che non si e mai avvesel!l”
VINCITORE CONTRO PERDENTE
Il vincitore fa sempre parte della risposta
Il perdente ‘se puol sognarlo puol farlo”
Il vincitore ha sempre un programma (V\/Ol L+ DLS V\’EH)
Il perdente
"3 23 anni valevo 1 milione di dollari,
Il vincitore dice: “questo posso farlo” l'anno dOPO 10 milioni e il successivo
Il perdente 100 milioni, ma non mi pareva cosl
importante perché non I'ho mai fatto
Il vincitore trova una risposta per ogni problema per soldi”

Il perdente

Steve Jobs - “siate affamati, siate folli”

= = inas Gdiffici ibile”
Il vincitore dice: “difficile, ma possibile “devi prevedere in anticipo lg mossg del

Il perdente tuo avversario, gssere pid veloege di lui
g..... non dgve intgrgssarti di vivegrg o di
morirg” (R. Gerg — ancillotto ng “Il primo
cavaliere”)

Il vincitore cerca alternative

Il perdente

A chi dei1 tecnici, dirigent, genitori non interessa VERAMENTE vincere o perdere le gare per dare sviluppo a
un progetto educativo, tecnico e formativo e INVECE utilizza 1l risultato per tornaconto personale ?




L1

NEL CALCIO

NON SEMPRE
VINCONO | MIGLIORI
10 POSSO ANCHE
ARRIVARE ULTIMO
MA SE HO OTTENUTO
1L MIASSIMO

DAl GIOCATOR!

E L1 HO MIGLIORAT!
COME ALLENATORE
HOVINTO

HA RIAPERTO ZEMANLANDIA




Allenatori : gli esempi

Il giocatore rifiuta 200 mila euro
RPN - - da dividere con altri 2 compagni
: offerti per perdere una gara di

i Coppa Italia a Cesena. Lui
denuncia il fatto all’AIC, al suo
i direttore sportivo e alla Procura
: Federale.
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Allenatori

gli esempi
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Oscar Tabarez “il Maestro” S
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Allenatori :
gli esempi.
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B L e A e

. «Fischietti incapaci»: punito
Quando dobbiamo Chabal arbitrera gli under 17

SR

pretendere che i .
“grandi” diano I'esempio

Gazzetta dello sport 18-11-2011

Chabal fara I'arbitro per scontare parte della squalifica
inflittagli dalla Lega Rubgy Francia, per alcune
dichiarazioni di incapacita sulla classe arbitrale.

60 giorni di squalifica, ridotti a 30 in cambio di “lavori di
interesse generale”.

Messo quindi fuori rosa dal Racing Metro e dalla Nazionale,
e stato quindi iscritto ad un corso di arbitraggio.

Da meta novembre ha sostenuto I'esame e entro I'aprile
2012 dovra arbitrare 8 gare Under 17 e partecipare
all’'organizzazione di 4 tornei di scuole rub%y ea
un meeting di arbitri veri, gli stessi che ha bollato
come incompetenti, dilettanti. Come lui.
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L'importanza dell'esempio e
i della sua uniformita

Funziona cosi anche da noi quando il campione di
turno fa uscire dal labbiale un bel Vaffa....
all'arbitro ? O all'allenatore che lo sostituisce ?

O l'allenatore o Presidente in conferenza parlano
di combine, di sudditanza psicologica, di torti
subiti (e non di gol sbagliati o fasi difensive
ridicole) ?

E il giorno dopo i hostro giocatore al campo cosa
ripete ? Come accetta la decisione dell'arbitro ?

O dell'allenatore che lo corregge o sostituisce ?
DT12 38



i GLI ARBITRI

VALENTINI: "600 ARBITRI AGGREDITI ANNO SCORSO"
"In Italia si giocano 570mila partite ufficiali in
una stagione effettiva, 18-20 mila a settimana
dalla Serie A ai campionati giovanili, con
570mila arbitri quindi in campo ogni anno ¢

nella passata stagione sono stati 600 gli arbitri

agerediti e malmenati - ha detto Antonello

Valentini, direttore generale della Figc,

esponendo 1 dati a Radio Anch'lo lo Sport
DT12
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Se I'esempio
viene dagli adulti...

"CORRIERE DELLA SERA” del 27-04-11.

“appostati a bordo campo, gia al fischio d‘inizio hanno preso
a insultare I'arbitro in un crescendo di termini offensivi. Poi
sono passati alle minacce di morte. E infine a robusti
spintoni. La partita € durata 3 mlnutl | "allenatore ha ritirato
la squadra perché si e vergognato.”

Non erano tifosi qualunque ma i genitori dei ragazzi della
Fidene calcio, club romano, categoria Allievi, in una gara del
torneo di Pasqua di Jesolo.

Gli adulti accompagnatori, almeno 3, hanno subito tenuto un
comportamento indecoroso. Nel frattempo il direttore di gara
si rifugiava nello spogliatoio, trovandone la porta gia divelta,

arredi e specchi fracassati.
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Se I'esempio
viene dagli adulti...

"CORRIERE DELLA SERA” del 27-04-11.

il referto parla di insulti e spintoni, con lesioni certificate dal medico
dell'ospedale. Se verranno confermate le accuse applicheremo il Daspo
ossia iFdivieto ad accedere alle manifestazioni sportive.” dice il vice
questore.

Attilio Ortenzi, direttore tecnico della Fidene e allenatore “ho chiesto io
all’abitro di interrompere la partita, perché in campo c’era troppa
tensione, ho temuto per il peggio, senza nessun tipo di recinzione.
Si certo gli insulti e spintoni li ho visti anch’io, ma pure contro i
miei.... Forse il direttore di ?ara si € messo paura”. Pare che
Ortenzi non abbia apprezzato il comportamento antisportivo dei suoi,
chiedendo scusa e allontanando i genitori ultra ("non so chi erano,
forse degli spettatori ...)

Minimizza incredulo, Gianni Silvestri, direttore organizzativo della Fidene
“hanno insultato |’'abitro come accade dovunque, da sempre. Chi

non gli ha mai detto cornuto?”
DT12 41



Cosa faremmo se ...
i il nostro figlio o nostro giocatore

VENISSE INSULTATO come vengono insultati gli arbitri
ogni domenica ?

E lui cosa farebbe ?

Giustifichiamo gli insulti e le minacce con il fatto che
sono pagati (?!) o che I'hanno scelto loro e quindi
sapevano a cosa andavano incontro ?

O forse pensavano solo di fare sport come i loro
coetanei, che hanno scelto di fare i giocatori, i
collaboratori tecnici, i dirigenti ?

Meditiamo anche sul fatto che I'abbandono arbitrale ha
ogni anno una mortalita ancora piu elevata di
quella degli adolescenti che fanno sport !
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CORRIERE DELLA SERA
COME SONO I BAMBINI ITALIANI ?

I piu molesti in hotel? I bimbi romani

Un po' lo si sospettava, ma ora un' indagine lo conferma: i bambini italiani in vacanza sono
considerati i piu cafoni e indisciplinati. Uno studio dell' associazione Donne e qualita della vita
, condotto su un campione di 500 albergatorl europeil, fornisce un giudizio impietoso:
per il 66% del campione i marmocchi italiani in vacanza sono giudicati piu maleducati,
incivili e irrispettosi di bambini e adolescenti degli altri paesi.

A contendersi la palma della maleducazione sono, quasi a pari «merito», i figli dei romani (19%) e dei
milanesi (17%), seqguiti da napoletani, mal giudicati dal 14% degli intervistati, torinesi (13%),
bolognesi (11%), baresi (10%), palermitani (8%) e calabresi (7%).

Tra i piu educati fiorentini e umbri, che incassano appena il 3% dei giudizi negativi, seguiti dai
veneziani con il 5%. Ai marmocchi italiani gli albergatori europel rimproverano di essere irrispettosi
e incivili, spesso molesti.

Viene contestata nel 22% dei casi I' eccessiva vivacita fuori luogo: urla,
parolacce, schiamazzi e capricci nelle stanze e fuori. Nel 20% dei casi gli
albergatori denunciano corse nei corridoi e nella hall, nel 17% danni alla
struttura. A tavola, secondo il 15% degli intervistati, i bambini italiani sono
maleducati e capricciosi. Per il 12% i bambini italiani trovano divertente
giocare con I' ascensore.

Secondo gli albergatori europei, invece, i figli degli svedesi sono i piu educati e rispettosi (27%),
seguono i danesi e gli svizzeri. Ben giudicati anche gli irlandesi (19%) e gli inglesi (15%). Meno
bene, ma comunque meglio degli italiani, spagnoli e russi, che condividono il 12% dei consensi.

(30 ottobre 2011) - Corriere della Sera
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COME E’ LA SOCIETA’ ITALIANA
(o perlomeno quella vicina al gioco del calcio) ?

Arrigo Sacchi, in un‘intervista rilasciata in merito, e soprattutto
opo CaIC|opoI| 2006, al Nuovo Calcio (n° 164 Iu g/ago 2006)
descriveva cosi la realtd PAESE ITALIA — CALCIO ITALIANO

“ il calcio e una parodia della vita politico-sociale ed
economica di un Paese.

Noi abbiamo tanti pregi e tanti difetti.

Siamo intrallazzatori e, uso un eufemismo, crediamo
alla furbizia piu che “alle regole.

E vero che nel calcio si era persa totalmente I'etica delle
regole.

E anche vero che c’e differenza tra chi ruba i milioni e
chi una mela, pero tra collusi, opportunisti, vigliacchi
e omertosi.... tutti noi dobbiamo dire "siamo
colpevoli”.”
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Matematica del traffico -
Car Insurance Guide ha
elaborato tre diverse teorie
alla base del traffico.

- “effetto farfalla” ogni
piccolo “disturbo”, come per
esempio un guidatore che
cerca di spostarsi di corsia, da
origine a una catena di eventi
che rallentano la corsa di tutti.
“onde invisibili” nasce
quando una forza iniziale,
quindi un'auto, obbliga altri
veicoli a fermarsi. Questi stop
alla lunga causano l'arresto a
catena di tutti i veicoli che
seguono. “tragedy of the
commons” , se un bene non
appartiene a nessuno ma €
liberamente accessibile, vi &
una naturale tendenza a
sovrasfruttarlo. In questo caso
il bene comune sono le strade
senza pedaggio che la gente
in molti casi preferisce a
quelle a pagamento.

IL PROBLEMA NASCE SE
LA SCELTA DI COMODO
DI UNO PREVARICAIL
BENE DI TUTTI

COSA FARE ?

NON BASTEREBBE CHE
OGNUNO FACESSE UN
PASSO INDIETRO PER IL
BENE COMUNE ?

DT12
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i Alcune idee

Simone Perotti nel suo libro "ADESSO BASTA",
riferito a una necessita di cambiare
radicalmente la propria vista propone il
DOWNSHIFTING (“'scalare la marcia,
cambiare ritmo”) che € un fenomeno sociale
che caratterizza milioni di persone al mondo
(complice anche la crisi)

Negli USA parlano di RELAX- TAKE IT EASY «
I ragazzi dicono FLY DOWN — STAI TRANQUI

DT12
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Avete mai provato a filmarvi ?

‘L Siete cosi ?

Questa diapositiva riporta un breve filmato in cui due
genitori, assistendo alla partita di calcio dei loro figli,
Ssi impegnavano nel fare quanto di peggio si possa
immaginare ai fini di un tifo corretto e un giusto
sostegno ai propri figli.

Si evidenzia, peraltro, anche una competizione
ingiustificata ed esasperata con azioni scorrette e
false.
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E voi allenatori avete mai
‘L provato a filmarvi ?
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LA CURBOSITA = Fagas B

Se filmavamo mw
questo ? L
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DANZA LENTA

Questa poesia é stata scritta da una adolescente malata terminale di cancro.
Ospedale Sant'Orsola di Bologna 2011 Prof. Alessandro Cicognani

Hai mai guardato i bambini in un girotondo?

O ascoltato il rumore della pioggia quando cade a terra?
O seguito mai lo svolazzare irregolare di una farfalla?

O osservato il sole allo svanire della notte?

Faregti meglio a rallentare. Non danzare cosi veloce. Il tempo é breve. La musica non
urera.

Quando dici "Come stai?" ascolti la risposta?

Quando la giornata e finita ti stendi sul tuo letto con centinaia di questioni successive che ti
passano per la testa?

Fare‘.s];ti meglio a rallentare. Non danzare cosi veloce, Il tempo é breve. La musica non
urera.

Hai mai detto a tuo figlio, "lo faremo domani?" senza notare, nella fretta, il suo dispiacere?

Hai mai perso il contatto con una buona amicizia che poi é finita perché tu non avevi mai
avuto tempo di chiamare e dire "Ciao"?

Faregti meglio a rallentare. Non danzare cosi veloce. Il tempo é breve. La musica non
urera.

Quand‘oj corri cosi veloce per giungere da qualche parte ti perdi la meta del piacere di
andarci.

Quando ti preoccupi e corri tutto il giorno, é come un regalo mai aperto . . . gettato via.
La vita non e una corsa.

Prendila piano.

Ascolta la musica.
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E gli allenatori sono sempre

i attenti a ...

= S€ NON riesci a capire i mie
silenzi, come puoi capire le
mie parole ?” (anonimo)

Per i tecnici : siamo sempre sicuri di capire i
silenzi dei giocatori a noi affidati ?
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Luesto calcio
a volte yecide

-
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Cominciamo dai
Media

| G. Padoan su Sprint e Sport 28-11-2011

sulla tragicita dei suicidi di Rafati e
Schelstraete, arbitro tedesco di serie
A e guardalinee belga di B. “scrivo
queste parole sapendo di essere
stato, soprattutto in ambienti

lornalistici e quindi pubblici, un
ustigatore senza pieta di arbitri e
assistenti.

Non ho mai avuto il problema di
cosa dire, ne di chiedermi chi
stavo ferendo e perche.

Ma ho lanciato parole che tagliavano
come coltelli.

D’ora in poi non sara piu cosl.”
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Cominciamo dai
Media
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Molto apprezzati, e meno polemici, infatti gli
intereventi “lavagna tattica” Adriano Bacconi sui
movimenti e gli schemi delle diverse squadre
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CORRIERE DELLA SERA '/

(26 novembre 2011 Perrone Roberto)

Papa attaccato alla rete? Cosi ho vinto la sindrome

Per combattere la sindrome da «genitore attaccato alla rete» ho scritto tre libri per
ragazzi raccontando le storie di una piccola squadretta di periferia. E stata una
sorta di seduta analitica preventiva.

Cosi, il giorno che ho accompagnato mio figlio, allora 10 anni, alla sua prima vera
partita di calcio, con maglia ufficiale e scarpe con i tacchetti comprate apposta
per |I' occasione, mi sono bloccato in tempo. Infatti, non appena lui ha lisciato il
pallone gli ho urlato «di piatto!!». Poi, quando I' allenatore lo ha sostituito, stavo
per andare a dirgliene quattro, ma mi sono sentito esattamente come uno dei
genitori protagonisti dei miei libri.

Ma soprattutto ho guardato/osservato mio figlio: si sedeva in panchina senza
problemi e, subito dopo, festeggiava un gol dei compagni. Un «ragazzo
spogliatoio».

La grande sfida del calcio moderno e I' educazione dei giovani. Non solo a
comportamenti leali e rispettosi da piccoli calciatori, ma per farli
diventare, da adulti, «fruitori consapevoli» dello spettacolo.

E una sfida fondamentale, perché gli ultra di periferia fanno quasi piu danni di quelli
che vanno nei grandi stadi di serie A.

Per cui, a quei padri e madri (ah, ci sono anche queste) con la «sindrome
del genitore appeso alla rete>» consiglio, prima di tifare per i loro figli,
di «guardare> 1 loro figli. Insieme possiamo rendere migliore il mondo
del pallone. DT12 54



La necessita di vivere e fargli
i vivere la normalita

Se non riesci ad essere un pino sulla cima della
collina, sii un arbusto nella valle.

Sil un cespuglio se non riesci ad essere un albero.

Se non riesci ad essere una strada, sii
semplicemente un sentiero.

Se non riesci ad essere il sole, sii una stella.
Non e per la dimensione che vinci o perdi.
Sii il meglio di qualunque cosa tu sia !

(M.L. King)
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i Ancora degli allenatori ESEMPIO

= Prandelli: «Caro
Beppe, la vita non &
una scommessa. E
un dono, e bisogna
viverla bene». un
pensiero a Signori
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i Perché ...

Il contrario del gioco
non e cio che e serio,

bensi cio che e reale
(S. Freud — Il poeta e la fantasia 1907)
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i I 3 regali di Natale

La mattina di Natale il dott. Carlino, Presidente della societa del paese, prepara un albero in
tribuna e invita i genitori dei giovani atleti. Sotto fa trovare loro 3 pacchetti :

1- nel primo c’e un biglietto Gratta e Vinci. Le possibilita di vittoria sono basse, ma alte in
confronto al fatto che 1 ragazzo su 30.000 arriva in serie A.

LO SPORT PRATICATO DAL FIGLIO NON PUO’ ESSERE UN INVESTIMENTO PER IL
SUO FUTURO NE’ PER LA SUA FAMIGLIA.

2- nel secondo pacco c’e un enorme Chupa Chups con scritto “da assaporare molto lentamente
durante le partire. Vietato morsicare!”.

OGNI RAGAZZO E' FELICE PER LA PRESENZA DEI GENITORI IN TRIBUNA, MA COME
E’ IL SUO STATO D'ANIMO SE QUESTI SI COMPORTANO DA ULTRAS ?

3- nel terzo dono si trova una ginocchiera ortopedica, simbolo di un avvenire luminoso sportivo
del papa, poi fermato sul piu bello da un infortunio (cosi racconta al bar agli amici).

MAI REALIZZARSI ATTRAVERSO I PROPRI FIGLI. L'ESPERIENZA DEI RAGAZZI NON
E’' QUELLA DEI GENITORI.

Nello stupore generale la partita inizia e i genitori si girano e guardano i loro figli giocare :

E’' IL LORO REGALO DI NATALE PIU’ BELLO'!

(Don Alessio Albertini — NUOVO CALCIO — dicembre 2011)
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! Da dove possiamo cominciare ?

DT12
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Grazie per l'opportunita ....é stato un privilegio

Daniele Tacchini

Cell. 3472309378 — daniele.tacchini(@libero.it

PRIVILEGIO

dal latino composto da
privus — singolo —
lex — legge

ossia una legge fatta per un singolo,

ha assunto il significato di un
vantaggio che gualcuno ha assunto rispetto ad un altro
attraverso un qualcosa che gli e capitato in esclusiva
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