
L’ORDO VIRGINUM DELLA 
DIOCESI DI MILANO

LA STORIA, I NUMERI, LO STILE DI VITA



Dal 1982 al 1992  iniziano a fiorire a Milano 
le  consacrazioni  dell’Ordo Virginum

34 le consacrazioni 
in forma  privata 

nella cappella 
dell’Arcivescovado



Dal 1995  
dopo il 

Sinodo 57°

Le 
consacrazioni  

sono state 

sempre 

svolte  in 
forma 

pubblica



Dal 1995 al 2002….
….Altre 34 

Consacrazioni

Durante tutto 

il servizio 

episcopale 

del Card. Martini 

sono state

consacrate  

in tutto 68 donne



Dal 2003 al 2010

Sono state 
consacrate  

altre 34

donne 

durante il 
servizio 

episcopale 

del Card. 
Tettamanzi



Dal 2012 al 2016

Sono  11  le donne consacrate  dal Card. Scola



Dal 2018 ad oggi

Sono state 
consacrate  3 

donne 

dall’Arcivescovo 
Delpini



I numeri attuali  dell’Ordo Virginum di Milano

Attualmente le donne consacrate nella diocesi di Milano sono 116 di
cui viventi 109
Altre 23 donne sono in formazione (comprese le due consacrande)



consacrazioni   negli ultimi 10 anni :
2010 : 2    2016: 2
2012 : 2    2018: 2                                                     
2013: 2     2019: 1 
2014: 4     2020: ci saranno 2 consacrazioni
2015: 2 



Il carisma :  I «Lineamenta dell’Ordo 
Virginum della Chiesa Ambrosiana»

Con questo documento è stata approvata dal
Cardinale Martini la Regola Spirituale dell’Ordo
Virginum della Diocesi di Milano, il 7 dicembre
del 1999.

Le linee essenziali per il cammino di
santificazione delle donne chiamate a questa
vocazione sono state tracciate…



La formazione iniziale : l‘inizio del 
cammino : Il periodo propedeutico  (anno)

Per approfondire la conoscenza di sé e del 
proprio cammino spirituale

Occasione per conoscere, e inizialmente

sperimentare, gli elementi caratterizzanti questa

forma di vita consacrata attraverso l’incontro

con chi vive già questa consacrazione;



…il primo periodo (biennio)

Per porre i fondamenti della decisione di

consacrazione;

Per maturare un atteggiamento interiore di ascolto

dello Spirito e di disponibilità e accoglienza;

Per far emergere la volontà di Dio su di sè e giungere ad

una graduale decisione che si esprime in una prima

formulazione della “Regola di vita personale”



…Il secondo periodo (biennio)

Per approfondire tutti gli elementi specifici della vita

dell’Ordo Viginum;

Per acquisirne una maggiore conoscenza, confrontarsi

con essi e assimilarli fino a maturare la scelta definitiva;

Per sperimentare le condizioni di una vita così

configurata e giungere ad una formulazione compiuta

della propria Regola di vita.



…Il periodo previo alla consacrazione (anno)
La candidata manifesta al Delegato il desiderio di ricevere la
consacrazione: Il Delegato, dopo aver raccolto il parere delle sorelle
dell’Ordo Virginum e della comunità ecclesiale in cui la candidata è
inserita, formula il suo parere.

La candidata ammessa:

- approfondirà il Rito di consacrazione;

- con particolare cura stenderà la richiesta di ammissione alla

consacrazione, facendo memoria del cammino compiuto,

confrontandosi con la propria guida spirituale e riferendone il parere.

La richiesta di ammissione alla consacrazione insieme alla Regola di

vita sarà indirizzata all’Arcivescovo e consegnata tramite il Delegato.



Il rito di consacrazione
Il Vescovo presiede il Rito di consacrazione delle
vergini, che viene celebrato preferibilmente nella
Chiesa Cattedrale e nei tempi indicati nel Rito.

Il rito è stato promulgato da Paolo VI il 31
maggio 1970.

«…La vostra forma di vita trova la sua prima fonte
nel Rito, ha la sua configurazione giuridica nel can.
604 del Codice di diritto canonico, e dal 2018 nella
Istruzione Ecclesiae Sponsae imago…»

Papa Francesco - Messaggio del Santo Padre Francesco nel 50° anniversario

della Promulgazione del Rito della Consacrazione delle vergini, 01.06.2020



Le figure della formazione
Il Delegato (e il suo eventuale collaboratore): 

- dopo aver ascoltato l’equipe deciderà sui passaggi intermedi 

tra i vari periodi del cammino formativo 

- presenterà  al Vescovo la domanda  volta all’ammissione  

definitiva della candidata

L’equipe della formazione:

8 consacrate dell’Ordo Virignum, 2 a supporto del delegato per

ogni periodo di formazione.

Sono proposte dall’assemblea e nominate e scelte dal delegato.

L’incarico di ognuna dura 4 anni e può essere rinnovato una

volta

La guida spirituale:

sarà scelta dalla persona in formazione e ne seguirà il percorso

formativo; ne sarà informata anche attraverso i contatti con

l’équipe di formazione.



L’assemblea delle consacrate
Le consacrate periodicamente si radunano in Assemblea
dove si confrontano, condividono ciò che è specifico della
loro vocazione e riflettono su ciò che l’ Ordo Viginum è
chiamato ad essere.

L’assemblea, a cui tutte le consacrate sono tenute a
partecipare è:

- peculiare e concreto esercizio della sinodalità ecclesiale che è
costitutiva dell’Ordo Virginum

- momento fondamentale del cammino in cui si discutono e
approvano i documenti che riguardano la vita dell’Ordo ( tra i quali
le indicazioni dei percorsi di formazione, la programmazione delle
attività comuni e la relativa verifica, il rendiconto annuale
predisposto dalla apposita Commissione etc…) .



La formazione permanente
Ogni anno tutte le consacrate  si riuniscono  in 
media : 

2 volte per i ritiri comunitari ( di solito  all’inizio 
dell’avvento e di quaresima)

2 volte per incontri formativi i cui indirizzi sono 
previamente indicati dall’assemblea

2 giornate ( di solito l’ultimo we di giugno ) per 
l’assemblea conclusiva di verifica di quanto svolto 
nell’anno e per quella di programmazione per 
l’anno successivo



Gli incontri con l’Arcivescovo
Le consacrate dell’Ordo Virginum di Milano
incontrano l’Arcivescovo , di solito a cadenza annuale
o biennale, a seconda delle disponibilità
dell’Arcivescovo.

E’ un momento molto importante per la vita
dell’Ordo, per approfondire sempre di più
l’esperienza e il cammino vocazionale nella propria
diocesi

Tutte le consacrate auspicano che questo momento
diventi una tappa costante, periodica, una modalità
acquisita….



Le giornate formative estive…e invernali

Le consacrate si trovano ogni anno per le
giornate formative estive (di solito 4 / 7 giorni
tra la fine di luglio e l’inizio di agosto)

Sono momenti di condivisione, di formazione e
incontri, di divertimento e a volte di viaggi o di
esercizi spirituali

A volte in aggiunta alle giornate estive, gli
esercizi spirituali sono stati svolti durante le
vacanza di Natale ( di solito dal 26/12 al 30/12)



I gruppi di zona

Gli incontri nei Gruppi di zona, composti da
consacrate riunite per motivi di vicinanza
territoriale e/o scelte personali di affinità (ad es.
per condivisione di percorsi formativi, vicinanza di
età, motivi professionali, ecc.) favoriscono la
conoscenza reciproca, l’aiuto e la condivisione
fraterna della quotidianità della vita, con i suoi
momenti di gioia, festa, sofferenza, fatica, lutto,
preghiera.



I centri di servizio : 
La commissione per la formazione permanente

si occupa di recepire le linee d indirizzo
dell’assemblea e di organizzare i momenti
formativi annuali

è composta da 4 consacrate elette
dall’assemblea.

L’incarico e di 2 anni rinnovabile una volta



I centri di servizio : 

La segreteria 

La segreteria è l’organo di supporto tecnico-
esecutivo indispensabile per garantire la
comunicazione interna, e la realizzazione delle
attività e delle iniziative dell’Ordo Virginum.

Si occupa di: comunicazione, individuazione
location, entrate e spese, catalogazione attività e
archivio, tenuto registro consacrazioni, tesserini,
collaborazioni varie con il delegato

E’ composta di 4 consacrate elette dall’assemblea
per la durata di 2 anni rinnovabili un sola votla



I centri di servizio : il coordinamento

Il Gruppo di coordinamento è l’organismo di raccordo
e sinergia tra le Commissioni, i Gruppi di zona e di
servizio. È l’organo che esercita la corresponsabilità
in forma sinodale.

Si occupa di informazioni, problematiche provenienti
dalle commissioni e dai gruppi di zona,

Cura le attività ordinarie e straordinarie dell’Ordo,
prepara il lavori dell’assemblea.

E’ composta da 1 consacrata per ogni Gruppo di zona,
2 consacrate della commissione permanente, della
formazione iniziale e della segreteria



I centri di servizio :  nuove attività

Gestione della pagina web all’interno del sito 
diocesano;

Apertura di un conto corrente dedicato: …verso 
un’autonomia patrimoniale

Eventuali contatti con professionisti nel campo 
della comunicazione;

Altri servizi legati all’emergere di specifiche 
esigenze



I centri di servizio : le commissioni ad hoc

Per la realizzazione di eventi o attività particolari
di natura straordinaria l’assemblea dell’Ordo
Virginum può eleggere commissioni ad hoc.

Sono composte da 3/4/5 consacrate a seconda
delle esigenze,

Hanno lo scopo di curare un particolare evento,
obiettivo o servizio di carattere straordinario.
Durano fino al completamento dell’attività

(Es. di commissioni : Organizzazione del Convegno sulla 
donna/ Viaggio a Parigi/Lineamenta 2 etc.)



I rapporti con l’Ordo Viginum 
regionale, nazionale, internazionale

Le consacrate sono anche chiamate a partecipare
a momenti di confronto, formazione e condivisione
più allargati:

- al convegno regionale della Lombardia, che si
tiene annualmente a turno nelle varie diocesi

- al convegno nazionale, che si tiene annualmente
a turno nelle varie regioni d’Italia

- al convegno internazionale, che si svolge di solito
a Roma ogni due anni



I rapporti di sororità e particolare amicizia
con l’ Ordo Virginum estero
L’Ordo Viriginum di Milano in particolare

Ha stretto amicizia e rapporti di sororità con le
consacrate dell’Ordo in Francia, in particolare con
quelle della diocesi di Parigi

Ha ospitato le sorelle consacrate francesi durante le
giornate estive di formazione

Ha   organizzato un viaggio in Francia e a Parigi, 
visitando i luoghi di Anne Leflaive.

Ha visitato le sorelle consacrate di  Malta

Ha  in programma   un viaggio in Spagna…



Perché Lineamenta 2
La vita dell’Ordo ha assunto questa modalità di attuazione già da
tempo. Nei circa 40 anni di vita, l’Ordo Virginum di Milano è
cresciuto nei numeri e sta ancora crescendo ed ha approfondito la
sua coscienza di «Ordo»

Ha dato in questi anni una forma alle tante energie che come
dono dello Spirito ha ricevuto e sta continuamente ricevendo.

Come consacrate  dell’Ordo Virginum di Milano abbiamo pensato 
di scrivere  tutto questo in un documento (che può essere definito 
quasi  un regolamento attuativo)   in continuità con Lineamenta 1 :  

- per puntualizzare  gli aspetti di che oggi comprendiamo essere 
irrinunciabili per il cammino dell’Ordo; 

- per evitare il rischio  che  in futuro si possa  dare una 
interpretazione non adeguata di questa vocazione 


