+ SENTIERI FORMATIVI

CENTRO CAMILLIANO DI FORMAZIONE

Corso triennale per Counsellor Professionista
ad orientamento Pastorale

Approccio umanistico integrato - 950 ore di formazione




Il Counselling Pastorale

/I counselling pastorale e un servizio che la comunita cristiana offre alle persone che avvertono il bisogno di essere
aiutate a superare una situazione problematica (soluzione di un conflitto, presa di decisione..) e/o0 a compiere un
cammino di crescita umana e spirituale; si attua attraverso la relazione tra un operatore preparato (counsellor) e uno
o pit individui in difficolta, si ispira alla visione cristiana della vita e della persona. Nella pratica di questo servizio, if
counselor utilizza qualita personali, conoscenze specifiche - nellambito della teologia, della spiritualita e delle
discipline psicologiche - e abilita comunicative e relazionali finalizzate all'attivazione delle risorse personali - umane,
spirituali e soprannaturali - dell’individuo incontrato che g/i consentano, all’interno del progetto che il Signore ha su di
lul, di dare un senso alle fatiche del vivere in una profonda armonia tra la costruzione del benessere psicologico e /e
esigenze etiche e spirituall.

Contenuti

Durante i tre anni de/ Corso /o studente sara impegnato a compiere un cammino di crescita nelle seguenti aree:
1. Il counseling pastorale - Definizione, storia, obbiettivi e specificita, tappe del processo della relazione di aiuto,
Gesu counsellor...

2. Il counsellor pastorale - Percorso di crescita umana e spirituale: identita, spiritualita, competenza comunicativo - relazio-
nale e etica...

3. Area teologica - Antropologia cristiana; lettura teologica e spirituale dell'esperienza umana (salute e sofferenza sessualita,
peccato...); spiritualita umana e spiritualita cristiana...

4. Area psicologica - Conoscenza delle principali scuole di psicologia e psicoterapia esaminate alla luce dell’antropologia
cristiana; psicologia dell’eta evolutiva, della comunicazione; elementi di psicopatologia; normalita e patologia dell'esperienza

religiosa (maturita umana e maturita cristiana, sviluppo morale e religioso, attaccamento e relazione con Dio...)...

5. Interventi particolari = Con la coppia e la famiglia, gli adolescenti, le persone in lutto, i malati e morenti, le persone disabili...



Destinatari

Presbiteri, religiosi/e, catechisti, adulti che operano nel contesto della relazione di aiuto in campo educativo, sociale,
assistenziale, sanitario, legale o aziendale, parrocchiale, anche se in contesti di volontariato.

Requisiti minimi di accesso
Aver compiuto 26 anni d'eta con titolo di studio corrispondente al Diploma di Scuola Superiore di Secondo grado.

Aver compiuto 24 anni d’eta con titolo di studio corrispondente a Laurea triennale.
Il corso &€ a numero chiuso. Le iscrizioni si apriranno a Settembre 2019, previo colloquio conoscitivo.

Struttura del Corso

Il Corso ha una durata triennale; si tiene due giorni al mese (esclusi luglio e agosto). La frequenza & obbligatoria, con un massimo
di assenze annuali del 20%. Il Centro Camilliano di Formazione, per i Corsi di Counselling, & riconosciuto dal Coordinamento
Nazionale Counsellor Professionisti (C.N.C.P.)

Sede di Verona: Centro Camilliano di Formazione Sede di Rho (Milano): Collegio Padri Oblati
Via Astico s.n. - 37124 Verona Corso Europa, 228 - 20017 Rho (M)

Date: da Gennaio a Dicembre 2020 Date: da Gennaio a Dicembre 2020

lunedi 09.30 - 12.30; 14.00 - 17.00 sabato 09.30 - 12.30; 14.00 - 1700

Direttore: p. dott. ANGELO BRUSCO Direttore: p. dott. ANGELO BRUSCO
Conduttori: Teologi, Counsellor Professionisti Conduttori: Teologi, Counsellor Professionisti
formatori, Psicologi, Psicoterapeuti formatori, Psicologi, Psicoterapeuti

Costo: € 1.300,00 + IVA per anno. Costo: € 1.400,00 + VA per anno.

L'importo e pagabile in 4 rate trimestrali. L'importo & pagabile in 4 rate trimestrali.
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