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TITOLI e TEMI - Gruppi di Ascolto della Parola di Dio – Diocesi Milano 

 

ANNO TITOLO 
TEMA 

SOTTOTITOLO 
TESTI BIBLICI UTILIZZATI PER L’INCONTRO 

1997-1998 

LA PAROLA E LO SPIRITO 

Lo Spirito Santo 

1 incontro: La promessa (Ez 37,1-14) 

2 incontro: Lo Spirito santo da Gesù (Gv 7,37-39; Gv 19,28-37)  

3 incontro: Lo Spirito santo su Gesù (Lc 3,15-23; 4,1-2.14-21)  

4 incontro: Lo Spirito santo e il Vangelo (1Tess 1,1-10; 1Cor 2,1-5)  

5 incontro: Lo Spirito santo e l’uomo nuovo (Gv 20,19-31)  

6 incontro: Lo spirito santo e l’enigma del male (Rom 7,14-25; 8,1-4) 

7 incontro: Lo spirito santo e il nuovo culto (Rom 12,1-16)  

8 incontro: La vita nuova è edificare la Chiesa (1Cor 12,4-11) 

1998-1999 

 

Credo in Dio… 

1 incontro: Credo in Dio creatore del cielo e della terra (Gen 1,1-2,4) 

2 incontro: Credo in Dio che rivela il suo nome e libera il suo popolo (Es 3,1-15) 

3 incontro: Credo in Dio che è santo e giudica con giustizia (Is 6,1-10) 

4 incontro: Credo in Dio ricco di grazia e fedeltà (Salmo 103) 

6 incontro: Credo in Dio padre di infinita misericordia (Lc 15,11-32) 

7 incontro: Credo in Dio che non abbandona nell’ora della prova (Mt 26,36-46) 

8 incontro: Padre nostro che sei nei cieli (Mt 6,7-13) 
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1999-2000 

 

 

TRINITA’ 

Mistero d’amore 

e di speranza 

1 incontro: Dio è amore (Gv 4,7-16) 

2 incontro: Lo spirito santo scenderà su di te (Lc 1,26-38) 

3 incontro: Rimanete nel mio amore (Gv 15,1-17) 

4 incontro: Tu sei il mio figlio amato (Mc 1,1-11) 

5 incontro: La carità non avrà mai fine (1Cor 13,1-13) 

6 incontro: Nella speranza siamo stati salvati (Rom 8,18-25) 

7 incontro: Cieli nuovi e terra nuova (Ap 21,1-17) 

2000-2001 

 

I segni dell’amore di 

Dio, i libri sapienziali 

1 incontro: La Fraternità (At 2,42-48; 4,32-35) 

2 incontro: L’Ospitalità (Sir 4,1-5; 7,43-35; 18,15-17; Pr 15,17; 19,17) 

3 incontro: La Gioia (Salmo 133(132)) 

4 incontro: la Povertà (Sir 11,14.24-25.27; 14,9-10; Pr 11,28; 17,1; 19,1; 20,21; 21,6; 22,1)  

5 incontro: il Perdono (Mt 18,21-35) 

6 incontro: la Perseveranza (Sir 1,20-21; 2,4.6.10; 5,9-11; 6,18; Pr 25,15) 

7 incontro: la Preghiera (At 4,23-31) 
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2001-2002 

 

 

I SALMI 

L’arte della preghiera 

1 incontro: Fiducia e consolazione (Sal 23 (22)) 

2 incontro: Nella prova (Sal 142 (141)) 

3 incontro: Chiedere il perdono (Sal 130 (129)) 

4 incontro: Davanti alla prosperità dei malvagi (Sal 73 (72)) 

5 incontro: Preghiera dell’uomo benedetto da Dio (Sal 128 (127)) 

6 incontro: La nostalgia di Dio (Sal 42-43 (41-42) 

7 incontro: La lode (Sal 146 (145)) 

2002-2003 

 

 

 

NON CHI MI DICE: 

SIGNORE, SIGNORE… 

Preghiera e vita nel 

discorso della 

montagna 

Matteo cap. 5-7  

1 incontro: Beati voi (Mt 4,23-5,12) 

2 incontro: La via santa aperta dal Vangelo (Mt 5,20-30) 

3 incontro: La perfezione dell’amore (Mt 5,33-48) 

4 incontro: Il pericolo dell’ipocrisia (Mt 6,1-8.16-18) 

5 incontro: Padre nostro (Mt 6,7-13) 

6 incontro: La fiducia nella provvidenza di Dio (Mt 6,19-34) 

7 incontro: Non chiunque mi dice Signore Signore (Mt 7,15-29) 

2003-2004 

 

 

PER ME VIVERE E’ 

CRISTO 

Incontro a S. Paolo 

con la lettera ai 

Filippesi 

Filippesi  

1 incontro: Saluto ai credenti e ringraziamento a Dio (Fil 1,1-11) 

2 incontro: La prigionia di Paolo e l’annuncio del Vangelo (Fil 2,1-11) 

3 incontro: La comunità cristiana nel mistero di Cristo (Fil 2,1-11) 

4 incontro: La conoscenza di Cristo come unico tesoro (Fil 3,1-11) 

5 incontro: La croce di Cristo speranza di risurrezione (Fil 3,15-4,1) 

6 incontro: Nel mondo con la gioia di Cristo (Fil 4,2-9) 

7 incontro: La gioia dell’apostolato per l’affetto dei credenti (Fil 4,10-23) 
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2004-2005 

AVEVANO UN CUORE 

SOLO E UN’ANIMA SOLA 

La prima comunità 

cristiana 

Atti cap. 1-6  

1 incontro: I quaranta giorni e l’ascensione del Signore (At 1,1-11) 

2 incontro: L’elezione di Mattia (At 1,12-26) 

3 incontro: L’effusione della Spirito Santo (At 2,1-13) 

4 incontro: Il discorso di Pietro e la prima Chiesa (At 2,42-48 (At 4,32-37)) 

5 incontro: La prima comunità cristiana (At 2,42-48 (At 4,32-37) 

6 incontro: Anania e Saffira (At 5,1-11) 

7 incontro: L’istituzione dei “Sette” (At 6,1-7)  

2005-2006 

FAME E SETE DI 

GIUSTIZIA 

Il profeta Amos 

1 incontro: Vocazione e missione del profeta (Am 1,1-2; 7,10-15) 

2 incontro: L’ingiustizia di Israele e il giudizio di Dio (Am 5,8-15) 

3 incontro: Il Dio del cielo che odia l’ingiustizia sulla terra (Am 5,8-15) 

4 incontro: Il giorno del Signore e il culto del falso (Am 5,18-27)  

5 incontro: Il profeta intercessore (Am 7,1-9) 

6 incontro: Fame e sete della Parola di Dio (Am 8,4-12) 

7 incontro: La speranza come prospettiva ultima (Am 9,11-15) 

2006-2007 

 

L’uomo, la donna e la 

famiglia umana 

Genesi cap. 1-11  

1 incontro: La creazione del cielo e della terra (Gen 1,1-2,4a) 

2 incontro: L’uomo e la donna nel giardino dell’Eden (Gen 2,4b-25) 

3 incontro: La libertà umana alla prova (Gen 3,1-24) 

4 incontro: Caino e Abele: la fraternità violata (Gen 4,1-16)  

5 incontro: Noè: benedizione e alleanza (Gen 8,15-9,17) 

6 incontro: Babele: divisione e dispersione (Gen 11,1-9)   



5 

 

2007-2008 

 

Il figlio di Dio in una 

famiglia umana 

Luca cap. 1-2  

1 incontro: Annunzio della nascita di Giovanni a Zaccaria (Lc 1,5-25 

2 incontro: L’annunciazione (Lc 1,26-38) 

3 incontro: La visitazione (Lc 1,39-56) 

4 incontro: La nascita di Giovanni (Lc 1,57-80) 

5 incontro: La nascita di Gesù e l’annuncio dei pastori (Lc 2,1-20  

6 incontro: La presentazione di Gesù al tempio (Lc 2,21-40) 

7 incontro: Gesù dodicenne nel tempio tra i maestri (Lc 2,41-52) 

2008-2009 

 

La geografia dello 

Spirito e della missione 

in Paolo di Tarso 

1 incontro: Damasco: la vocazione di Paolo (At 9,1-19) 

2 incontro: Antiochia: Lo Spirito e la Chiesa inviano Paolo (At 11,19-15; 13,1-3) 

3 incontro: Gerusalemme: l’assemblea legittima la missione verso i Pagani (At 15,1-14; 22-29) 

4 incontro: Filippi Paolo valorizza la donna ed intuisce la prima Chiesa domestica (At 16,6-15) 

5 incontro: Atene: Paolo dialoga con l’élite culturale (At 17,15-34) 

6 incontro: Corinto il Signore incoraggia Paolo di fronte all’ignoto (At 18,1-18) 

7 incontro: Efeso-Mileto: il testamento spirituale di Paolo (At 20.17-38) 

2009-2010 

 

 

 

ABRAMO 

I passi della fede 

1 incontro: Abramo. La chiamata e la promessa (Gen 11,27-12,9) 

2 incontro: «Non ci sia inimicizia tra me e te». Una terra da condividere. (Gen 13,1-18) 

3 incontro: «Signore Dio, che cosa mi darai?». L’invocazione della fede e il dono dell’alleanza. (Gen 15,1-21) 

4 incontro: «Non ti chiamerai più Abram, ma ti chiamerai Abramo». Un nome nuovo e un segno nella 

«carne» (Gen 17,1-22) 

5 incontro: «Non passare oltre senza passare dal tuo servo». Ospitalità e intercessione (Gen 18,1-33) 

6 incontro: «Chiunque lo saprà, riderà lietamente di me». Isacco, Ismaele e la benedizione di Dio (Gen 21,1-21) 

7 incontro: «Dio mise alla prova Abramo». Può Dio chiedere un figlio?  (Gen 22,1-19) 
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2010-2011 

 

I segni di Cristo e la 

fede nel Vangelo di 

Giovanni 

1 incontro: Maestro dove abiti? Dalla testimonianza del Battista alla Parola (Gv 1,28-51)  

2 incontro: Cana di Galilea. Dall’acqua rituale al vino buono (Gv 2,1-11) 

3 incontro: Nicodemo. Rinascere dall’alto. (Gv 3,1-21) 

4 incontro: Li amò sino alla fine. L’ora della glorificazione. (Gv 13,1-30) 

5 incontro: Gesù di fronte a Pilato. La verità da una sentenza iniqua. (Gv 18,28-19,16)  

6 incontro: Tutto è compiuto. L’ultimo dono d’amore. (Gv 19,25-37) 

7 incontro: incontri con il Risorto. L’alba di un giorno nuovo. (Gv 20,1-18) 

8 incontro: Molti altri segni. Ma un libro non basta. (Gv 20,30-31 – 21,24-25) 

2011-2012 

 

La famiglia, il lavoro, 

la speranza 

1 incontro: Una storia triste (Rt 1,1-5) 

2 incontro: L’onnipotente mi ha amareggiata (Rt 1,6-22) 

3 incontro: Rut, un Abramo al femminile (Rt 2,1-17) 

4 incontro: Un segno di speranza (Rt 2,18-23) 

5 incontro: L’incontro nella notte (Rt 3,1-18) 

6 incontro: Alla porta della città (Rt 4,1-12) 

7 incontro: La genealogia di Davide (Rt 4,13-22) 

2012-2013 

LA TUA FEDE TI HA 

SALVATO 

Pagine di Marco 

nell’anno della fede 

1 incontro: Credete al Vangelo. (Mc 1,14-15) 

2 incontro: La guarigione del paralitico. (Mc 2,1-13) 

3 incontro: La tempesta sedata. (Mc 4,35-41)  

4 incontro: La donna emorroissa e la figlia di Giairo. (Mc 5,21-43) 

5 incontro: Gesù a Nazaret. (Mc 6,1-6A) 

6 incontro: La fede del Padre. (Mc 9,14-29) 

7 incontro: La Croce. (Mc 15,24-41) 
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2013-2014 

 

Il “Secondo Isaia”: il 

grido della fede e della 

speranza 

1 incontro: La parola di consolazione. (Is 40,1-11) 

2 incontro: Un re potente e un vermiciattolo. (Is 41,1-16) 

3 incontro: Un misterioso servo entra in scena. (Is 42,1-12)  

4 incontro: Veramente tu sei il Dio unico e nascosto. (Is 44-45) 

5 incontro: Un misterioso servo si presenta. Chi è? (Is 49,1-15)  

6 incontro: Il servo discepolo e profeta maltrattato. (Is 50,4-11; 51,1-3)  

7 incontro: Chi avrebbe creduto al braccio di Jhwh e al suo servo? (Is 53-54) 

2014-2015 

 

 

1 incontro: Il pane per i cinquemila. (Mc 6,30-44) 

2 incontro: Gesù cammina sulle acque. (Mc 6,45-53) 

3 incontro:  Puro e impuro. (Mc 7,1-23)  

4 incontro: La donna siro-fenicia. (Mc 7,24-30) 

5 incontro: Il sordo farfugliante. (Mc 7,31-37) 

6 incontro: Il pane per i quattromila. (Mc 8,1-21) 

7 incontro: Il cieco di Betsàida. (Mc 8,22-26) 

2015-2016 

 

La misericordia nel 

Vangelo secondo Luca 

1 incontro: Il buon Samaritano. (Lc 10,25-37) 

2 incontro: La pecora e la dracma. (Lc 15,1-10) 

3 incontro: Il padre misericordioso. (Lc 15,11-32) 

4 incontro: Lazzaro e il ricco. (Lc 16,19-31) 

5 incontro: Il fariseo e il pubblicano. (Luca 18,9-14) 

6 incontro: Zaccheo. (Lc 19,1-10) 

7 incontro: Il buon ladrone. (Lc 23,32-43) 
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2016-2017 

 

Parlare in Parabole 

1 incontro: Il seminatore. (Mt 13,1-9) 

2 incontro: «Perché parli in parabole?»  (Mt 13,10-17) 

3 incontro: «Voi dunque ascoltate». (Mt 13,18-23) 

4 incontro: La zizzania. (Mt 13,24-30) 

5 incontro: Il granello di senape e il lievito. (Mt 13,31-33) 

6 incontro: IL tesoro e la perla. (Mt 13,44-46) 

7 incontro: La rete (Mt 13,47-52)  

2017-2018 

IN CAMMINO VERSO LA 

LIBERTA’ 

Dalla schiavitù alla 

Pasqua (Esodo 1-12) 

1 Incontro: L’oppressione del re e il disegno di Dio. (Es 1,1-22) 

2 incontro: Mosè e la giustizia: tra compassione umana e provvidenza divina. (Es 2,1-25) 

3 incontro: Il roveto ardente. (Es 3,1-15) 

4 incontro: La fede nel Dio dei padri. (Es 3,16-4,17) 

5 incontro: Il faraone e l’Indurimento del cuore. (Es 4,21-5,23) 

6 incontro: Le «piaghe d’Egitto»: il dito di Dio e l’invocazione di Mosè. (Esodo 7,26 - 8,15) 

La Pasqua d’Israele e la morte dei primogeniti d’Egitto: un grido di gioia e un urlo di dolore 

(Esodo 12,1-17.29-34) 
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2018-2019 

 

 

 

LIBERI PER SERVIRE 

Il dono della Legge 

(Esodo 14-40) 

1 Incontro: Il Dio Fedele (Es 14,5-31) 

2 incontro: Un futuro di speranza (Es 15,1-27) 

3 incontro: Il pane nel deserto (Es 16) 

4 incontro: Giustizia e pace per tutti (Es 18) 

5 incontro: La Legge (Es 19,16-20,17) 

6 incontro: Camminare secondo la Legge (Es 21-25); 

7 incontro: Un patto da rinnovare dopo il tradimento (Es 32) 

Appendice: Un santuario mobile per prepararci alla visita di Dio e alla sua venuta finale (Es 33-34) 

 


